श्रीकृष्ण गोविन्द हरे मुरारे! है नाथ नोरायुण वं {सदेव )!: 


sD 072 >> ०. 2०६ ०, ४४१०७ se 
कै क त ३ ३, 24 


» 2 uw 


० हा 
२ ब, 


बज 





श्री श्री चैतन्य . चरितावली 


(.&्ी प्रथदत्त जो. नह्मचारी दारा लिखित ) 


विश्वविख्यात ग्रन्थेरत्न.(-पाचों भागोंमें प्रकाशित हो रहा है ) 
. आज १५ वर्षे पूर्वे ब्रह्मचारीजीद्वारा लिखित यह ग्रन्थ 
गीताप्रेस गोरखपुरसे प्रकाशित दो रहा या । इसकी महत्ताक 
कारण ही इसके २ संस्करण कुछ ही संमयसें प्रकाशित हों गये 
थे। इसके अलावा भी इसके गुजरती, तेलगू. . तामिल कई 


राषाओंमें प्रकाशन हुआ। अवएव ७-८ वर्ष से अप्राप्य इस्‌. .. 
थको चाहने दाले महानुभाव शीघ्र दी अपनी र प्रतयो .. 


सरक्षित करवा लें। अभी इसके थोड़े ही संस्करण छाप रहे हैं। 
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` सचित्र ` 


( भागदत चरित्र , | का 


(¢ सप्ताह? श्र छ 


श्री कुष्णभक्तोंके लिये ओर साप्ताहिक पारायण बालके . 


लिये यह एक अपूर्वे अन्य दै । संस्कृत न जानने वालोंके लिये. 
' श्रीमद्वागववके जटिल श्लोक एकदम अगस्य होते हैं। यह : 


ग्रन्थ श्रीपृज्य त्रह्मचारीजीकी सुरम्य सरल. छन्दों वदध आषामे ` 


लिखा हुआ एक अलौकिक अन्थ है. 


इस समय इंसकी थोड़ी सी प्रतियों प्रकाशित होंगी, प्रेमी 


पाठक शीघ्र ही अपनी प्रतयो सुरच्षव करवा लें | 
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बिषय 
१ भूमिका +. 
३ खंरीतेन की बात . 
३ साधक किसे कहते है: ? 
४ चारों युगोंके चार साधन 
४ क्या नाम संकीतेन नवोन साधन है ? 
६ संकीतेनका वायुमंडल पर प्रभाव 
७ घेमनसे कीतेन करनेसे क्या लाभ ? 
यार यार एक हो नाम क्यों लें ९ 
अखंड कीर्तनसे क्या लाभ! | 
१० नाम संकीतेनकी सार्व मौभिकता 
११ नाम संकीतन और सदाचार 
२१. नामापराध 
१६ नासापराधका प्रायश्चित्त 
१४ पुष्पांजलि | 
१५ संकीतनकी सुमधुर ध्यानियों 
१६ संकीतेनके भेद 
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' नवजलधरवण चम्पकोढ्मासिकणम्‌ । 
विकसितनलिनास्यं विस्फुरन्‌ सन्दहास्यम्‌ ||. 
कनकरुचिदुकूलं चारुवहावचूलम्‌। `: ` 
कमपि निखिलसारं नौगि गोपोकुमारम्‌ ॥. | 


यह बड़े ही सौभाग्यकी बाव है, कि आज देशमै सर्वत्र 
श्री भगवन्नाम कीतेनका प्रचार हो रहा है। सभी लोग भगव- 
नास महात्म्यको सममकर उसके आनन्द्सें मग्न हो रहे. हैं । 
गांव गांवमें संकीतेन समारोह होते हुए दृष्टिगोचर हो रहे हैं । 
वर्षे वर्ष दो दो वर्ष व्यापी अखंड संकीर्तन यज्ञ अनेकों जगह 
२ र] : _. हो चुके हैं और अनेको जगह हो रहे हैं। यह भगवानुकी जीवों 
` पर बढ़ी ही कृपा है। कुछ भक्त द्वादशवर्षीय अखंड. संकी तन 
' `; की भी योजना कर रहे हैं। वैसे दो भ्रगवानकी ग्राखियों पर 
 „ निरन्तर ही दयाःदृष्टि होती रहती है, किन्तु इन दिनों घे अपने, 
/ ६ नामके प्रसार द्वारा जीवों पर परम अचुकम्पा प्रकट कर रहे हैँ ।. 
- *: अन्य सस्याओंके प्रचारकी भाँति इस संकीर्तन प्रचारके विषय 
` में कोई भी मनुष्य यह नहीं कह सकता कि यह अझुकके द्वारा 
“>` अचार हुआ । जिनका नाम है. असलमें वे ही स्वयं इसका जीवों 
के कल्यासार्थ-प्रचार कर रहे हैं। मनुष्य भला उनके नामका . 
~ चार कर भी कैसे सकवा है? जब जीव इन विषय-वासना 
=, रूपी कीचड़में फंसे-फंसे परम दुःखी और आरत हो जाते हें तंब 
` -लते हैं | इम विषयी हाँ, पामर हों, md हों कैसे भी क्यों न 
` हो, हैं वो उन्हींके वालक । कभी भी सही-केसे भी क्यों न हो, . 
 छन्तमें तो उन्हें ही हमें पार लगाना होगा । सचमुच यदि जीन्‌ ` 
[ | | ५३४ Die oT १६८ आप 20 





सच्ची नियतसे भगवन्नामका सहारा लेले.तो उसके समस्त ' 
दुःखोंका अन्त हो जायगो । उसक्री अशान्वि, वेचेनी, घबराइट 
सदाके लिये सिटञ्जायगी ।- बह अपनेको एक मदान्‌. आनन्द -. 
केसमुद्रमें क्रीडा करते अनुभव करेगा । जहां इध्यो; हष, उद्वेग, . . 
भयका नाम नहीं । यह सव भगवानकी श्रणमें जानेसे 
श्रद्धा और बिश्‍वासंके साथ उनका कीतेन करनेसे ही हो. . '. 
सकेगा ओर विशेषकर :इस कल-युगमें तो दूसरा कोड सुगम, . - | 
सरल, सर्वापयोगी साधन दी नहीं। ५४. ६] | 
| नाम संकीतन कंरके, इतिहास :पुराणोंसे नाम संकोतन 5 
_ की महिमा सुनाके भगवानके सुमधुर नामों ओर पदोंका प्रकार | 
` शन करके जनता रूपी जनादनकी सेबाकी जा सकती. हे | इस | 
युगमें पुस्तकों द्वारा अपने भावोंकी सर्वे. साधारणके समीप : 
तक पहुँचाना सुगम, लाभप्रद तथा सर्वोपयोगी हे। यही सोचकर -: 
झूसी ( प्रयोग ) के “वपंव्यापी अखण्ड संकीतन यज्ञ? द्वारा एक 
` संकोतनकी सुमधुर ध्वनियां' नासे पुस्तिका छपाकर बिना मूल्य 
वितरितकी गई थी ।. उसमें एकसौसे अधिक भगवन्नाम संकीतेन 
की सुन्दर *्वनियां थीं । इसी. प्रकार गोरखपुरके .वघव्यापी 
ह ०. “अखंड-संकीतन ? के द्वारा “नित्यः प्राथना? नामक एक छोटी . 
सी पुस्तिका विर्तारतकी गइ थी; जिसमें नित्य प्राथनाके कुछ» 
चुने हुए श्लोक और कुछ कोतन करने योग्य पद थे। इघर,संकी-:. . | 
, सनके, संम्बन्धर्म कुछ साधारण शंकांओं पर प्रकाश डाला गया । 
` था| उन्हीं शंकाओंसे सम्बन्ध रखने वाली यह पुस्तिका.है, : 
इसमे उपयु क्त दोनों पुस्तकोंका भी समावेश कर दिया गया है। 
` ` असलमें जो भगवान. ओर .भगवन्नामको: नहीं मानते, जो 
| वेद पुराखोंको नहीं मानते, उनकी शंकाओंका शास्त्रीय : प्रमाण 
. .*दुकरया महांपुरुषोंके वचनोंका उद्धारण देकर समाधान नहीँकिय; | 
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.. -ज्ञासकता। तक हारा समाधानः भी होता हे ओर होना भी १ ] | 


- चाहिये । किन्तु दक द्वारा हुआं ससाधान अन्तिमःहो यह बाव' . 
नहीं । आज तो तक द्वारा सत्य सिद्ध ह्यां कल. उसंसे भी बड़ा | 


कोई तार्किक आंबेगा तो उसे असत्य सिद्ध करदेगा। इसलिये 
परमाथमें श्रद्धा पर ही बड़ा जोर . दिया ,गया है। भगवत्तांस 


की महिमा हम तक द्वारा सिद्ध नहीं कर सकते । उसकी महिमा 


समरनेके लिये तो हमें श्रद्धाका ही पल्ला पकड्ना होगा, 
विश्वासका . दरवाज़ा खटखटाना होगा । नामी महिमा 
जानना चाहते हो वो नाम.पर शद्धा करो, नियमसे:हढ विश्‍वास 
के साथ नामं लिया करो, नाम संकीर्तन किया.करो। थोड़े 


, दिनोंसें तुम्हारी शंकाओंका स्वतः ही समाधान हो जायगा । 


; .. . तुम्हे नाममें- क्या रस दै, कितनी मिठास: है, थोड़े दिनके 
- `` सच्ची लगनके विश्वासंसे स्वयं ही सालूम पड़ जायगा । + | (र | 


इस पुस्तिकामें. आस्तिक. कहलाने वाले उन लोगोके. लिये 


_ साधारण ` शंक्राओंकाः समाधान है जो दूसरोंकें कहने पर या 
- स्वतः ही उनके सनंमें उठा करती है ॥ उनकाःसस्य समाधान तो 
कोई सच्चे भगंवद्‌ भक्त अनुभवी ही.कर सकते हैं 


द्धि -उनकें रहस्यको ` क्या जानू; किन्तु. मैंने गुरुजनोंसे 


. ` तथा शास्त्रों द्वारा जो सुना है उसीका भाव लिख दिया है। यदि 
« इस पुस्तिका द्वारा एकको भी भगवन्नाम॑में रुचि हुई या एक 
‘पुरुषका भी. नाममें प्रेम होगया वो इस पुस्तकका प्रकाशन 


सफल हो जायगा।. क्योंकि जितने:भी बड़े-बड़े दान हैं, जितने .. 
`... श्री आरी २ यज्ञ हैं, जितने भी कठोर २,तप हैं या और महन्‌ | 

` ` . से सहन शुभ. काये हे; वे सभी काये उस कार्यकी 
- कर्‌.सकते जिस कायक दारा. एक भी.प 
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रषाभाविक प्रेम हो। | 


' शक्ति सहयोग देंगे। . 


(च) 
®प्रसर हुआ तो समझना चाहिये बह कार्य महान है। आशा 
है, कि नाम प्रेमी महानुभाव इसके प्रचार और प्रसारमें यथा- 


भगवानके नामोका प्रचार हो, कीतेनमें लोगोंका अनुराग 


हो और भगवद्‌ भक्तोंकी स्मृतिसे इस छुद्र प्राणीका नाम भी 
- बना रहे यही उद्दश इस पुस्तिकाके प्रकाशनसें मुख्य है । 


इससे दूसरा भी कोई उद्देश्य यदि हो तो उसका मुझे पता नहीं । 
अह पुस्तिका छाप कर बिना मल्य भो वितरित कराई जा सकती 


_ थी किन्तु बिना मूल्यकी पुस्तिकाको न तो लोग पढ़ते हैं और . 
. न उसके प्रति आदर भाव ही रखते हैं। अतः प्रचारार्थ ऐसी . 
 चेष्टाकी गई है, कि इसका मूल्य लागतमात्र ही पड़े ।: 
न ५ यदि भगवद्‌ भक्त इसे उपयोगी समझें और इसके प्रचार व ' 
. | प्रसारको लाभप्रद माने तो इसे 'प्रचारमें प्रयत्न करें यह ` 


मी जरूरी नहीं कि यह अमुक ही स्थानमें छपे जो भी इसका . 


अचार करना चाहें छपा सकते हैं । अंवमे उन गिरिवरधारी, 
वाकेविहारी, भवभयहारी, नंदनंदनके चरणोंमें यही प्राथना 


है कि जीवों के हृरयोंमें वे अपना और अपने सुमधुर नामोंका 


सहज स्नेह पैदा करें। जीवोंका भग 
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संछीतन की बात सुनोगे ? लो सुनाते हैं; हां तो जरा ध्यान 
से सुनना, ऊब मत जाना । वाते कुछ अटपटी हैं। थक जाओ 
तब मुझसे कह देना मैं चुप हो जाऊँगा । यह पागलों का.प्रलाप 





: है, चुद्धिहीनों का रुदन हे । क्या कहा प्रमाण? अजी, प्रमाण हम _ 
« क्या जाने । प्रमाण तो वे ही दे सकते हैं जिन्होंने वेदशात्रोॉको 
, सुना हो, पढ़ा हो, बिचारा हो । अपने राम तो इनसे अलग हैं। | 

. जान घूझकर नहीं । अपने में इतनी योग्यता हो नहीं, वहाँ तक 


अपनी पहुँच ही नहीं । वह तो प्रखरबुद्धि वालों का काम है। . 


` पूर्व सुझृतों का पुण्य हे, हम तो केवल-- 


श्रीकृष्ण गोविन्द हरे मुरारे, [ 
हे नाथ नारायण वासुदेव ! 


इतना ही जानते हैं और इतने से ही समभते हैं कि सब 


“शास्त्री का निचोड इन्हीं मे है। अपनी पहुँच तो मैया, यहाँ तक - 
_ है । हम योग को, ज्ञान को, ध्यान और वैराग्य को बुरा थोड़े ही 
` बताते हैं । यह रृश्यमान जगत्‌ एकदम मिथ्या दै, हमें जो भी 


: प्रतीति हो रही है, वह सब केवल भ्रम है, एक ब्रह्मके अतिरिक्त... 









ओ- को इस योग्य समझते नहीं । सब काम योग्यता से ही तो.. 
. होता है। | ८ 
- - जिनकी कुण्डलिनी जाग्रत हो चुकी दै, जो दशवे द्वार .में 
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दूसरा कोई भी पदार्थ नहीं हे. । ब्रह कहीं परदेश में छिपा 
नहीं है, मैं ही ब्रह्म हूँ । मेरे सिवाय कुछ है ही नहीं । प्रतीति जो 


____ भी है सब इन्द्रजाल हे. । ऐसा ज्ञान जिसे हो गया दै, उसके! 


पाठ्पद्मा में हमारा कोटिशः प्रणाम है, किंतु हम अपनी बुद्धि 


प्राणों का निरोध करते हैं, जो अजपा गायत्री के जाप में आठौँ 
याम ढगे रहते हैं, जो प्राणों की गति को मन में लय कर देते 


) । . हैं वे सभी वंदनीय हैं, माननीय हैं, पूजनीय हैं, श्ठाघनीय और 
/ प्रशंसनीय हैं । किंतु अपने में इन सब कर्मो' की योग्यता कहाँ ! 


तुम कहते हो बार २ चिल्ढाने से क्या होता है. । यह हमी 
भी जानते हैं भगवान्‌ बहरे नहीं ।। किंतु हम चिल्लावे नह 
तो क्या करें ? भा झों को आवाजों से तुम्हारे कान फूटते हैं तो 
हमारे पास इसका क्या इलाज है ? हमारे पास तो यह करताल 
ही एक मात्र अस्त्र हे । चिल्लाना ही एक मात्र साधन दै । और 


करें भी तो क्या करे ? कुछ सूझता नहीं, उसी को रिमाना है। | 


. चह सवज्ञ है, घट-घट की जानने वाला है, हम उसे तंग करते 


होंगे तो भी हमारी नीयत बुरी नहीं है.। मूखे आदमी किसी बडे. 
[दमो से वेतहज़ीवो के साथ बात करता है तो वह उन बातों का 

` बुरा नहीं मानता; प्रत्युत उसकी सिघाई और सरलता पर हँस 

देता है । छोटा वच्चा मूछों को पकड़ होता हे तो कोई उससे नाराज़ | 
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( ३) 
नहीं हो 1, क्‍योंकि उर की नीयत बुरी नहीं हे । हम तो उसे पाना 
` चाहते ¦, हमारे प्राण उसके लिये हैं वे ही प्राणनाथ हैँ, प्राणाधार 
हैं, प्राणेश हैं, उन्हें हम वैसे ही पुकारेंगे जैसी हमें उसने 
: पुकारने की बुद्धि दी है । 
तुम कहते हो पुकारने का भी कोई समय होता हे. । हर 

ससय श्रक्कष्ण गोविन्द हरे झुरारे, श्रीकृष्ण गोविन्द हरे सुरार, 

श्री कृष्ण गोविन्द हरे मुरारे, वकते रहते हो । श्रीकृष्ण हुए या 

कोई आफ्नत हुई, न खुद सोते हो न उन विचारे श्रीकृष्ण को ही 

सोने देते हो, ऐसा भी तो क्या भजन | कभी-कभी कर लिय । 

सो भैया इसका उत्तर यह हे. कि तुम रोज ही आटा, घी, चोन | 

के बने पदार्थ खाते हो, सुबह जो दाल-सात खाया, शाम को 

फिर उसे ही खाते हो, सुबह जो दूध पिया था शाम को फिर उसे 

ही पीते हो । पानी भी दिन में कई बार पीते हो । खाना पीना 

हुआ या आफत हुई । साल में कभी एक आध बार खा पी लियां। 

एक ही अन्न पानी को वार २ खाने पीने में क्या फायदा । तुम . 

कहते हो यह तो शरीर को खुराक है तो हम भी कहते हैं; यह 

मन को खुराक है । तुम तो बुद्धिमान्‌ दो, शास्तज्हो, सममदार हो | 

इतना तो समझ ही सकते हो। कि शरीर को अपेक्षा मत मति | 

लाखों गुनी अधिक है, जितनी देर शरीर से एक काम करोगे, | 

| इतनी देर में मंन से करोड़ो क्या असख्यों विचार कर लोगे, सन) | 

का वेगं वायुवेग से भी बढ़कर हे.। जब एक साधारण शरीर की. | 
WNC 
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अरकं क्या असंख्यो वार होनी चाहिये, किन्तु हमें मन के अनुरूप॑ 
उसने समय ही नहीं दिया है । अतः जितना भी समय दिया 
है उसी में “श्रीकृष्ण गोविन्द हरे सुरारे, हे नाथ नारायण वासु- 


देव? ररते रहे । तुम्हीं बताओ यदि यह न रटें तो आखिर हम 
क्या करें । संसारको स्वप्नवत्‌ तुम भी बताते हो, समस्त पदाथों 
` को नश्‍वर तुम भी कहते हो, चराचर में व्याप्त उस ब्रह्म को तुम 
 ्ीचतातेहो, तय इन नश्वर पदाथ का चिन्तन क्यों करें,इनके .' 
. -:संकितिक नामों को लेकर अपने स्मृति पटल पर उनका नक्शा | 
क्यों खीचे? श्रोकृष्ण सत्य हैं, शुद्ध दें, नित्य हैं, सुन्दर हैं; . 
) आनन्द स्वरूप हैं, इससे इन्कार तुम भी नहीं कर सकते।. तव. : 
| उनके नामों का हम उच्चारण करते हैं तो इसमें कोनसा पाप. 
 क्रते हैं। अव रही वेमन की वात । तुम यही कहते हो न, कि चे... ..| 
मनसे हि नाथ” कहने से क्या फायदा? मनं तो 'साग-पांतः : ' 
` ` ओर फल फूलों की बातें सोचता रहता है.। मन में तो'घुना बुनी हो. 


__ रही है अभी दूध गरम नहीं हुआ, फल नहीं आये, वेल: पका 


या नहीं । कल के आम खट्टे ये और उपर से कह रहे हो “्री-. . | 
कृष्ण गोविन्द हरे मुरारे । हे नाथ नारायण वासुदेंव” तो ऐसे | 
` कहने से तो नं कहना अच्छा । किन्तु झुरे तुम्हारे इस. तक सें | 

` सचाई वहुत कम दिखाई देती हैः वह केसे;? वह यो, कि तुम | 
, ` रोटी खाते समय दुनिया भर की बातें सोचते रहते. हो॥ उस . 
' ` मुकदमे में क्या हुआ, वहाँ कब जाना दै, उससे क्या लेना षे? | 
इन सब बातों के सोचते हुए भी यन्नो की तरह तुम्हारा हाथ 
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प्रासॉ को मुख में डाळता जाता है और दांतं उसे पीस कर गले | 
के पास भेजते जाते हैं। यद्यपि तुम्हारा मन दूसरी जगह 
भटकता रहता हे किन्तु क्रिया होती रहती है । अब बताओ 

सन के दूसरी जगह रहने पर भी तुम्हारा पेट भर जाता है 

'या नहीं? यदि अर जाता है, तो हम कहते हैं, बेमन से. 
सी “श्रीकृष्ण गोविन्द हरे सुरारेः हे नाथः नारायण 

` वासुदेव” कहने से लाभ होता हीं है। फिर पहले-पहल .. 

| मन लगता ही किसका है? क्या ज्ञानी को एक ही दिन में जगत्‌ 
( के मिथ्यात्व, का हृढ ज्ञान हो जाता हे ? क्या जापक का माला 

. छठाते ही जप में मन लग जाता है ? यदि नहीं, तो बेमन से भी 

“श्रीकृष्ण गोविन्द हरे मुरारे, हे नाथ नारायण वासुदेव” रटते 

| 'दटते एक दिन कभी न कभी मन भी लग जायगा, मन को भी 

. आनन्द आ ही जायगा । हम तुमसे ही पूछते हैं,क्या तुमने पहले- 
` ¦ पहल अपने मन से ही खुशी के साथ अन्न खाना शुरू कर दिया 

। था? किन्तु तुम्हें उस समय की बातों का अब क्या पता होगा । 

| तुम तो तब बहुत ही छोटे से हागे, नन्हें बच्चे रहे हागे, साता 

. के आश्रित रहते दोगे, आज की तरह आकाश पाताल एक करने 

। वाढी प्रखर बुद्धि का तव अमाव ही दोगा । तुम किसी माता से 

| पूछो, पहले दी पहल अन्न खिलाने पर वच्चा कैसी नाक भाँह 
. सिकोड़ता हे । बच्चे को साता जबरद्‌्स्ती अन्न खिलाती दू, बच्चा 

ततता है, कांपता है, मैं तो माता के स्तनों का ही दूध पीऊँगा अन्न 


को देखते दी मुंह फेर लेता हे। माता भी बड़ी चतुर हाती ह। | 


क॑ भी. 
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बह उसे चुचकारती है, पुचकारती है, बातों ही बातों में उसके 
मह भै अन्न ठंस देती है । जहर की तरह मुंह बनाकर वह. 
बेसन से उसे कंठ के नीचे उतार लेता है.। ऐसे वेमन हठ पूव 
खाते-खाते कुळ दिनों में उसकी अन्न खाने में रुचि दने लगती 
हे । अब जब साता अन्न देना भूछ मी जाती है. तो अपने आप 
ही कह देता है--“अम्मा हप्पा” रुचि वढ्ते-बढ्ते खाने का अभ्यास 
डो जाता है दोनों समय हाथ पैर धोक़्र मिना बुलाये थाली पर 
बैठ जाता है और भरी थाली का सफाया कर जाता है। यह 


अभ्यास इतना परिपक्व हो जाता है कि मनुष्य तन्मय बन जाता 


है । एक दिन सी अन्न न मिश्ले तो सभी चौकडी भूळ जाती है. 
एकादशी त्रत की कोई कितनी भी प्रशंसा करे; उसे अन्न छोड़ना 
मरन के समान प्रतीत हाता दै । इसलिये सव कामों में पडिले 


प्ल हठ करनी पड़ती है तव रुचि हाती हे । रुचि हाने पर 


` अभ्यास और अभ्यास की प्ररिपक्वता का ही नाम तन्मयता 
है। केसे भी सही, खाते पीते उठते. बैठते “श्रीकृष्ण गोबिन्द 


हर मुरारे, हे नाथ नारायण वापुदे +” की रट लगी रहे तो इससे 


बढ़कर ओर क्या है। 


अजी ये सब वातें तो सुनाने की हैं कि हम तो मन से हमेशा 


“राम-राम” कहते रहते है । वेचारे मनको इतनी फुरसत कही 
कि वह शारीरिक कामा को करवा हुआ भी राम राम रटता 


` रहे। येतो सिद्ध पुरुषों की बातें हैं, ईश्वर तुल्य महापुरुष दद | 
`` ऐसा करते रहे हैं, कि शरीर दूसरे कामों में फंसा रहे और सन. | 


+ 


छ 


| 
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से श्रीकृष्ण चिंतन करते रहे | हम साधारण जीवां के लिये 
ऐसा असंभव हे. । जब जोर २ से संकीतन करते रहते हैं तब भी 
सन श्रीकृष्ण की अनुपम रूप राशि में विलीन नहीं होता, तो 


दुसरे २ कासा (को करते हुये चिंतन हो सकेगा, इसे तुमही 
जानो । 


. अब रहा“पागढपन की बात।।तुम'जो कहते हो, कि सिडी 
पागछों की तरह जोर-जोर से चिल्छाना, नाचना, कूदना .भले 


. आदमियों का काम नहीं है । सो .भैया सच्ची बात तो यह है, 


कि जिसे; अपनी! बुद्धिमानी का अभिमान है, जिसे अपने 
साधनों का भरोसा है, वह भक्ति मागे का पथिक बनेगा ही नहीं । 
भक्तिमार्ग का [पथिक तो अपने को एण से भी नीचा, वृक्ष से 
भी अधिक,सहनःशील, सम्पूणं जीवों को सम्मान देने वाला - 
होकर श्रीकृष्ण कीतेन करेगा,। वृन्दावन के एक वंगाली सिद्ध 
महात्मा का वचन है-- . 
झआापनारे. हीन ज्ञान, अयोग्य बुद्धि । 
तातेई हय अक्तिलाभ, तातेई सवसिद्धि'॥ जिळ 
इसलिये एक बार संकोच, भय; लजा ओर संसारी मानाप- * 
मान की परवाह को त्याग कर जोरों के साथ मेरे स्वर में स्वर 


मिला कर हाथ की ताली बजाकर्र[बोलो तो सही । 
श्री कृष्ण ! गोविन्द ! हरे ! झुरारे ! 


“है नाथ! नारायण ! वासुदेव! ` 
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साधक किसे कहते हैं। | 
नाम संकीतेन यस्य सबपापप्रणाशनम्‌ः। ` ही 
. प्रणामो दुःखशमनस्तं नमामि हरि परम्‌ ॥ १ Et | 
। 


हस इस संसार रूपी रंग भूमि में दो ही बातें दिखाई. देती 
हैं| एक तो. यह चित्र विचित्र संसार ओर दूसरे हम । यह . | 
_- , संसार प्रतिक्षण परिवर्तित होता हुआ भी हमें अपरिवर्तित सा | 
ओ दिखाई देता हे | नित नवीन होते रहने पर भी प्राचीन सा . 
) ही तु होतां है। नाशवान्‌ होने पर भी अविनाशी सा _ 
दिखाई देता हे । इसी का नाम माया है। हमारी आंखों में एक _ 
/. ऐसा पर्दा पड़ा हुआ है कि उसके कारण हम इस जगत्‌ नाटक 
के यथाथ रूप को नहीं जान सकते । माया मोहित चित्त वाले 
ओ- हस इन मिथ्या पदार्थो को सत्य मान कर इस बनावटी खेल को 
न | क इसमे अपनेपन का आरोप कर तेते हैं। 
र ह इन सब में अपना दुःख सुख समझ कर दु.खी सखी 
होते हँ । हम इस खेल को तो देखते हैं किन्तु खेल में संचार की 
तलाश नहीं करते । क्यों कि वह पर्दे की आड़ से इस खेल को . 
और हमको देख रहा हैं। हम बिना उस पढ़ें को उठाये उसे 
देख नहीं सकते। यदि हम यवनिका को उठाकर किसी 
i RR 


१ जिन श्री हरि !का'नाम संकीर्तन समस्त पापों का नाश कर देता ' 
हे । निनके निमित्त किया हुआ प्रणाम समी प्रचार के तापों को मिटा देता. 
| है उन पृरातूपर प्रभु के पादपं में इम भद्धापूर्वक नमन रते हैं | . 





zs ® 


1 को ( ६.) 
चेश भीतर जा सकें तो इस नाटक कीःभी यथार्थता मालूम पड. 
"_ ज्ञाय और इस नाटक के संचालन करने . वाल्रेसूत्रघा" से भी 
` झपनापन हो जाय किन्तु इस पर्दे का हटाना हीं तो कठिन दै 
सभी सूत्रधार के समीप नहीं जा सकते । कुछ तो जानते. भी नहीं 
कि इसका कोई पात्रों से अलग सूत्रधार भी दै क्या ! इछ 
. समकर भी नहीं जान सकते । और कुछ जाने की'इच्छा.रखने 
पर उभर कई छारणों से बढ़ नहीं सकते |... 
संसार में जितनी योनियां हैं, सब भोग योनियां हैं। कोई 
पुण्य को भोगने वाढी हैं, जैसे देवता आदि ओर इछ पाप को 
भोगने बाढी जैसे नारकीय जीव । कीट पतंग से लेकर देवता 
: तफ सभी अपने २ भोगों को भोग रहे. हैं । वे भगवत्‌ प्राप्ति का | 
` “प्रयत्न नहीं कर सकते.। एक मनुष्य योनि ही ऐसी योति- बताई 
गई है जिसमें से मनुष्य उस अज्ञान के पर्दे को हटा कर उस 
सच्चे सूत्रधार प्रभु से साक्षात्कार कर सकता हे! भगवत प्राप्ति 
` का साघन मनुष्य योनिं में ही हो सकता । इसीलिये शाञ्जकरारों 
मे मनुष्य का दूसरा नाम “साधक बतलाया है।जो साधनों | 
` द्वारा इस.संसार से पार होकर प्रभु पादपो तक पहुँच कर उनमें 
. तन्मयं द्दो सकता है। i 
. `  मग्वत्‌ प्राति के शाखं में अनेक साधन दैं। देश काल 
. और पात्र भेद से साधनों में, उनकी क्रियाओं में भेद सा भी 
. दिखाई देता है, किन्तु समस्त. साधनों का लक्ष्य एक ही है। सभी 
- ` स्राघक “उन प्रभु को प्राप्त करने फे लिये द्दी दद । अन्त में. ज्ञाकर 
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.. सभी एक हो जाते हैं। क्‍योंकि उनके घर के रास्ते अतेक हैं 
` किन्तु उनक्का सिंहासन एक ही है'। विभिन्न मागो' से जाकर 


सब उसी द्रवाज्ञो पर पहुँचते हैं, और सभी' समान रूप से - 


: सुखी होते हैं । 
चारों युगा के चार सांधन 


कते यद्ध्यायतो विष्णोः त्रेतायां यजतो मखैः । 
द्वापरे परिचर्यायां कलो तद््दरिकीतनात्‌ ॥१ 


हिंदू घम शास्रां में चार युगों की कल्पना बहुत प्राचीन है । 
. यह संसार एक प्रकार का चक्र दै । इसमें कोई वस्तु सदा एकसी 


नहीं रहती । जिस प्रकार चक्र घूमता रहता . हे उसी प्रकार 
यह संसार चक्र भी निरन्तर घूमता रहता है ।. 
“नीचेगच्छत्युपरि च दशा. चक्रनेमिक्रमेण ।” 
आज जो नीचा हे कल वद्दी ऊंचा है, आज जो बालक है 


कल वही बृद्ध हे, फिर ज्यों का त्यों बालक. हे । संसार के सभी 


पदाथ क्षणभंगुर हैं, परिवतनशील हैं । इन सब के भीतर श्री 


हरि ही सत्य हैं। श्री हरि के ही आधार पर जो कुळ दिखाई दे | 


रहा है वह सव टिका हुआ है । जैसे माला के सब दाने अलग 


' अब्रगई किन्तु -उउ सब. में एक धागा ऐसा पड़ा है कि .चह . 
„__ ककवा 


१ सत्ययुग में ध्यान के द्वारा, त्रेता में भांति २ के यजों द्वारा 
और द्वापर में विविध प्रकार की हरिचर्चा द्वारा जो फज्ञ मिलता है, वह 
कलियुग में. इरि छीतन से ही प्रास होता है.। 
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(११) | 
सब को अपने सें पिरोथै हुये हैं । सूत्र के निकलने पर माला 
छा अस्तित्व ही नहीं । इसी भाँति सूत्र रूप से वे. हरि इन सब 
प्राणियों में व्याप्त हैं। वे ही जीवों को नचा रहे हैं | हम जिन्हें. 
बड़ा सममते हैं भगवान्‌ के लिये वे संब एक ही से हैं। चींटी से 
लेकर ब्रह्मा पर्यन्त उनके लिये सथ बराबर है । वे सब में समान | 
रूप से व्याप्त हैं । | प्र 
चराचर प्राणियों में व्याप्त उन प्रथु को उन्नकी कृपा से ही 
` इम जान सक्ते हैं । हम अपने निजी साधनों से उन्हें 
. ज्ञानना चाहें दो उनका जानना ब्रह्मा के लिये भी झसम्भव है । 
' इन्होंने दी चारों युगों का निर्माण किया हैं | और युगों के 
छानुरूप स्वयं साधन भी बताये हैं। हम केवल भगवान्‌ की 
आज्ञा सममकर उन साधनों में उनकी कृपा की. प्रतीक्षा करते 
. हुए निरन्तर प्रयत्न करते रहें तो वे अवश्य अपनावेंगे । क्योंकि: 
. उनकी प्रतिज्ञा यही है। | ज 
सत्ययुग, त्रेता, द्वापर ओर कलि ये चार युग है. ।! युगों के . 
अनुसार साधनों में भी थोड़ा अन्तर पड़ता जाता है। युग प्रवर्तक . 
तो घे श्रीहरि ही हैं, वे अपनी प्रकृति में अधिष्ठित होकर युगों के | 
. अनुसार उत्पन्न मी होते है. । एक बात आर ध्यान रखने की है ` 
कि यहं प्रकृति स्वभाव से अधोगाभिनी है । सत्ययुग के बाद त्रेत ' 
का आना जरूरी है। उसी तरह त्रेता के बाद द्वापर ओर द्वापर 
` ` के पश्चात्‌ कलियुग, कलियुग के बाद अब धीरे २ र नहीं 
ही, क्योकि महृति में स्वयं उपर चढ्ने की शक्ति नहीं । . 


| ( ११ ") 
क सका स्वभाव तो नीचे की ओर खिसकने का ही है। खिसकने की 
ओ- जहाँ तक सीमा होती है वहाँ तक वह नीचे ही खिसकती रहती 
है| जब वह एकदस नीचे पहुँच जाती दै तो अगवानू स्वयं उन्हे 
धीरे २ नहीं-एक साथ बिलकुल ऊ'चा चढ़ा देते है. । इसीलिये 


` घोर कडियुग के वाद, महान्‌ पाप युगाके पश्चात्‌ एकदम शुद्ध _ 


सत्ययुग, विशुद्ध घमयुग आ जाता हे । 


| 
र 
सत्ययुग में ढोग स्वभावतः ही घमेपरायण, सत्यवादी ढाखाँ _ 


रषं की आयु वाले होते हैं। इसीलिये उनके लिये साधन 





) के ढोग ध्यान यज्ञ अधिकतर करते हैं । वे एकान्त में 
बैठकर भगवत्‌ चितने किया करते हैं। यदि वे द्रव्यमय यज्ञ 
भी करते हैं तो यज्ञ के समस्त साधन द्रवयां में ब्रह्मा का ही ध्यान 
. करते हैं। त्रेता में लोगों की आयु कुछ कम हुई, लाख की जगह 
ओ- इजारों की हुई, कर्मो की प्रबृत्ति भी बढी और मान-प्रतिष्ठा की 
,  औ इच्छा उत्पन्न हुई । अतः ध्यान यज्ञ के। स्थान में द्रब्यमय 


ज्ञा का प्राबल्य हुआ । अरण्यवासी मुनियाँ से लेकर बड़े ९ | र 
ओ- चक्रवर्ती सम्राट तक यज्ञा में ही निरत रहने लगे । हज़ारों वर्षा' . 
में पूरे होने वाले यज्ञ उन दिलों में होते थे । वह राजा राजा ही" 


नहीं माना जाता था जिसने बढे बड़े यज्ञ न किये हो । सभी 


शुषि जंगल में रह कर सायं प्रातः तो हवन करते ही थे, प्रति 


अमावस्या ओर पूर्णिमा को एक विशेष यज्ञ करते थे जिसे 


दाशपौणमास यज्ञ कहते हैं। मर्यादां पुरुषोचम श्री रामजी ने भी 


> 


भी वैसा ही हे । साधन का दूसरा नाम यज्ञ भी हे । सत्ययुग :.. 


| 
| 
| 
| 
| 
| 
| 
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दज़ारों यज्ञ किये थे । उन दिनों के यज्ञ में देवता स्वयं सशरीर 
अपना अपना भाग लेने आते थे। यज्ञा में सशरीर देवताओं क! 


.पधारना बड़े गोरच ओर सहत्व की. बात मानी जाती थी । डस 


युग सें ध्यानयोगी महात्मा भी थे किन्तु प्राधान्य यज्ञ के 
साधकों का ही था । द्वापर में आयु और कम हुई । इज़ारों के 


स्थान में सेकड़ों की आयु होने ढगी । लोगों को रुचि मान, 


मर्यादा तथा कमों में अधिकाधिक होने लगी, तब उन ' यज्ञो में 


' देवता सशरीर नहीं आंने लगे । वे यज्ञ उपासना के रूप में परि... 


णत हुये यज्ञ होते. तो थे, किन्तुं एक प्रधान देवता की स्थापना. 


. , .कर के समस्त कार्य उन्हीं की उपासंना के निमित्त होतें थे। जैसे 

' ¦ , विष्णुयाग, रुद्र, अत्तिरुद्र महारुद्र. याग आदि २। इनमें विष्यु- ` 

। ` भगवान्‌ या शिवः जी को प्रधान मान कर प्राधान्यरूप में उन्हीं की : 

` ¦ बैदिक्र तांत्रिक और पौराणिक मंत्रों से पूना होती थी। वैसे तो . | 
: ` ` समस्त देवताओं की पूजा होती है । इन यज्ञा का नाम उपासना | 
यज्ञ है । इनमें साकार भगवान्‌ की उपासना या परिचर्या की ही... . 

‘प्रधानता है, इसी देतु धमराज युधिष्ठिर ने भगवान्‌ से कहा था, : 


“है केशव ! मैं राजसूय यज्ञ द्वारा आपकी उपासना करना 
चाहता हूँ:।” द्वापर में भी ध्यान करने वाले तथा त्रेताकी साति. * ' 


। ¦ यज्ञ करने वाले छोग होंगे किन्तु बहुत कम । वह युग उपासरं | | 
थुग ही माता जाता हैः! i 


इसके पश्चात्‌ सब दोषों का घर कलियुग आया । अव- 


|... तार भी युगों के असुरूप ही हुआ करते हैं । सत्ययुग मेंभगबान्‌ . 





(९४) 


कपिल का अवतार हुआ,. वे ध्यान परायण, निष्के तपस्या से 


रत, और लाखों वर्ष सशरीर विराजने वाले.होते हें । कपिल 


भगवान्‌ अब भी हैं। त्रेता में भगवान्‌ का , श्रीराम रूप में 


अवतार होता है, दे धर्मपरायण प्रजारक्षक,- मनुष्यों में श्रष्ठ, 


मर्यादा पुरुषोत्तम, यज्ञयागों में तत्पर, राजा के रूप में अवतरित 
होते हैं । द्वापर के प्रधान अबतार वेदव्यास जी माने जाते हैं 


` और उपासना का विस्तार पुराणों में हो अधिकतर हे।. अतः ` 


उपासना धर्म को पौराणिक धम भी कहते हैं, भगत्रानू वेदव्यास 


उपासना निरत वेदों का व्यास करने वाले ओर पुराणां के 


2 
क, 7.) 
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संग्रहीता रचयिता होते हैं । ये अवतार युगा के अन्त सें प्रायः 
होते इं जो पिछले युग की मर्यादा को रखते हुये अगले युग के 
लिये साधन बनाते हैं । इसीलिये भगवान्‌ वेद व्यास - ने कलियुग 
के लिये केवल हरि नाम साधन ही मुख्य वताया हे. । कलियुग में 
भगवन्नाम कीतेन से बढ़कर सरल, सुगम, सवो पयोगी कोई 
, साधन नहीं । ध्यान करने वाले ध्यान करें, जिन में राजसूय, 
अश्वमेघयज्ञ करने की क्षमता हो, सशरीर देवताओं को बुलाना 
चाहें बुळावें । विष्णुयाग, रुद्रयाग के द्वारा विधिवत्‌ वैदिक 
बात्रिक रूप से भगवान्‌ की उपासना कर सकते हैं तो करें । 
उनके किये निषेध नहीं, किन्तु ये साधन सब के लिये संभव 
नहीं सार्वजनिक सुगमं साधन तो संकीतेन . यज्ञ ही है । इस 
लिये श्रीमद्भागवत में कलियुग के साधनां के सम्बन्ध में स्पष्ट. 
कहा गया है। “यज्ञ :संकीत नायैः यजन्तीह सुमेधसा ।” कलियुग 
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सें आय: विद्वान ढोग संकीर्तन यज्ञां द्वारा ही प्रभु की उपासना 
करेंगे । इसीलिये इस युग को भक्तिरप्रधान युग कहा हे. । 
' किलो भक्तिः कलौ भक्ति: भक्त्या तुष्यति केशवः” ॥ 
कलियुगं सें केवल भक्ति ही प्रधान हे । भक्ति के. द्वारा 

ही भगवान्‌ संतुष्ट होते हें । “कळो तु केवल । भक्तिः ब्रह्मसायुज्य 

कारिणी ।” कलियुग में तो केवल भक्ति ही नह्मसायुज्य को देने 

वाली हे । एक वात और भी स्मरण रखनी चाहिये। वह 

यह कि ऊपर जो भी ध्यान यज्ञ, द्रव्य यज्ञ, -उपासेमा- ` 
. यज्ञ ओर संकीर्तन यज्ञ बता आये हैं इन सब में अगवज्ञाम की 
ही प्रधानता हे । यदि ध्यान करें, यज्ञ करें, हवन करें और - 
भगवन्नाम को श्ुलादें, तो यह सब निष्फळ हैं । शाखा में इस बात 
' पर स्थान २ में जोर दिया गया है कि हरि भक्ति विहीने कोई 


. . भी साधन उसी प्रकार निष्फल हैं जैसे राख में.हवन करना 


_निष्फछ है । अतः भगवञ्ञास कीतन चारों युगों में था, रहा है 
ओर रहेगा । किन्तु इतना.ही अन्तर है कि तव ओर साधनों के 
साथ. होता था और.इस युग में केवळ नाम संकीर्तन से ही 
काम चल. जाता हैं । समस्त साधन नामे संकीतँन से ही पूरण 


' 'होते हें । राजा बलि उस युग के साधन के अनुसार बडा. ' 


भारी यज्ञ फर रहा था | भगवान वामन रूप से उसके यज्ञ भें ` 
गये । उसने ३ पग प्रथ्वी मांगी और त्रिलोक का राज्य देकर ' 


| अन्त में आप भी उसके पहरेदार वन गये । यज्ञ अभी पूण 





. नहीं हुआ था । शुक्र भगवान्‌ आचार्य थे । भगवानू ने शुक्राचाय 
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से कहा, “अब यज्ञ को विधिपूर्वक समाप्त कीजिये, यज्ञ क्की 
समाप्ति में कोई त्रटि न होने पावे, इसका उत्तर शुक्राचाय जी 
' मे बड़ा सुन्द्र दिया । वे बोले-- 

` मन्त्रतस्तन्त्रतशिछद्र देशकालाहंबर्तुतः । 

` सवं करोति निश्छिद्र नामसंकीतनंतव॥. . . | 
` “भगवान्‌ कोई भी कमं पूर्णं विधि से सांगोपांग नहीं... 


हो सकता, उसमें कुछ न कुछ त्रटि बो रह ही जाती. है.। त्र ` | 
तन्त्र संबंधी, देशकाल तथा और भी आवश्यकीय वस्तु संबंधी. . 
जितनी भी त्र॒टियां होती हैँ वे सभो आपके नाम संकीतन हारा 
) ` पूरी हो जाती हें । आपका नाम संकीतन ऐसा हे कि वही | 


| ` सम्पूणत्नुटियां को दूर कर सकता हे | इसोल्यि समस्त यज्ञां के . 
/ अन्त में समस्त धार्मिक क्रियाओं ,के पश्चात्‌ आचाये इस : 
 ळोक को पढ़ते हैँ- | 
_. यस्य स्पृत्या नामो यस्या तपोयञक्रियादिधु । 
न्यूनं सम्पूणतां याति सद्यो वन्दे तमच्युतम्‌ || :. 
जिनके नामा स्मरण करने से यज्ञ, जप, तप आदि समस्त . 
क्रियाओं में जो न्यूनता हे बह पूरी हो जातो है, उन अच्युत : . | 
` भ्रगवान्‌ की मैं बन्दना करता. हैँ इससे यही सिद्ध हुआ कि. 
नाम सद्धीतन सभी युगों में, सभी साधनों में होता है, 
कलियुग में अन्य साधनों की अपेक्षा नहीं । इसलिये भगवान्‌ | 
व्यासदेव जोर देकर बार-बार कद्दते हँ-- र्क 
“कलो नास्त्येव नास्त्येव चास्त्येन गतिरन्यथा” 


>, 
` 
| 
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चहुँ जुग चहुँ लूति नाम प्रभाऊ । 

` कलि विशेष नहीं आन उपाऊ ॥ 
आप स्वयं सोचे', जहां औषधि के लिये तोले भर भी शुद्ध 
गो का घी नहीं सिल सकता, शुद्ध दूध के नाम पर जहां बाजारों 
सें मक्खन निकला मठा मिलता है, घी के नाम पर जानवरों की 
चर्बी और बनपदि का कोकोजम विकता है, अन्न में शुद्धता 
नहीं,जहां शासक बिधर्मी, विदेशी, विलासी हैं, जहां वर्णश्रम 
छिन्न भिन्न हो गया हो, जंगलों में हाथभर भी जगह बैठने को 
जहाँ न मिले, जहाँ के जंगलों के एक एक वृत्त पर सरकार 
का अधिकार हो गया हो, वहां हम दूसरा साधन करना भी चाहें 
वो क्या करें | यज्ञ, याग आदि विधिहीन शाख मयादा को 
छोड़कर किये जायेंगे वो उन से असुरों का बल बढ़ेगा । चेद 
मन्त्रों का पाठ यदि अशुद्ध, नियम विरुद्ध हुआ तो वह यजमान 
का घातक होवा है । योग के हाल को तो योगशिक्षक गुरु ही 
नहीं मिलते। यदि ग्रन्थों को पढ्कर आरम्भ भी किया वो 
तनिक सी त्रटि होने पर भयंकर रोग उत्पन्न हो जावा है। संसार 
असत्य है, नाशवान पदार्थ न कभी थे न हैं, और न होंगे, 
ये बातें भले ही मुंह से कहदी जांय किन्तु व्यवहार में तो ये 
हमारी छाती पर हसेशा चढ़े ही रहते है । ऐसी दशा में कलियुग 
` में सर्वसाधारण के लिये भगवन्नाम कीतन दी एक ऐसा साधन 
छै, जो इम पाप पंक में फंसे हुये ्राखियों को त्राख दे सके । 
यदि इस घोर कलिकाल में कोई साबन हम जसे पापियों 


र्‌ 
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को आश्रय देते वाला दे तो बह भगवन्नाण ही दे। इसके 
: मानी यह नहीं क्रि भगवन्नास क पीछे अपने नित्य नैमित्तिक 
| वर्साश्रम विहित कर्मा को एकदम छोड़ ही देना चाहिये । 
न्हे भी यथाशक्ति, य यासाध्य - बड़ी तत्परता से करते ही 
रहना चाहिये, छोड़ने न पढे स्वयं छूट जा यँ दो यह बाव 
दूसरी है। _ | 
SA | | 
क्या नाम सङ्घीतन नवीन साधन हे! | 





॥ 
है 
| 

हे 


कृष्णाय वासुदेवाय हरये परमात्मने । 

| प्रणतक्लेशनाशाय गोविन्दाय नमो नमः ॥ 
आजकल लोग एक वात बहुत कहा करते हें कि यह गाना 
बजाना और नाचना एक दम नया साधन. है! महाराष्ट्र में 
i सन्त तुकाराम, एक नाथ आदि ओर बंगाल सें श्री चैतन्य 
१ महाप्रभुने इसे निकाला है | किन्तु यथार्थ वात ऐसी नहीं है.। 
' नाम संकीर्तन वो अत्यन्त ही प्राचीन साधन है। जिस प्रकार 
कलियुग केवल यही कलियुग नहीं दै ऐसे ऋसंख्यों कलियुग 
बीत गये । हम नित्य संकल्प में पढ़ते हैं ' अष्टाविशवितमे 
| कशियुगे' यह इस मन्वन्तर का अट्ठाइसवाँ कलियुग हे । ये 
सब वातें हमें वेद और पुराणों से मालूम पड़ती हें । वेद 
पुराण न हों तो हम इन -वातों को समक ही नहीं सकते । 
अतः वेद पुराणोंमें जिन साधनों को बताया है बे वो 
अत्यन्त प्राचीन अनादि माजे जायेंगे। वेरी में को हैं उन्डी 
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का विस्तार पुराखों में किया गया दै । पुराणों को तो मैंने बडे ही 
ध्यान से सुना है । पुराणों में तो सचेत्र नाम की सहिसा भरी पड़ी 
है। बल्कि भ अपने पोराखिक ज्ञान के आधार पर यहाँ तक 
कहने का साहस करता हूँ कि पुराणों में भगवन्नाम संकीतेन के 
सिदाय कुछ दै ही नहीं । पुराण वेदों के भाष्य सात्र हैं। यदि 
घेदों में नाम कीर्तन न होतां तो बह पुराणों में कहाँ से आवा ? 
` चेदॉ में जो अनेक देवों की , भगवान्‌ की स्तुति के मन्त्र हैं, वे नाम 

__ संकीतेन नहीं तो क्या हैं ? इस विषय में जिन्हें विशेष जानने की 
आवश्यकता हो वो वे भगवान. आद्य शंकराचायकृत विष्णु 
सहस्रनाम के भाष्य को पढ़ें । नाम माहात्म्य के कितने सुन्दर 

. शछोकों का उन्होंने उद्धरण किया है। पहिले युगों में अन्य साधनों 
के साथ स्वभावतः नाम कोतन होता ही था, नाम्‌ कीतन समस्त 
साधनों का एक प्रधान अंग माना जाता था । अवः उस कमें पर 
जोर देने के मानी ही भगवन्नाम कीतेन पर जोर देना था । इस 
युगा में और कोई साधन तो रददे नहों, जिस पर जोर देने से 
` आप से आप नाम माहात्म्य समर में आ जाता । इस युग में 
केबल कीर्तन ही शेष रह गया । इसीलिये अब इस पर 
दो विशेष जोर दिया जावा है। यह कोई नवीन धर्म नहीं, किसी 
व्यक्ति विशेष फे दिमाग़ की स्वतंत्र उपज नहीं, किसी विशेष 
सम्प्रदाय का मत नहीं, कोई विवाद प्रस्त प्रश्‍न नहीं, इसे तो बेदों 
| ने, युर [यों ने, शास्त्रा न, रामायण, महाभारत ने, तरबार रदास, 
| नानक आ.दि समस्त आधुनिक खम्दांने भगवान्‌ शं&र, रायाः 








~ < श कि एक्‌ | 
_ नुज, निम्बाक और बल्लभआदि समस्त आचार्येचरणों ने एक. 
- स्वर से स्वीकार किया है । जो परलोक व ईश्वर दोनों को नहीं |. 


` सम्प्रदाय, जिस जाति, जिस. बर्ण में हैं वहीं रहिये । आप को 


इसे करना अपना धर्म समभते हैं तो. इन्हें. करते हुये.भी आप 
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मानते, उन घोर नास्तिको को छोड़ कर समरत धर्मावलम्बियों ने. 
किर चाहे वे भारतीय-धर्म हो या भारत के बाहिर के, राम नास. 
महिमा को तो सभी ने माना है । ईसाई, सुसलमान, पारसी सभी 
ने नाम महिमा को स्वीकार किया हे । इन धर्मों में किसी न किसी 
रूप में नाम जप और नाम कीतेन होता ही है। | 
'कीर्वन हे क्या ? भगवान्‌ के नामों का, साकार भगबान्‌ 
का, भक्तों के गुखो का, गायन करना इसी का नास कीतेन्‌ 
है। कौन ऐसा सम्प्रदाय है जो उपासान के समय भगवान्‌ के 
दयालुता आदि गुणों का उन के जगत पावन अनन्त नामों का | 
कीर्तन न करता हो । अतः नाम संकीर्तन के सम्बन्ध में किसी 
भी आस्तिक धर्मावलम्बी को विवाद न होगा। नाम संकीतेन 
तो एक अनादि प्रधान तथा मुख्य साधन दै । कोई उपासना इस 
के बिना हो नहीं सकती । अन्य साधनों में यह होता है कि 
अमुक विधि.को, अमुक धर्मे को, अमुक सम्प्रदाय को छोड़ 
कर हमारे यहां आओ वो हम तुम्हें यह साधन वतावेंगे । किन्तु 
नाम संकीर्तन में ऐसा नहीं है । आप जहां हैं, जिस धर्म, जिख | 


QC ~ 7 | 
धर्म परिवर्तन, जाति परिवर्तन की आवश्यकता नहीं । यदि आ | 
वैदिक, तांत्रिक, जप, योग, नेति धोति यह सव करते हैं आर. 


* > sm ॥ 
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इस के आतिरिक्त समय में भगवान्‌ के नास. ज़प कीतेन 
कीजिये, आप का कल्याण होगा। आप बैदिक कर्मकाण्डी 
नाह्मख हैं, तो विधिवत कर्मकांड कीजिये और प्रेशपूर्वंक भगवान्‌ 
के नास का कीर्तन भी कीजिये। और यंदि आप श्वपच हैं वो 
अपने बंश परम्परा के पेशे को करते हुये भी प्रेम पूर्वक 
अगवान के नामों का कीर्तन कीजिये । दोनों का नाम प्रेम 
ससान है वो उस बैदिक त्राण को और श्वपच को समान 
गति मिलेगी । आप कबीर पन्थी, नानक पन्थी, दादू पन्थी, 
राधा स्वामी किसी भी सम्प्रदाय के क्यों न दों, ग्रेम से भगवान्‌ 
फे नामों का, भगवान्‌ के गुखों का कीर्तन कीजिये, आप 
शाश्वत शान्ति को प्राप्त करेगे। इसाई, मुसलमान, यहूदी, 
बौद्ध जो भी कोई भगवान्‌ के नामका, कीतेन अपने 
सम्प्रदाय के अनुसार, भगवान्‌ के नामों का जप करेगा उसे 
भगवत्‌ प्राप्ति होगी इसमें कोई सन्देह नहीं । 

हम सममते थे कि जैनियों में सम्भवतया नाम कीतेन 
का उतना आदर न हो किन्तु एक प्रसिद्ध जैनाचाये ने जो 
इमारे पास लेख में कुछ श्लोक जैनभ्रन्थों से उद्धव करके भेजे 
॥_ हैं, उनसे पता चलता है कि नाम संकीतेन के वे भी बढे 
| पक्षपादी हैं। उन में से कुछ श्लोक हस यहां उद्धत करते हैं । 


e ” न Shee 
एक जैनाचार्य भगवान्‌ के संबन्ध में कहते हैं-- व हा 


त्वत्‌ संस्तवन मयसन्तति सन्निवद्भम्‌ | 
पापं चृणात्‌ क्षयमुपेति शरीरमाजामः॥ 


( २२ 
म हे ग्रमो ! जो आपके गुण संकीतन में लगे हुये दे 
र संसार के नाना भयां से बंधे हुये सभी पापा स छूट जात । 
आगे जैनाचार्य कहते हैं-- 
अस्तां तवस्तवनमस्तसमस्तदोषम्‌ | 
त्वत्त सङ्कथापि जगतां दरितानि हन्त ॥ | 
. «है प्रभो ! आपका स्ववन तो समस्त दोष को नाश _ 
करने में समर्थ है ही किन्तु आपका संकीतेन भी समरत. 
' पापों को नाश करने में समर्थ है ।” 
` एक दूसरे जैनाचार्य कहते हैं-- 
झास्तामचित्य महिमा जिन संस्तवस्ते । 
'नामापिं पातिं भवतो भवतो जगन्ति ॥ | 
“हर. प्रभो ! हे जिनपरेन्द्र, आपकी स्तुति स्ववन में. 
अचिन्त्य माहात्म्य है किन्तु आपका नाम स्मरण भी मनुष्यों को | 
संसार से बचाता है ।? 
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एक आचाय लिखते' हैं-- 
कह्पान्तकालपतनोद्धत वहिकल्पम्‌ । 
दावानल/भमुच्वलतमुज्वलमुत्स्फुलिज्ञम || ` 
 . ` विश्वं जयत्यसुमि सम्मुखमापतन्तम्‌ । 
` चक्षामकीतँनजले।शासयत्यशेषम्‌ ॥ 
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(२३) 


` दावानल को आप का नाम संकीर्तन रूपी जल ही शासन करने के 
लिये समर्थ होता है” | इतना सच कहने का हमारा इतना ही 
अभिप्राय है कि नास खंकीतेन कोई नवीन साधन नहा, कसा 
एक सम्प्रदाय का साधन नहीं, यह प्राचीन और सर्वे सम्मत 
साधन है । ॒ 
वेद पुरान सन्त मत एटू । 
८) सकल सुकृत फल राम सनेहू ॥ 
नाम संकीर्तन ही इस युग के लिये सरल 'क्यों है? इस 
लिये कि इसमें अधिक उपकरणों की अपेक्षा नहीं । यदि आप 
अकेले हैं, एकान्त में हैं तो भगवान्‌ की मूर्ति के सम्मुख या वैसे 
छरी हृदय में उनका ध्यान करके बैठ जाइये । और प्रेम से ताली 
. बजाते हुये जोर जोर से श्रीकृष्ण गोविन्द हरे मुरारे, हे नाथ 
नारायण वासुदेव” या 'रघुपात राघव राजाराम. पतित पावन 
सीताराम! या हरे राम हरे राम रास रास हरे दरे, हरे ऊृष्ण हरे... 
कृष्ण कुष्ण कृष्ण हरे हरे ) अथवा शिव शव शम्भो हर हर " 2 
| ५. _ महादेव! कहिये । 5222 
| जो मी भगवान्‌ का साम. मन्त्र तुम्हें प्रिय हो, इष्ट हो क 


। 244 कीर 
_ इसीका प्रेम से गदूगदू कण्ठ होकर कीन कीजिये। उनके लिये. 
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रोइये, आसु बहाइये, गीत गाइये ओर उन्मत्त क्र स्ट, जे 
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हैं, परिवार और बालक वच्चेदार | 
हैँ तो रेवार तथा आर [सपास के लोगों नन 
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इकट जये | यदि हो सके ओर सम्भव हे तो ढोलक 
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फिर रह नहीं सकते | वे भी आकर उस मण्डली में बेठ जाते 
_ हैं। भगवान्‌ ने स्वयं कहा है--_ 


- रहता । वहां जाता हूं किन्तु चक्कर लगा कर खड़े होकर लौट 





, (२४) | 
मृदंग बाजा इनके साथ सव एक खर में कीतन कीजिये | बड़े | | 
प्रेम के साथ और ताल स्डर से अब एक साथ सत्र गदूगडू कण्ठ | 
से कीर्तन करते हैं तो कितना आनन्द आता है पत्थर का-हेंदय | 

भी पिघल ज्ञाता है। सामूहिक कीर्तन में एक विशेष शक्ति _ 
उत्पन्न हो जाती है। सब की कातर वाणी सुन कर भगवान्‌ | 


नाहं वसामि वकुण्ठ योगिनां हृदये न च। 
मद्भक्ता यत्र गायन्ति तत्र तिष्ठामि नारद ॥ 
'हे नारद में वैकुण्ठ में या योगियों के हृद्य में बहुत नहीं 


आता हुँ । किन्तु जहां मेरे बहुत से भक्त मिल कर मेरे याम 
चौर गुणों का गायन करते हें वहां जाकर में बैठ जाता हूँ। | 
आप मेरे कहने से महीने भर इसे करके तो देखें। किन्तु 
स्मरण रहे, वह गायन विषयी न हो, इन्द्रिय तृप्ति का. 
साधन न बने, आपकी मण्डली अशील गायन वाली 
संगीत गोष्ठी न बनने पाबे । उस में भगवन्नाम और 
भगवत्‌ गुण-कीतन के सिवाय दूसरी बात न हो वो आप 
देखेंगे कि आपके जीवन में किदन परिवर्तेन होगा। आप 
के बाल बच्चों का झुकाव किस प्रकार धार्मिक जीवन को 


ओर होने लगेगा | आप के घर का पति पत्नी और परस्पर 
का कलह कितना कम होगा, आपके पड़ोसी आप से कितना 








(२५) 

प्रेस करते लगेंगे । इसमें खचं क्या है ? समय काखचे हे । 
सो आप गपशप और व्यर्थ की बातों सें उतना समय न खचे 
करके इसी में लगाइ्ये । स्वर्ग आपके लिये ऊपर से नीचे 
उवर आयेगा । देवता आपके घर में और अडोस-पडोस में 
ही रहने लगेंगे। सुख से आप की मित्रता ह्यो जायगी | और 
शान्ति आपकी चिरसंगिनी वनने को उत्सुक्र होगी । आप ग्रीव 
हों, अमीर हों, वृद्ध हों, युवा हों, निरोगी हों, नोकर हों, सेठ 
साहकार कोई भी क्यों न हों । आप मेरी इस बाव को मानिये 
और यदि एक महीने में आपको अपने जीवन में कुछ परिवतन 
न मालूम हो वो जो काले चोर को दण्ड दिया जाता हो वह 
मुझे दें। किन्तु आप इसे करे', प्रेम और श्रद्धा के साथ नियम- 
पूर्वक बिना नागा आप इस साधन को करें । ऐसा रस आवेगा 
कि फिर आप इसे छोडेंगे ही नहीं । मेरे कडे परिवार परिचित 
हैं जिनके घर नियम से कीन होता है । उनका समस्त परिवार 
अन्य परिवारों की अपेक्षा शांति सुख का अनुभव कर रहा: है। 
परिवार में परस्पर मैत्रीभाव है. और एक दूसरे का आदर 

करते हैं । 
अतः मेरी प्राथना है कि आप इस चेद स्मृति स स्मानित 
सरल सुगम साधन को, जो इस. कलिकाल में विशेष उपयोगी 
है, उसे अपने नित्य नैमित्तिक काय़ीं का प्रधान अङ्ग बना लें। 
इस “पाप पयोनिधि मल सन मीना! युग में. यही तो एक 

उपाय है | 
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(९६) 


चहुँ जुग चट्ट लु.ति नाम प्रभाऊ। 
कलि विसेषि नहिं आन उपाऊ ॥ 





. नाम संकीतन का वायुमण्डल 


ते सन्तः सबंभूतानां निरुपाधिकवान्धवाः । 

ये उसिंह | भवन्नाम गायन्छुच्ैसु दान्विता; || 
अब यहाँ इस बात पर विचार करना है कि हम जो यह. 
सामूहिक कीतेन करते हैं, इससे करने वाले पुरुषों के अतिरिक्त . 
. आस-पास के लोगों को भी कुछ लाभ होता है क्या? वहाँ फे | 
वायुमण्डल में इसका कुछ प्रभाव होता है या नहीं ? 


इसके उत्तर में यही कहा जा सकता 
के लोगों को भी इससे लाभ होता हे और 


इसका प्रभाव पड़ता है । यह तो सभी जानते हैं कि हम जो भी. 

= ५ कु | ) 
कुछ शब्द बोलते हे, वह वायुमंडल में फैल कर व्याप्त हो जाता 
है। यदि शब्दों को फैलने न दिया जाय और किसी यंत्र बिशेष |. 


की सहायता से वे शब्द रश्मि घनीभूत कर 


यहाँ बैठे बैठे विदेशों के लोगों की बातें मजे से सुन सकते हैं । | - 
Noss BR Se, 24004 ID ERS SPE ANTS gos हि ७ 0 1 


१ हे नरसिंह भगवान्‌! वे पुरुष धन्य हैं, जीवों के वे ही सच्चे बंड || 


रौर उपकारी हैं जो तुम्हारे नामों का प्रेम-पूर्वक 
करते हैं। 


पर प्रभाव 







है कि आस-पास 
वायुमंडल पर भी | 


लिये जायँ तो आप | 


उच्च स्वर में कीर्तन ||. 


क ॥ ५ 


"a (२७) 
बेतार के तार में और होता ही क्या है? समाचार भेजने 
बाला एक यंत्र विशेष फे सामने बोलवा हे । उसके चे 
शब्द ध्वनिवर्धक रश्मियों के साथ आकाशमंडल में अर जाते हैं 
आर जहाँ. जहाँ ब्वनिआकर्षक यन्त्र लगे रहेंगे, उनमें वे सब 
समाचार सुनाई देंगे । इसीलिये देहली के यन्त्र के सामने एक 
गायक गीत गाता है और उसे घर वैठे-बैठे सभी देशों के लोग 
अपने यहाँ सुनते हैं । शब्दों की ही यह बाव हो सो नहीं, भावों 
की भी ठीक यही दशा है । हम मन से जो भी सोचते हें वह भी 
चायुमंडल में जाकर सर्वत्र व्याप हो जाते हें । आधुनिक विज्ञान 
ने इसे सिद्ध भी कर दिया दै । आप मन में किसी का ध्यान 
कीजिये यन्त्र में उसका चित्र आ जायगा । कहने का मतलब 
इतना ही है कि हम भला, बुरा, स्वाथे, परमार्थे, सत्य, झूठ जो 
भी सोचते या कहते हैं, बह हमारे भीतर तक दी समाप्त नहीं हो 
जाता । उसका असर तमाम वायुमंडल पर पड़ता है। आकाश 
_ जिसमें सब व्याप्त दै, उस आकारा को हस पोला सममते हैं 
` यह हमारी भूल दै । असल में यह पोला नहीं, लोहे और फोलाद 
' से भी अधिक ठोस है इसके अणु परिमाण में भाव ही भाव 
__ भरे हैं। भावों से परिपूर्ण होने पर भी जो भी मननशील प्राखी 
मनन करते हैं उनके वे सव विचार और बोलने वाले जीव जो 


| बोलते हैं वे शब्द इसमें भरते दी जाते हैं। आप कहेंगे कि यह 





आकारा जब पहिले दी से परिपूर्ण है तो ये इतने नवीन भाव 
` कहासामा जाते हैं? इसका उत्तर यह है कि यह अथाह ओर 
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आर जहाँ के लोग विशुद्ध भावों के होंगे वहाँ का बायु मण्डल 
` विशुद्ध भावों से परिपूर्ण होगा यह अनुभव करके देखा गया है 


क्र 
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` उल्लक्ष्न करता है। उसी प्रकार अनंत शब्द अनन्त भाव इज 


` वातावरणका ऐसा प्रभाव पड़ता है कि दमे सहज ही उस भावि 


वे विशुद्ध धार्मिक भावों का प्रावल्य है तो एकान्तं में वे 


MO Doe 4 
अगाम है। जैसे समुद्र एक दम परिपू है फिर भी उसमे | 
हक्षारों नदियाँ बड़े वेग के साथ जाकर मिलवी हैं| उन नदियों | 
के.जल से न तो उसमें बाढ़ आती दै और न वह सयोदा का ही | 


नेते OS 
परिपूर्ण बायु मण्डल में नित्य दी व्याप्त होते रहते है । 
यद्यपि आकाश में अच्छे और बुरे दोनों प्रकार के भाव 
रहते हैं । फिर भी जहाँ के लोग अधिकांश में बुरे विचार क 
होंगे वहाँ के वायु मण्डल में बुरे विचारों का ही ग्राबल्य होगा, 


कि साधु महात्मा शांत पुरुषों के समीप जाते ही उनके ससीपक्के 


का अनुव होते लगवा है। ओर बुरे लोगों के समीप में जाते 
ही अशांति के साथ चित्त की घबड़ाहट बढ़ने लगती है । 
एकान्त में किन्ही विचारों का प्राबल्य नहीं रहता । हमें 
विचारों में सहायता एकान्त में ही मिलती है। यदि हमारे 
कलुषित विचारों का ही प्राबल्य है और उनके ही चारे में दस 
सोचते रहते हें तो एकान्त में हमारे कलुषित विचारों | 
भोक और भी अधिक उत्तेजना मिलेगी। यदि हमारे में 


ओर बढ़ेंगे। गणितज्ञ को एकान्त में गणित सम्बन्धी नई 
बाते सूमंगी । समस्त ज्ञान, समस्व विचार, ससस्व भाव वायुः 
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मण्डल में भरे हैं । जैसे चाहोगे वैसे विचार आने लगेंगे | 
आप के घर में टेलीफोन का यन्त्र दै, उसका सम्बन्ध सभी जगह 
से है, यदि आप बुरे विचार के हैं. तो आप बदमाश जुआरी 
ओर वेश्याओं के नम्बर से मिलाकर उनसे बातें कर स कते हैं । 
उनझें भावों को ले सकते हैं । यदि आप धार्मिक विचार के हैं. 
जो इसी से नम्बर मिलाकर धार्मिक पुरुषों से सत्संग कर सकते 

हैं। इस सम्वन्ध का एक मनोरञ्जकु दृष्टान्त है। | 
क्रिसी धनलोलुप ग्रीब ने यह बात सुनी कि “रुपयों 
को रुपया खींचता है! | अर्थात्‌ रुपयों वालों के पास ही रुपये 
आते हैं । व्यापार में यही होता है। उसके पास एक रुपया था, 
उसे लेकर वह रुपयों फे एक खाने में गया। त्रहाँ लाखों 
रुपये थे । एक रुपये को हाथ में लेकर बह कहने लगा (झा! 
आ !! आजा !!! बह बार २ पुकारता ओर रुपयों से कहता इन 
सब को खींच ले? । दैवात्‌ उसके हाथ से बह रुपया भी गिर कर 
खजाने में चला गया । वह खिसयाता हुआ आया ओर बोला 
__ सब ठग हैं, रुपये को रुपया कहाँ खींचता है, मेरा तो गांठ का 
. रुपया भी गया? । नेक समझदार आदमी ने यह बात सुनी । उसने 
` कहा, भाई ठीक तो है, जिधर का आकर्षण अधिक होगा उधर 
ही खिंचाव भी अधिक होगा । खजाने में बहुत रुपये थे, उधर 


.. खिंचाव भी अधिक था, तुम्हारा रुपया खिंच रायां || 





इस दृष्टान्त का भाव इतना ही है कि अले बुरे वायुमण्डल 


का हमारे नित्य नैमित्तिक जीवन पर बड़ा असर पढ़ता है । कलि 


§ ive Ne 


Ty 


` 
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काल में लोगों के मनको प्रवत्ति, स्वभाव तो चोरी-बद्माशी, 


हिंसा ओर असत्य की ओर होता है । अतः वहाँ के बायुसण्डल 
.. में इन्हीं भावों का प्राबल्य होता है। ये आव सामूहिक प्रार्थना ._ 
___ और कोतन से ही हटाये जा सकते हैं। अतः जो सामूहिक 
_ आथेना करते हैं वे स्वयं तो कृताथे होते हीं हैं, अन्य लोगों के | 
लिये विशुद्ध वावावरण निमोण करने में भी वे बहुत बड़ी सहा- 
अता करते हैं| अतः नाम सङ्घोवँन जितने ही एक अनके प्रेमा 
लोगों के साथ शांत वातावरण में किया जायगा उसका ल 
) ' उतना ही अधिक असर होगा । जैसे जलती हुई अगेन के वेग 
। को जल शांत कर सकता है। घोर अन्धकार को छिन्न भिन्न 
। करने मे सूर्य भगवान्‌ समर्थ हैं उसी प्रकार कलिकाल के जो 


८ हिंसा,मद,मत्सर आदि दोषों से जो गन्दा वातावरण बन गया 
है उसे मेटने में हरिनाम सद्धीतन ही समर्थ हो सकता है। | 
fs शमायालं जलं वहेस्तमसो भास्करोदयः । 

नम शान्त्यै कलेरघौधस्य नाम सङ्घीतन' हरे; ॥ 

कः >> चत्या 

ह व मन से कीतन करने से क्या लाभ ? 


आज कल नवीन, विचार वाले "1217011 वचार वाले लोग यह बहुत पूछते 


भी पाप का नाश करने वाज़ा टी दोता है 


हरिहरति पापानि दुष्टचित्तौरपि समृतः । 
अनिच्छया5पि संस्पशों दहत्येव हिं पावकम्‌ ॥.१ ` 


यह बहुत पूछते 
स्मरण. किया जाय, वह 


, ? चाहे तिना मन के भी भगवान्‌ का कु 
। जैस टिना इच्छाके भी 


अलि को छुवे दो वह जावे ही । 
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हें । “क्यों जी ! बातें तो मन से सोच रहे हें । वस्त्रे कलकत्ता 
की, मन तो सैर कर रहा है दिल्ली के बाज़ार की और मुह से 
बक रहे हो राम राम राम राम? नो इस राम नाम के जप से क्या 
लांभ ? इससे वो न करना ही अच्छा” । यह ठीक है कि सन से; 
चित्त लगाकर, एकाम्रता के साथ जो नाम जप और कीर्तन किया 
जाता हे, चह बिशेष लाभप्रद है | उसमें विशेष आनन्द आता 
है । किन्तु बिना मन फे राम नाम जपना निरर्थक ही हे, सो बाव 
नहीं । उससे भी बहुत लाभ है । 

इस प्रश्‍न को प्रायः लोग पूछा करते हैं। जेल में मेरे 


साथ में ऐसे ही तक प्रधान युवक थे । एक दिन सब मेरे पास 


काल कोठरी में बैठे हुये थे । उनमें जो विशेष तार्किक थे, उन्होंने 


| पूछां ' व्रद्वाचारीजी ! यह हमारी सममसेँ नहीं आत! कि वेमनके 


जो आप श्रीकृष्ण गोविंद हरे मुरारे, हे नाथ ! नारायण बासुदेव' 
कहते रहते हें इससे क्या लाभ ? इससे भो कुछ हो सकता है?” 
उन्हें जेल में बान ( रस्सी ) बटने का काम दिया गया 


. था और ने कालेज के विद्यार्थी रह चुके थे । मैंने उनसे कहा तुम 


जब रस्सी बटते हो तो क्या तुम्हारा मन बिल्कुल रस्सी बटने में 


2 .ही लगा रहता है या और भी कुछ सोचता रहदा है ?? उन्होंने 


हः कहा नहीं बहुत बातें सोचता 


रहता है। हाथ से केवल रस्सी 


लः ० ७ क ८ 1७ 
बडे हैं मत तो भटकता दी रहता है? अच्छा वो क्या ऐसी 


डी 
स 
; 


$ 


हालत में काम पूरा दो जादा है? ! उन्होंने कहा“ 'हाँ, काम तो 


है द्र च 


- हवोदी जता? 













मैंने फिर 'पूछा--तुम भोजन करते हो तो तुम्हारा मन |. 


22 Ses क 









ओ। बिल्कुल एकाम्रहोकर भोजन में ही लगा रहता है? उन्होंने | 
कहानी, इधर उघर भटकता रहता है!” मैंने पूछा--“ वो | 


क हु 


७, 


क्त्या ऐसी हालत में तुम्हारा पेट भर जाता है ? उन्होंने कहा-- | 
र ' हां, पेट भरने में क्या सन्देह ? रोटो मु की जगह नाक में कभी | 


७ 
क 


Be मैंने फिर पूछा--'जब तुम कालेज में पढ़ते -थे.तो जब 
`. कक्षा सें वेठते “तो तुम्हारा चित्त एक दम अध्यापक के व्या- | 
` छ्यानमें ही लग जाता था, या व्याख्यान सुनते २ मन कुछ और | | 
| गौ सोचने लगवा था? इन्होंने कहा, 'बहुधामन व्याख्यान सुनते- । 
र सुनते और भी अनेक बातें सोचता था । निर्विकल्प होकर व्या- | 
'ख्यानमे ही चित्त तो कभी ही लगा होगा | मैंने कहा फिर 
` ऐसे व्याख्यान सुनते २ भी तुम पास हो जाते थे । उन्होंने इसे 
स्वीकार किया ।. | | प 
असली बात यह है कि बिना मन के तो मुख से कमी | 
र निकल के ही नहीं सकता | मन की कई शक्ति हैं | एक मत | _ 
वो संकल्प विकल्प करता ही हे, अपनी दूसरी शक्ति से वह | 
: इन्द्रियों से काम कराता रहता है। बिना सन की सहायता से | | 
आँखें देख नहीं सकतीं, कान सुन नहीं सकते, वाणी बात नहीँ |. 
कर र सकती | मन का सहारा तो इनको भी चाहिये ही । फिर घीरे | 
धीरे अभ्यास करने से मन का संकल्प बिकल्प कम होने लगवा |. 


se (३३) 
` है। ओर एकाग्रता भी वे-मनसे अभ्यास करते. करते बढ़ती 
द्वीहे। | | 
अभी वक इसारा चित्त इन संसारी घुशित भोगोंमें 
फसा हे, सोने चाँढीके ठीकरोंमें झू ठी मान प्रतिष्ठामें क्षसिक 
जिह्वा स्वादमें, काम तृप्तिमें हमारा मन इतना गड़ गया है कि 
- उसे भगवानूका नाम रूपी अमृत देते हैं तो जहरसा लगता है 
थि हम मनक्ते विरुद्ध उसे लेते ही रहें तो धीरे २ जहाँ उसमे 
' रस आने लगेगा कारण कि असली रस तो उसीमें है। रस 
आया कि फिर छोड़ेंगे नहीं । करते रहेंगे: तो अभग्रास बढ़ेगा ।.. 
अभ्यास बढ़ गया परिपक्क हो गया तो हम नामके साथ .तन्मय . 
हो जायेंगे। जिन विषयोंके लिये आज लालायित रहते हैं, राम 
? चामसें रस आने पर वे विषय विषके समान मालूम पड़ेंगे। 
. इस लिये पहले पहल तो हठ करनी ही पड़ेगी । 35 
. इसे तो हम नित्य देखते हैं। कोई पूर्वे जन्मका संस्कारी 
बालक हो वो उसकी बात तो दूसरी है, नहीं तो, कोन. बालक 
। अपनी इच्छासे पहले पहल पढ्ने ज्ञाता है ? झपंने बाल्यकालकी _ 
| एक घटना सुभे ज्यों की त्यों याद दै। उस समय मेरी आयु ४ या 
| ५ वेडी होगी | बाल्यकाजमें जैसा चांचल्य और. -कीड़ाप्रियता . 
“बालकोंमें होनी चाहिये वैसी मुझमें थी । मेरे बड़े भाई अध्या. 
पकीके प्राथी थे। गाँबकी पाठशालामें मेरे .ताऊजी के लड़के. 
| .पढात थ। मेरा पढ्नेमें बिलकुल चित्त नहीं लगता । बच्चोंके 
| साथ खेलनेमें बड़ा ही आनन्द आता। एंक दिन मैं अपने साथी 
a याच ॒ कः 
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सक द बात को साथ खेल रहा था।मेरे बड़े भाई आये, उन्दने सुमें Er 
 नवरद्रती गोदे उठा लिया। में रोवा रद्दा, चिल्लाता रहा, | || 
__ - किन्तु उन्होंने एक न सुनी पाठशालामें जाकर मुझे अध्यापकजी | 
के सामने रख दिया । उन्होंने पानी खींचनेकी एक वड़ी मोटी 
रस्सी मँगाई । में डर तो रहा था किन्तु मेरा अनुमान था कि | 
पढ़ाने वाले मेरे भाई हो हैं। बड़े भाई साहब यहीं उपस्थित ही |, 
' , हं, केवल धमकानेके लिये इन्दोने रस्सी मँगाई है । मुझे मारगे | 
' थोडे ही ! किन्तु मेरा अनुमान गलत निकला । उन्होंने बड़े जोर 
` ` से मेरे चूतड़ों पर रस्सीके प्रह्वार करने शुरू किये । मैं रोता था, | . 
` चिल्लाताथा, किन्तु वर एक भी नहीं सुनते । बिना रुके रस्सी |. 
खूब जोरोंके साथ मारते जाते थे । मैं बेहोश होनेबाला था । | 
अपनी सम्पूर्ण शक्ति इकट्ठी करके मैंने कहा “अरे निद्यी! | 
' `. कसाई! क्‍या मुझे जानसे ही भार डालेगा ? चूतड़ नी लेः 6 | 
पड़ गये हैं, तुझे दया नहीं आती? इतना सुनतेही बे हस | 
` पे, मारना उन्होंने वन्द कर दिया और बोले “यदि तू रोज आं 
' जाया करेगा तो क्यों पिटेगा ?” वह बात मेरै मनमें बैठ गयी | | 
उस दिनके बाद झुमे स्मरण नहीं कि पाठशाला न आ.नेके | | 
` अपराधमें मैं कभी पिटा होऊं । जिस गिनतीको सैं पहाड समः 
मता था वह ध्यान देनेसे एक दस सरल हो गयी । रुचि ओर ॥ | 
अभ्यास की इतनी दृढ़ता हो गई कि लिखने पढनेका मेरे जीवन हः 
के साथ एसा तादात्म्य सम्बन्ध हो गया कि में लिखने पढ़नेके | | 
बिना. रह ही नहीं सकता । अपने परमार्थके सार्गमें अनुभ/। . 
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करवा हू कि यह लिखना पढ़नाभी अब मेरे लिये एक बड़ा 


- वित्न हे किन्तु बह ऐसा जीवंनसें घुल मित्र गया है कि इसके 


छोड़नेहीके थिये अब फिर एक घोर साधना करनी पड़ेगी । 


फिर भी छूटेगा या नहीं इसे भगवान्‌ ही जाने। इसलिये अनि- | 
ˆ च्छासे भी निरन्तर अभ्यास करते रहनेसे इच्छा अपने आप 


उत्पन्न हो जाती है। इस विचारको नाम ज्ञापफक्रो एक दम 


छोड़ ही देना चाहिये कि बिना मनके जप करनेसे कुड लाम. 


नहीं | आरस्मसे तो सभीको बिना-मनझे ही करना पड़ता 
जिसका आरम्भमें ही मन लग गया उसे साधन की आवश्य: 
कता ही क्या ? वह तो जन्म सिद्ध है । डी नी, 


` लोग यह दलील देते हैं “अंजी? मिश्री मिश्री कहने से ही ` . 
रं ह मीठा थोड़े ही दोवा है जब वक मिश्री खायी न जाय | रास | 


राम रंटने से ही कोई लाभ नहीं, जब तक रामजी के-से गुण 
हम अपनेमें न लेआवें ।! > १ 


ख्यान-पूर्वेक विचारा जाय तो यद्द दलील दी निमूल है | 


एक तो मिश्री और नाम की कोई तलना नहीं | मिश्री जड़पदाथ 


है, उसमें स्वयं मुँह में जा नेकी शक्ति नहीं | यदि कोई देवदत्त नाम 


का हमारी ही तरह पुरुष दै और बह दूर दै तो निरन्तर देवदत्त र 
` देवदत्त चिल्लाते रहें वो देवदत्त स्वयं चलकर आसकता है । 
भगवज्ञाम मिश्री के नाम की तरह कोई - जड तो है नहीं | जैसे _ 


भगवान चैतन्य हैं वैसे ही उनका नाम भी चैतन्य है | हम राम | 


राम? पुकारते रहें तो हमारी वरफसे चाहे प्रेम या एकाग्रता न हो 





र ( ३६ ) | 
किन्तु जिमका नाम पुकारते हें उसमें भी तो कुछ शक्ति हैँ। | 
“अन्घे घोडेमें स्वयं रास्ता. देखनेको शक्ति नहीं हैं, बंह केवल | 
पैरोसे चल सकता है, किन्त जिसका घोडा है जो उसका स्वामी 
 . है, उसके ऊपर चढ़ा है, वह तो रास्ता देखता. है | वह अपनी | 
` . राक्तिसेघोड़ेको रास्वा दिखाता हुआ ठीक मार्गसे ले जायगा । | 
` घोडातो अन्धा हे ही, बह यदि अपनी शक्तिऐे चले तो कुएमें. { 
गिरकर नष्ट हो ही सकता दै, किन्तु उसने तो अपनी लगाम अपने | 
 स्वामीको थमादी है. बह तो सच देख सकता है। इसी तरह हस 
_ तो वे-मन के “राम राम” कहते ही हैं, इसमें चित्तक्रो एकाग्र 
ˆ करके स्नेह और भक्तिक्रे साथ जप करनेक्री, तन्मय होने 
` की शक्ति नहीं, किन्तु जिमक्रा नाम है, वे तो पूर्ण शक्ति 
श्री हे वे अपनी शक्तिसे हमें ठीक रास्ते पर ले | 
 जोयंगे । इसलिये शाख्रोंका सिद्धान्त है, नाम और नामी में कोई 
भेद नहीं । > > 





जो नामी है वही नाम है। भगवान्‌ सच्चिदानन्द हें तो उन | ] 

का नाम भी सच्चिदानन्द है । आप जैसी दशामें भी हैं, नामकी | 
शक्ति पर पूरा विश्‍वास करके दृढ़ताके साथ यत्न पूर्वक अभ्यास | 
करते जाइथे'। सतत कीतन करिये । भक्तिपूर्वक नामको | 
नमस्कार कीजिये, वे स्वयं तुम्हें बुद्धियोग देंगे । जिसके हारा || 
तुम सहज ही इस संसार सागरको पार करके उनके समीप पहुँच | 
जाओगे । उन्होंने इसे प्रतिज्ञा पूर्वक कहा ह: - 





व ( ३७ ) 
संतत कीजयन्तों मां यतन्तशव इहत्रता>.] 
नमस्यन्तरव माँ भक्तया नित्ययुक्ता उपासते |. 
... तेषां सततयुक्तानां भजतां” प्रीतिपूर्वकम्‌ | 
ददामि बुद्धियोगं तं येन मामुपयान्ति- ते || 
वार वार एक हो नाप क क्यों ले 
. एकोऽपि ष्णस्य कृतपणामो दशार्त्रमेधावभ्रयेन तुल्यम्‌ः। 
दशाश्वमेधो पुनरेव याति इष्णप्रणामी न पुनर्भवाय ||'१ 


नामा सात्म्य सुननेके पश्चात्‌ लोग कंहते हैं कि. 
“जब एक ही वार नाम लेने से संसार सागरसे पार हो जाते हैं 


तो फिर.इतना ५रिश्रम क्यों करें ? एक बार नाम लेलिया छुट्टी 
हो गयी ! फिर बार वार उसी नाम को लेनेसे क्या लाभ १” . 


इसमें: तनिकःभी सन्देह नहा क्रि मुक्ति केवज्ञ एक दी - 


नामसे होती है किन्तु दह एक अन्तिम. हो । उसके पश्चात्‌ पुण्य 


पाप वाला काम न किया जाय । आज हम नाम लेते हैं, उससे. 
पिछले पापोंका नाश होता है । दूसरे ही क्षण पाप या पुण्य 





१ श्रीकृष्ण भगवानको जो एक भी प्रणाम करता है उसे दस. 


' अश्वमेघ यज्ञ करनेक्रा फल मिलता है । इतने. पर भी अश्वमेध करने | 


' बाले और नाम लेनेवालेमें एक अन्तर है, यज्ञ करने वाला तो पुण्य , 


 , भोगकर फिर संसारमै जन्म लेता है किन्तु एक बार भगवानको प्रणाम 


करने वाला फिर जन्म नहीं लेता,-वह जन्म मरणसे छूट जाता है। 
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करते हैं उनसे फिर भोग वनवा है, कर्माका.तो फल होगा ही । 
चलती चक्की में अन्न डालोगे वो उसका आटा तो बनना ही 


द 


है। तो एक रामके वाद फिर शरीर ही न रहे और अन्त में | |. 

सरते समय मुखसे “रास” निकल जाय वो बह अवश्य ही मुक्त | 
न __ का दावा होगा । हर 
कि पराशाम जिवने भी दृष्टान्त हैं सब इसी तरहके हैं । 


 . अन्व समय जिसने नाम लिया बह पार हो गया। अजामिलने - 
मरते समय नाम शिया था-लिग्रा था पुत्र का नाम--किन्तु वह 





र : ; डु - निष्काम कम में लगा रहा । गृद्गने मरते समय साक्षात्‌ राम 
____ की गोदमें धिर रख कर “राम राम? कहते हुए वन त्यागा । ' 
मारीचने मरते समय रामको देखते हुए अन्तमें मनसे “राम 
दाम” कहते हुए शरीर त्यागा। गणिकाको प्रासान्वके समय 
ओ- महात्माने राम राम बताया और बह उसे ही कहते मुक्त हो गयी । 
 इदन्नारदीय पुराणमें ऐलो अनेक कथाएँ हैं, कि किसीने 
| शिबजीके मन्दिरको काडा उसी समय मर गया, किसी ने |. 

दीपक जलाया बही मर गया, किसीके मुखमै चरणामृत पड़ा | ४ 

धद मर गया । इन पुण्य कर्मासे उन्हें ब्रह्मलोक मिला । यद्यपि | 
.. ये सव पापी थे किन्तु अन्य समय उनके भाग्यसे उनसे | 
` “पुण्यप्रद काम बन-पड़ा कि उस पुण्यके प्रभाबसे उन्हें अद्यलोझ || 
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की प्राप्ति हुई । नुग कितने धर्मात्मा राजा थे। किन्तु अन्त समय, ` 
मृत्यु के समय उनसे एक अपराध भूलमें बन गया.। एक श्रोत्रियः: _ 
 प्रतिमडर रहित ब्राह्मणको गो भूलसे दुसरे ब्रह्मणक्रो देदी। ` ` 
राजा इसी सिन्तामें मग्न थे, सृत्यु आगयी। अन्तसें ऐसी | 
चिन्ता होनेकें कारण उन्हें गिरगिट बनना पड़ा । सारांश यह. छः. 
कि एक ही नासहो ; किन्तु वह अन्तिमः हदो | 

अब आप कहेंगे, जव यही बात है तो मरते समय हदी | 
कहलेंगे. अभीसे उल्म सर क्यों खपाचे, जब मरेंगे तब राम- 
नाम कददलेंगे। वात तो ठीक है और यही अभीष्ट भी हे किन्तु: 
हमें पता क्या कि कत्र मृत्यु होगी ? सृत्युकी कोई निश्चिवः 
चित्रि तो है नहीं | उसे कद्दीसे आना तो है नहीं | वह तो जन्म | 
के साथ ही पैदा हुई है । पता नहीं क्र हमें निगल जाय । सोते 
सोते ही. खाजाय । जलमें डुबकी ले रहे हुँ कि वहाँ दबोच दे, 
तब वहाँ तुमः कैसे नाम ले सकते हो ? फिर अन्तमें भी तो वही 
बातें स्मरण -आती हैं जिसका जीवन. भर अभ्यास किया* 
हो ।विद्यार्थीकी परीक्षा एक दिंन हे ती है । किन्तु उसके लिये 
बह तैयारी वर्षों से करता है । परिश्रमके डरसे बह कहे कि 
“जी अभीसे परिश्रम करनेसे क्या लाभ ? जिस दिन परीक्षा 
, होगी उसी दिन लिख देंगे, वो बह कभी उत्तीण ब्र हो सकतां। _ 
:_ परीक्षासें वो बद्दी लिख सकेगा जिसने पहिलेसे अभ्यास किया. 

होगा | बे कत 
|... समय तो एक बार ही आवा-हैः किन्तु उसके लिये हमे क क 
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.. नःरायण चासुदेव' कहता रहता 

इमं फोड़ा ( अपेण्डीसाइड ) हु 
` सवाद्‌ पड़ गया, किन्तु जीवन शेषः था 
चढ़ा । उसके जब दोरे होते थे, 


(४०) 


नद 


'सचेष्ड इर समय रहना पड़ता है । कोई जंगल हे, उसमें बडा 


भयंकर सिद रहता है, हमें उसमें रहना हे. तो हमारे अअभ्मि- 


 आवककहते हें--'देखो सावधान रहना वहाँ सि ह्‌ हे, जब आवे 
` तो उसे फौरन गोली से मार देना । आप उनकी बाद मानकर 
. पिस्तोल ले जाते हैं, और हर समय उसे पास रखते हे, सोते 
 समयभी उसे नहीं छोड़ते उसका कामवो ठीक उसी समय पड़ेगा 
जव सिह आज्ञाय किन्तु उसे रखते हैं सदा साथ | क्योंकि साथ 


रहेगी तभी काम देगी | इसी तरह राम र गमरटते रहो, राम नाम 
को छोड़ो नदं, मृत्यु समपर भी व इपारे कण्ठमें रहा तो 


बड़ा पाए हं। उस समय वात, पत्त, कफस गला भर जा ता ह । 


जव पहलेस खुव अभ्पास न दोगा त; अन्तमें राम नाम आ 


दी नहीं सक्तः ! 


„ ““ाणग्रयाणसमथे कफेवातगित्तौ; 
` कण्ठावरोधनविधौ स्मरणं कुतस्ते |? 


अभ्यासका ही तो जीवनपर बड़ा प्रभाब पडता है । | 
इसका युम स्वयं अनुभव है। मेरा मन एक च्णको भी स्थिर 
नहीं होता । वे-मनसे हो मैं श्रीकृष्ण गोविद हरे सुरारे, हे नाथ 
हैँ | मेरे पेटके भीतर अंतड़ी 
आ. | बहू पक राया, पक कर 
उसका विष ऊपर नहीं 
थ कितना असह्य ददे 








(४१) 


होता था वह लेखनीसे व्यक्त नहीं किया जा सकता । 
डाक्टरोंको राय हुइ पेटको चिरवा कर अंतड़ीका | 
उतना भाग जब तक काटा न जायगा तब तक अच्छा न द्वोगा । 
इस विषयके विशेषज्ञ देहलोके डाक्टर जोशीके यहाँ पेट 
: चिरवानेका निश्चय हुआ | वह जीवन मरखका प्रश्‍न था। | 
अपने सभी प्रेमी इकद्ठे थे। अस्पतालमें स्वतन्त्र स्थान लेकर _ | 
सब साथ रहते, कथा कीर्तन नियमसे चलता । वहाँ ऐसे रोगों. 
के बहुत से रोगी थे। वे चीडुफाडके बड़े भारी डाक्टर थे और 
. केवल चीइफाड़ ही करते थे। मेरे जैसे. रोगके भी कई थे। . । 
मैंने पूछना आरम्भ किया कि चीरनेके बाद रोगीकी क्या दशा 
होदी है! सबने बताया दवा सुंघानेसे बेहोश होजाते हैं। ३,४ . | 
दिनमें होश आवा है, सभी बेद्दोशीमें - बुरी-बुरी गालियां देते है । 
और जाने क्या उट पटांग बातें करते हैं। सुमे चिरबानेका तो _ 
भय नहीं था किन्तु इसका बडा मय था। कमी बोले नहीं, येसभी _ 
साथके लड़के हैं। बेहोशीमें कोई बुरी बाव निकल गई तो यह. 
` क्या सोचेंगे । अपने मनका पाप था, प्रविष्ठाका ध्यान था । 
चीर फाड़के समय तक मैं मौन रहा । रोग भयङ्कर था | लगभग | 
२॥ घण्टे में चीर फाड़ संमाप्त हुई | पेटको सीनेके बाद डाक्टर. 
` ज्ञे कहा-१०० में से ४० बचनेकी आशा नहीं.) ५ 5 
लगभग. २-३ घंटे बाद सुझे बिलकुल होश हो गया। 
सामने एक लड़का बैठा था, वह पूछ रहा था, “कृबतक ये बेहोश 
रहेंगे ? बही मैंने पहला शब्द सुना । में हेश पड़ा। उसी ससय 
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(४९) 
3 र. छा, “मैंने बेहोशोमे क्या कहा ?” उन्होंने कहा, “आप 
बढे जोरसे 'हे नाथ नारायण वासुदेव? चिल्लाये, ओर कोई 


६५ 


















बात नहीं कही ।? उस दिनसे मेरा विश्वास और भी बढ़ गया 
कि यदि वे-मनसे भी कहते रहें, तो संभव है कि मृत्यु समय भी 


FS 


' वही निकल जाय तो इवने दिनकी मिहनत. सफल 


>... 

~ 

Car SS 
बाव 


क कु 


हा जाय। 

- इस पर यह कहा जा सकता हें कि-इसमें विशेषताकी 
कौनसी बात है जो लोग प्रायः गाली देते थे, उनके सुखमें से 
में गाली निकली तुम 'हे नाथ नरायश वासुदेव? कहते 
| थे तुम्हारे झुखसे यह निकला । इससे यह तो सिद्ध नहीं 
८ इया कि इस कहनेसे कुछ लाभ हो ।. किन्तु :इमारा 
अभिप्राय यहाँ लाभ और हानि दिखानेका तो था नहीं । 
' तो यहाँ यही दिखाना था कि शास्त्रोंका भी सिद्धांत है, अन्त ' 


Ds) - 
ह 5) 
~ 
क हह > 38.2. ८ 
= टर 


/_ मे मरनेकी बेहोशी में, युखसे राम नाम निकले तो उससे 
` कल्याण होवा है । इसे हमें तकसे तो सिद्ध करना नहीं कि 
शसा क्‍यों होता है? शास्त्रॉमें कहा है, शास्त्रोके बचनों पर 
हेम विश्वास है, इसीलिये होता है । किन्तु हमें तो यहाँ यही 
` दिखाना है कि अन्तमें मरते समय राम नाम तभी आ सकेगा 
` जब पहिलेसे पूरा अभ्यास हो | टर 
: 4 है प्रभो! हंमें आप ऐसा वरदान दीजिये कि आपके नामोंको 
सोते, जागते बैठते सदै पके 
` सति) जागते, उठते, बैठते, सदा रटते रहें। अर चरणारविन्दं 
` म हमारा यह मानसह॑स अभी घुस 
हः रस अभी इसी क्षण घुस जाय । मनमें से च्याप 
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( ४३ ) ड 
केसो हटें ही नहीं । मनमें आपका रूप, जीभ पर आपका नाम | 
सदा नाचता रहे.। मरते समय वो प्रभो | जब पैरोसे लेकर सिर 
वक सभी नसोंमें बलपूर्वक प्राण खिंचने लगेंगे, और जब 
त्रिदोष होनेसे बात, पित्त, कफ़के प्रकोपसे कंठ रुक जायगा 
 - ओर घरघराहृट होने लगेगी वब आपका नाम स्मरण चिन | 
भला कैसे हो सकवा है ? 
| कृष्ण त्वदीयपदपंकजपंजरांते ! ना 

अद्यौव मे विंशठु मानसराजहइंसः| 
प्राणप्रयाणसमये कफवातपित्त ; | Be | 
कण्ठावरोधनविधौ स्मरणं कुतस्ते॥ ' 
अखण्ड फीतन से-क्या लाभ! 
ग्रहोरात्र' हरेनाम कीर्तयन्ति च ये नराः 
कुर्वन्त हरिपूजां वा न कलिबाधते च तान्‌॥ > 

एक प्रश्‍न यह उठता है कि ये जो अखंड कीतन होते हँ 
इनसे क्या लाम? जिन्हें करना हो अपने घर चुपचाप कीतेन 


क्र ` 
बात ठीक ही है, करने वाले अपने घरमे कर ही । उन्हें तो 
mS > ्स्स्स्स्या्या 
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५ जो मनुष्य दिन रात्रि अखण्ड .भगवानके नामका कीर्तन करते 
हैं और सानन्द इरि पूजा भी करते हैं तो उन्हें कलिकालकी बाधा नह 
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(४४) 


. कोई रोकता नहीं और न ऐसा ही कोई आग्रह है कि अपने घर 
ओ- चुपचापशान्तिसे कीतेत करके अखण्ड ही करो । किन्तु अखण्ड 
_ कीतेनसे लाभ बहुत हैं। हम पहिले ही बता चुके हें कि इस 









` विशभामक्के सतत कीतेन होता रहे. । अखण्ड कीतेनमें होदा क्या 
| ह है १ बारी-बारीसे लोग कीतेन करते हैं। यदि शक्ति हो तो 


/ ) फिर वे करेंगे। एकके पश्चात्‌ दूसरी टोली और: दूसरीके 
पर्चात्‌ तीसरी, ऐसे ही बराबर लोग आते जाते हैं । कीतेनका. 
वार टूटने नहीं पावा, वह अविच्छिन्न रूपसे दिन रात्रि बराबर 
चलता ही रहता है । करने वालोंको वो लाभ होना ही चाहिये 
ओर होता ही है किन्तु जो आस .पासके लोग हैं इससे उन्हें भी 
' लाभ होता हे । जिनके कानमें ध्वनि पड़ती है वे तो श्रवण सुख 
का अनुभव करते हैं, तो सुन भी नहीं सकते उन्हे वहाँ के 
बातावरणस ही संकीतनके परिमाणुओंसे सद्भाव और पार- 
मार्थिक विचार मिलते हैं। जैसे एक मन्दिर में. एक पुरुष-वैठकर 
पूजा करता हे और धूप जलाता है, उससे देवता वो प्रसन्न होते 
ही हैं किन्तु उस मन्दिरमे जो बैठे हुए हें उन्हें भी उतनी ही. 
सुगन्धि मिलवी है जिवनी उस जलाने बाले को मिल रही है। 
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स (४४) 
पूजा का फल चाहे उस अकेलेको ही मिले, किन्तु सुगन्धिका 
. फल मन्दिरके सभी. लोगोंको तथा उसके आस पास वाले 
लोगोंको भी दूरीके अनुसार थोड़ा बहुत अवश्य ही मिलेगा । 
इसी प्रकार अखण्ड कीतेन की दिगन्तव्यापी ध्वनिसे जो एक 
प्रकार की सुगन्धि निकलती है उससे जान में, अनजानमें जो 
वहाँ रहते हैं, वहाँ साँस लेते हैं उन्हें अवश्य ही पारमार्थिक ' | 
लाभ होता दै। र 4. 217 
डाखण्ड कीर्तनसे पारमार्थिक वावावरण तो तैयार होता ही - | 
`` है, एक विशेष शक्ति भी उत्पन्न होती है । जैसे किसी सभामें |. 
सभी लोग यदि देशभक्ति आर उत्साइकी बातें सुनें वो कैसे ) 
भी दुर्बल मनका आदमी क्यों न हो, एकल्लार तो उसके हृद्य | 
में भी जोश आही जाता है। अखंड कीतन वायुमंडलमे बिखरे | 
हुए रोगके सूक्ष्म कीटाणुओंको हटाता है, बुरे विचार केपर- 
माणुओं कों छिन्न भिन्न करता है और वहाँ का वातावरण शांत, _ 
गम्भीर और भक्तिमय बनाता दै । यंह अपनी आँखों देखा. . 
निजी अनुभव है कि जिस स्थानपर साल दो साल या महीने . 
दो महीने भी अखंड कीर्तन होता दै वहाँकेबालक बिना कद्दे. 
` द्चेल-खेलमें कीन करने लगते हैं । माता बहिने अपने आप दी _ 
बिवाह और पर्वोरमें गन्दे गीत न गाकर सुन्दर स्वरसें भगवान्‌ .- 
के नामों का कीर्तन करने लगती हैं। चरवाहे गाय, भेस चराते 
हुए, दलवादे हल चलाते हुए सुख से राम राम नाम का उच्चार 
रण करते रहते हैं.। अखंड कीतेन से केबल समीप रहने वाले. 























१ हा मनुष्य जो पहिले साधु-जाझमणको प्रणाम नहीं करते थे 


भगवन्नाम और. भगवत्‌ पूजा नहीं करते थे, वे स्वतः 


०० की ओर बढ़ने लगते हैं । किन्तु यह तो मानी हुईं बाव 


है कि सों. पर सभीका एक समान असर नहीं पढ्वा । सूये | 


की किरणें समान रूपसे सब वस्तुओपर पड़ती हैं, किन्तु काँच 


rs 


उपर पढ्नेसे उस पर बहुत अधिक चमकती हैं। मिट्टी 
बतेनॉपर उससे कम ओर पत्थरकी चीजों पर उससे भी 
' कम | इसी प्रकार पूवं जन्मके संस्कारानुसार जिसका जितना 


_ ही जल्दी अंतःकरण शुद्ध होगा उसपर उतना ही जल्दी असर 
' भी पड़ेगा। असर पड़ता सभी पर है। अतः बन पड़े तो सप्ताह 


में, मद्दीनेमें, कभी अहोरात्रका, सप्ताइका, अथवा महीने भर 


` या अधिकका अखण्ड कीर्तन करनेका प्रबन्ध करनेका उद्योग . 
_ जरूर करना चाहिये । 
क 1 ये5हनिश' जगद्धातर्वासुदेवस्य कीर्तनम्‌ | 


उन कुर्वन्ति तान्‌ नरव्याभान्‌ न कलिर्वाधते नरान्‌॥ 
नाम सङ्कीतेन की सावभौमिकता 
अकामः सवकामो वा मोक्षकाम उदारधीः । 
तीम ण भक्तियोगेन यजेत पुरुषं परम ।। 
&.श्रकाम हों, सकाम हों या मोज्षकी कामना वाले हों, सभीको ' 
सभी काम सिंद्विके लिये तीन भक्तियोगके द्वारा परम पुरुष परमात्मा 
का ही स्मरण कीतन करना चाद्ये । 


~ 
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` 'है। असुक दिन करनेसे यह दोष है, अमुक अह होनेसे कर्म 


| । कीजिये, यदि आपको. पुत्रकी इच्छा है वो प्रेमसे हरिनाम [ ह के | 


सकाम, अकाम, देशं, काल और पात्रवाका भेद भाव नहीं । 
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(४७ ) हट 
` बैह्ुवसे, कर्मे ऐसे हैं जो सकाम दी किये जाते हैं। जैसे . _ 


पुत्रेष्टियज्ञ आदि कई यज्ञ हैं, जो किसी बिशेष कामनाके | 
अलुष्ठानके ही निमित्त सम्पन्न होते हैं । बहुतसे निष्काम | 
कम भी हैं। बहुतसे कर्म ऐसे हें जिनके लिग्रे नियम है, | 
ऐसे देशमें करना चाहिये। वीथ स्थान हो, नदी तट हो, / 
शुद्ध भूमि हो । अमुक स्थानमें नहीं करना चाहिये । श्मशान न 





हो, ऊसर भूमि न हो आदि आदि । बहुतसे कर्म किसी विशेष `| ( ड 
समयमें ही किये जाते हैं । प्रातःकालीन सन्ध्या सूयोंदयसे | 
पूर्वे हो, .सायंसन्ध्या सूयं रहते रहते हो जाय। संकान्ति, | 


खिमा, उत्तरायण, व्यतिपात आदिका विचार किया जाता | 
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निष्फल जावा है आदि आदि बहुत सी वाते हैं। कुछ कर्मॉसें 
पान्नवाका बड़ा विचार किया जाता है। द्विज ही अमुक कमे 
को कर सकता है, उसके रज वीयेमें संकरता न हो, यज्ञो- 
पवीवधारी ही इसे कर सकते हैं दूसरे करेंगे तो पतित होंगे) | 
स्री, शूद्र, वेदबहिष्कृत, वर्सेसंकरोका उसमें अधिकार नहीं। 
किन्तु एक हरि नाम संकीतेन ही ऐसा साधन है जिससे 


समस्त कामनाओंके लिये, सभी समय, सभी लोग हरिनाम 
संकीतेन करके कृतार्थ हो सकते हें। | ह 2. 
यदि आपको धनकी इच्छा है तो भगवानका भजन 
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(४८) 
कीतन कीजिए। प्रभु सभी प्रकारकी इच्छाय पूण करय । 
वे कल्पतरु हैं । आते, जिज्ञासु, अथोर्थी और ज्ञानी चारों प्रकार 
के भक्तोंको वे सुमति देते हैं । यद्यपि ये धन, पुत्र, ऐश्वय, मान, 
प्रतिष्ठा क्षणिक हें । दुःखके हेतु.हे किन्तु जिनका सन सकाम 
है, उन्हें आप लाख सममाइये, उनके मनमें. यह बात न 
बैठेगी। चे भगवानको न चाहकर, धन या पुत्रको ही चाहेंगे । 
) यदि वे धन वा पुत्रकी इच्छा भगवानसे न करके किसी 
 व्यक्तिविशेषसे करते हं, धनकी इच्छासे नीचोंकी, . 
सेवा करते हैं, वेईमानीसे ' घन पैदा करना चाहते हैं, किसी . 
तत को धोखा देकर धन हड़पना चाहते हैं तो वे कामी हैं, नीच . 
॥ हे, उनकी सद्गति नहीं होती । यदि धन और पुन्रकी 
` इच्छा होने पर भी वे किसी मनुष्य विशेषकी आशा न कर | 
` के भगवानके सामने अपनी कामना प्रकट करते हैं, उस 
कासनासे भगवानका भजन करते 'हैं वो वे अर्थार्थी भक्त 
है और भगवान्‌ उनको वह. कामना पूरी करते हें । कामना 
पूर्तिके दो तरीके हैं, एक तो यहद कि भगवान्‌ उनकी मनो 
बाँछित वस्तुको पहिले दे देते हें । सांसारिक वस्तु वो अन्त 
म दुःखदायी होती है, उसके परिणामको देखकर उसे उससे . 
विराग होता है और फिर बह उस वस्तुको छोड़कर भगवान्‌ 
के भजनमें लग जाता है -या कामनासे भजन करते करते 
ही भगवान्‌ उसकी बुद्धिको बदल देते हैं। उसे फिर भगवान्‌ 
को छोड़कर कोई चीज अच्छी लगती. ही नहीं ! इसी तरह 
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र . जो दुखी होकर अपने दुःखको भेटनेके.लिये किसी सनुष्यकी | 
_ इच्छा करते है वे दीन हे, लोकनिद्य और परमुखापेक्षी हैं 


र किन्तु जो दुःख पड़नेपर किसी भनुष्यका आश्रय न लेकर | 
= द्रोपदीकी आति भगवान्से ही उसे मेटनेके लिये प्रार्थना 
करते हैं वे आतंभक्द हैं। जिज्ञास ओर ज्ञानी भी केवल भ्ण | 
वाचका आश्रय लेकर निरन्तर उनका ही भजन करते रहते हें । 
इस प्रकार भगवानका भजन--हरिका कीतेन--कासना वाले | 
पुरुषभी कर सकते हैं और निष्क्राम भी कर सकते हैं। इसमें यहं | | 
नियम नहीं कि निष्काम होकर ही भगवत्‌ कोर्तनका अधि. | 
कार हो सकता है । भगवानको अपना समझो । उन्हे सब / . ¦ 
कासनाओंका दाता कल्पतरु मान! लो | फिर चाहें उनसे धन... 
माँगो या स्त्र्‍यं उन्हें माँगलो । धन मांगने वालेकोवेघन | 
भी देंगे और अपनेकोभी दे देंगे, उन्हें जो माँगेगा उसके तो | य, 
&; चरखोंकी. धूलिको वे माथे पर चढ़ावेंगे | किन्तु ए | 
6 मात्र उनका ही होकर, उनका ही विश्वास करके उनसे -. 
“ही माँगना चाहिये। यदि भक्त कहलाकर तुमने किसी _ i 
` मनुष्यका आश्रय लिया तो भक्तिमें बटा आ गया। | 0 
` ओोर दास कहाय नरश्रासा। | - 
करहि तो कहहु कवन विश्वासा | RO 3380 7 क. 

 इसी प्रकार नाम .संकीतेनमें देश और कालका नियम | 

नहीं । श्मशानमें शवको ले जाते समय भी आप बड़े मप i ग. 
| से कीर्तन कर सकते हैं । यज्ञ संडपमे भी संकीतनकी 
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सुमधुर ध्वनिसे होता, उद्गाता, यजमान और पुरोहितको . 
__ सुखासवादन करा सकते हैं । समय और पवित्रताका सी 
bE नियम नहीं । शौच जाते समय, मलमूत्र त्यागते समय, खाते 
. और पीते समय, चलते, उठते बैठते, सोते, लेटेलेटे, जम्हाई 
है लेते हर समय हर हालतमें आप कीर्तन कर सकते हें । सगच- 
9 ` ज्ञाम कोतेनमें देश कालका नियम हो नहीं । यों पवित्र देश 
/ में पवित्रताके साथ किया जाय तब तो ओर उत्तम है ही, 


सोनेमें सुगन्धकी तरह है । किन्तु ऐसे ही करो, यह नियम 


है नहीं । इसीलिये व्यासजीने कहा हैः 


न देशनियमो राजन्‌ | न कालनियमस्तथा । 
` विद्यते नात्र संदेहो विष्णोनामानुकीतने ॥ 
इसी तरह पात्रताके लिये भी है । वेदोंको सब नहीं 


पढ़ सकते। गायत्री मंत्र तथा अन्य वैदिक संत्रोंका सब 


को अधिकार नहीं । योगभी सब नहीं कर सकते । इन सब 


. कामोके लिये बड़ी पवित्रवाकी जरूरत है । फिर जिन साधनों 


को एक सम्प्रदाय वाले करते हैं उन्हे दूसरे सम्प्रदाय वाले 


_ नहीं कर सकते | किन्तु भगवन्नाम कीर्तन एक ऐसा साधन है 


जिसे सभी कर सकते हें । इसी लिये कलिकालमें संकीतेन 
ही एक सर्वोपयोगी सावेभौमिक साधन है । इसमें संघशक्तिसे 
ही कास चल सकता है । कलिकालके लिये एक ऐसे साधनकी 
जरूरत होती. हे जिसे अपना अपना वर्णाश्रम विहित कमं करते 
हुएभी सभी समान रूपसे कर सके । उसमें यह भेद भाव न 





(४५१) 
हो कि इसे शूद्र करते हैं तो वेदपाठी ब्राह्मणं न कर या इसे वेद- 
बहिष्कृत स्लेच्छ अन्त्यज न करें । सबके लिये समान रुपसे 
सदूगति देने वाला सरल, सुगम, सर्वोपकारी, सर्वोत्तम, सर्वोप- . 
करण रहित भगवन्नाम सङ्कीतन ही है । इसीलिये ब्रृहन्नारदीय 
राणमे महर्षि. सनकने नारद जीसे .कहा हैः-- 
वेदमार्गवहिष्ठानां जनानां पाप कमंणाम्‌। ` | 
मनः शुद्विविंहीनानां हरिनाम्नव निष्कतिः ॥ 





नाम संकीतेन और सदाचार 
ग्राचारम्रभवो धर्म; धममस्य प्रभुरच्युतः ।' 
श्राश्रमाचारयुक्ते न. पूजितः सवदा हरिः ॥ क [ 
एक प्रश्‍न लोग बहुत करते हैं कि “अमुक आदमी कितने 
दिनसे राम राम कहता है, किन्तु हम उसके जीवनमें कोई 
परिवर्तन नहीं देखते । वह बात-चात पर झूठ बोलता है, पैसे 
पैसे पर बेईमानी करता है, आचरणभी उसका ऐसा बिशुद्ध 
नहीं । इसका क्या कारण है! जब एक नामक शाखोमे . 
. इतना अधिक माहात्म्य बताया गया है तो वह तो न जाने | pe 
' कितने दिनोंसे कितने नाम ले .रहा हे । उसके पांप क्यों नहीं र pr 


धम ग्राचारसे उसन्न हुआ है धर्मके स्वामी श्रीहरि हं। 
अपने ञ्रपने वर्णाश्रमके श्राचारस युक्त होकर ही भगवाचकी पूजा 


करनी चाहिये । टक >. ह... ह 
Pr ee ज्र हा. 
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। कटे? यह वो निश्चय ही है कि ऐसे कमे बिना पापमय झन्तः- 
। करणके हो नहीं सकत । राम नामका उनके ऊपर असर क्यों 
नहा होता? यह प्रश्‍न बहुत विचारणीय हे । इसके लिये अति 
ih संच्षेपमें हमें कर्मबन्धनोंको समर लेना चाहिये । कमं 
` तीन प्रकार के हैं, संचित प्रारव्ध और क्रियमाण । हम लोग पुन- 
जन्मको मानने बाले हें । और हमारा विश्वास है कि हमारे 
। साथ अनंत जन्मोंके संस्कार लगे हुये.है। भौतिक शरीर 
/ के नष्ट होनेपरभी सूक्ष्म: शरीरके साथ : कर्मबन्धन 
रहते ही हें । हमने करोड़ों अरबों जन्मोंमें जो कर्म किये हैं 
चे सब इकटठे होते जाते हें, इस सञ्चिव कोषमेसे केवल 
एक जन्मे भोगक्रे लिये जोकमं शारीरक्रे लिये किये जाते 

हैं उन्हें प्रारब्ध कहते. हैं | और जो इम रोज़ रोज करते हैं 

' उन्हं क्रियमाख कर्मं कहते हैं, ये संचित कर्मोंमें जाकर 
मिलते जाते हें । पुण्य कर्मोंका भी फल भोगना पड़ता है 

ओर पाप कमाँका भी । महाप्रलयमें भी कर्सरारि नष्ट 

नहा होती । वह जीवोंक़े साथ लगी रहती है। हमारा एक 
साल देववाओंका एक दिन है। ऐसे ही ३६० दिनोंसे उन 

का एक साल है। ऐसे ही देवताओंके. बारह हजार चतु- 
येगी का वूहझाजी का एक दिन है । ऐसे ३६० दिनोंसे उन 

का एक साल हं ।. अपने वर्षां से एक ब्रह्मा १०० वर्षे रहते 

हैं। फिर मंहांग्रलय होती है, तब दूसरे ब्रह्मा आते हें । चाहे 
कितने ही ब्रह्मा वदल जॉय, कितनीभी महाप्रलय हो जाँय 








(४३) 
किन्तु कर्मचन्धन लगे ही रहते हैं, जव तक मोक्ष न हो, | 
भगवत्‌ प्राप्ति न हो। इसी विषयमें वृहन्नारदीय पुराणमें 


एक दृष्टांद है । देवराज इन्द्रने ब्रृहस्पतिजीसे सष्टिके | | 
आदिके सम्बन्धर्में कुछ प्रश्‍न किया ।. इस पर बृहस्पति. | 
जीने कहा, “तुम्हारी स्वर्गलोककी सभाका जो अमुक 
सभापति है वह ब्रह्म लोकसे आया है, चलो उससे पूछे । ।( 
इन्द्रजी ओर देवगुरू दोनों उस ब्राह्मसके पास गये ॥ : 
कुशल. क्ेसके पश्चात्‌ प्रश्न छिडा । ब्राह्मणने कहा, ब्रह्मन्‌! . | 
में करोड़ों वषे ब्रह्मलोकमें रहा । मेरे सामने कई न्रा | 
बद्ल गये। अब मैं करोड़ों ही वर्ष यहाँ रहुँगा। यह मेरे 

एक पुण्यका ' फल हे । पूव जन्ममें में गृद्ध था, अनजानमें 

मैंने भगवानके सन्दिरकी. परिक्रमाकी थी उसी फलसे झुरे 


इतने दिन ब्रह्मलोक और इन्द्रलोक आदि प्राप्त हुये हैं । फिर सैं | 5 
सृत्युलोकमें जाऊँगा । | | 
इतना सब कहनेका अभिप्राय यद्दी हे कि कमराशि अनन्त . 
है। नास यद्यपि अनन्त पापोंको नाश करनेमें समर्थे है, फिर _ - 
भी पाप नाश होते-होते ही होंगे । नाम भी एक पुण्य कमे है, गा ॥ 
यदि. वह मृत्युके.समीप भी आजाय तो कर्मे बन्धनोंको सेट कर 
बही नाम मोक्षंकाभी हेतु होजाता है । इसलिए नाम साधन भी हे क 
और साध्य भी | जो लोग नाम लेते हुए भी पाप कमेमें लगे हुए ग 
प 












हैं, उनका पुण्य तो बढ़ रहा दै किन्तु साथ ही पाप भी बढ़ता 
ज्ञावा है। नाम लेनेसे भी लोगोंको भ्रम हो जावा है। नामका ब 
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माहात्म्य सुनकर लोग सममते हैं, जब नामसें इतनी शक्ति है, 

नाम लेनेसे इतने पाप नष्ट हो जाते हैं, तो हम खूब पाप क्यों न | 
करे, नाम लेनेसे वे नष्ट हो जायेंगे । इस प्रकार वे सदाचार _ 
को छोड़कर नाम लेते हैं और नांमका आश्रय लेकर पाप करते 
हैं। यह बड़ा भारी अपराध है। नामकी आङ्‌ लेकर पाप 


करना इतना घोर अपराध है कि उसकी किसी भी प्रायश्चित्त 


से निप्कृति नहीं हो सकती । नाम तो कल्पतरु है, जो जिस 
वासनासे नाम लेता है सबसे पहिले नाम उसकी उसी वासना 
को पूरा करता है । जो कामवासनासे, धनवासनासे नाम - 
लेते हें उनकी बह वासना भी पूरी होती है। नाम वो कैसे भी 

लिया जाय लाभदायक तो है ही; पापोंको तो नष्ट करेगा ही 

किन्तु पूछ लाभ तभी होगा जब सदाचार पूर्वक नामापराधोंको 
बचाते हुये नाम-जप कीतेन किया जाय | भगवानका पापहारी 
नाम लेने पर भी पाप कर्मोंमें प्रवृत्ति हो, भगवानसे अधिक 


| पाप कमे अच्छे लगें, वो. समझना चाहिये हमारे अनन्त जन्मो 
के घोर पाप हैं और वे पाप तभी नष्ट होंगे जब हम सतत नाम 


स्मरण करते रहें । नाम स्मरणमें नाभापराधोंको बचानेकी 
शक्तिभर चेष्टा करनी चांहिये। नामापराध १० हैं। उनका 
विवरण संच्षेपमें आगे दिया जाता है । 
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| नायापराध 
सन्निन्दाऽसति नाम वैभवकथा श्रीशेशयोमेंदधी- 
रश्रद्धा भ्‌, तिंशिस्त्रदेशिकगिरां नाम्न्यर्थवादश्रमः ॥ | 
नामास्तीति निषिद्धवृत्तिविहितरत्यागों हि धर्मान्तरैः। - 
साम्यं नाम्नि जपे शिवस्य च हरेर्नामापराधाः दश ॥#. 
नासापंराघ कौन कौनसे हैं ? इस प्रश्‍नका उत्तर देते हैं। _ 


माम-जपकीतेन सें सवे प्रथम अपराध तो सज्जन पुरुषोंकी 


निन्दा करना है । निन्दा तो वैसे किसीकीभी न करनी चाहिये | 


ज्ञो पुरुष पापीकीभी निन्दा करवा है तो उस पापीके पापका . 
` चौथाई आग निन्दा करने वालेको मिल जाता दै। इस विषय ' 


में एक दृष्टान्त है कि कोडे राजा बड़ा कीर्विलोलुप था, सब | 


.. काम कोर्विके ही लिये करता था। सबसे अपनी प्रशंसा 


सुनता और. उसे सुनकर वड़ा प्रसन्न होता। आत्मप्रशंसा 
में श्लाघा रखनाभी एक पाप है । एक देवदूतने आकर | 
बताया कि पहले शुभ काके लिये स्वर्गमें एक बड़ा 
सुन्दर महल बना था, अब उसमें लीद ही लीद भर ' गडे 


#नो2---सत्पुरुषोंकी निन्दा, नाम माहात्यको नहीं सुनने वाले 
को सुनाना, शिव और विष्णुमें मेद बुद्धि, भूति शास्त्र और यरदजनों | 
के वाक्योंमें श्रद्वा, नाममें अर्थवाद का भम, नाम का आय | 
लेकर पाप करना, दूसरे पुण्य कमासे नाम की समता करणा) | > 

और हर के नामजप सम्बन्धी १० नामापराध है। | Mo 2 






(५६) 


. तो लीद साफ हो जाय । राजाने ऐसा ही.किया । आत्मश्लाघा. चा | 
सुननेकी जगह वह अपनी. निन्दा सुनन लगा । सब लोग उसे ' १ | 


बुरा-भला कहते थे। थोड़े . दिनोंमें ..देवदूतने बताया कि सब 
लीद तो साफ़ हो गयी, एक कोनेमें थोड़ी शेष है । अमुक लोहार 


 .किसीकी निन्दा नहीं करता यदि वह तम्हारी निन्दा करे तो | 
वह भी साफ़ हो जाय । राजा वेष बदल ळर उसके यहाँ गये, . 


और बातोंमें लगाकर उससे राजाकी निन्दा कराची चाही । 
चहू समक गया, राजाको भी पहिचान गया, बोला-“राजन,! 
आप सममते हों गे कि में मखे हूँ, यदि में राजाकी निन्दा करे 
तो बह कोनेमेंकी लीद मुझे खानी होगी। मैं कभी सी निन्दा... 
नहीं करूगा ।” कहनेका अभिप्राय यही है कि दूसरोंकी निन्दा 
करना दूसरोंकी लीदको खानेके समान है। फिर जिन सज्जनों 
ने नामकी इतनी भारी महिमा. बताई है उनकी निन्दा भला 


. नाम कैसे सहन कर सकता है ? 


“सि येः ख्यातिं यातः कथमुपसहेत्‌ तद्विगहाम्‌ |” 
_ अतः नामाचुरागी जापक और कीतेनकारको सबसे 


पहले वो सबकी और विशेषकर नामानुरागी भक्‍वोंदी निन्दा 


से बचना चाहिये। 
दूसरा नामापराध है अनिच्छुकके सामने नाम माहात्म्य 
का कथन करना | आप नामका जोर, शोरसे संकीर्तन. कीजिये, 


` ज्रिसे अच्छा लगेगा स्वयं करेगा, जो तुमसे नामका माहात्म्य 











(५७) 

| पूछे उसे यथाश'क्त वेदशाख्र और संन्तोंके अनुअवके आधांर 

|¦ ` पर नाम साहात्म्य सुनाइये । किन्तु जो सुनना ही नहीं चाहता, 

'  अगबज्ञासकी वातें सुनते ही चला. जाता है, या. झगड़ा करने 
ख़गता है.तो उसके सामने जबरदस्ती नाम माहात्म्य कहना, 
सुननेकी इच्छा न होने पर उसे हठपूर्वेक सुनाना यह भी एक 
नामापराध है । किन्तु एक. बातका स्मरण रहे कि यह परपक्षके . 
लोगोंके लिये है । जो आपके आभित हें, पाल्य और पोष्य हैं. 
जिनकी उन्नति और शिक्षाका भार-आपके उपर है ऐसे शिष्य | 

और पुत्रोंके विषयमे यह लागू नहीं । उन्हेंभी प्रेम पूवक धीरे २ 
नामका माहात्म्य बड़े स्नेहके साथ सुनाओ, समकाओ किंतु जो | 
घर्संच्वजी बन कर शाखाथे करते - फिरते हैं वह नाम माहात्मयके | 


fms’ 








है.। एक कथा है कि जीव गोस्वामीजीने शाख्जाथमें किसी दिग्वि व- > 

जयी परिडतको हरा दिया, इसके पूर्वे इनके दोनों चाचाओो-- 
८आपाद रूप तथा सनातन गोरबामियों -नें उस पण्डितको विजय __ 
पत्र बिना शाखा्थके ही लिख दिया था | जबईने दोचों गोस्वामि _ 
चरणों ने सुना कि जीवजी ने उस पण्डितको शाखर्थमें राख वत ` 
किया है तो उन्होंने इन्हें बहुत डाटा । इन्होंने कहा र | a { 
संसारी मान प्रतिष्ठामें क्या रखा है? ये तो संसारी विषय | 
ओर संसारी विषयोंसे तो हम हारे दी हुए ह 2 ह 
| ` कहनेका मतलब यही है कि नाम अपना प्रचार 80 ती 

. बह जड़ तो -है नहीं, चैवन्य है । तुम अपने स्वान्तःसुख नि के र 


हि 
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3 
किसीके नामको किसीसे छोटा बनाकर दूसरे नासझ अश्रद्धा। . 


` बातें भेद बुद्धि वाले लोग ही करते हैं । यह कौन कहता है कि | 


शायद ही किसी दूसरे पर दिया गया हो | जव हमारे इष्ट दी | 
सब रूपामें हैं वो भेदभाव कैसा ? विरोध किस बातका ? | 


(४८) 
उसका माहात्म्य वर्णन करना चाहते हो तो करो । 1 
श्री शिवजीके और विष्णुजीके नामोंमें भेद बुद्धि रखना, 




















रखना यहभी एक नामापराध है। दमतो जी श्री वैष्सब हैं हम |. 
शिवजीका नाम नहीं लेते? । 'हम कृष्ण २ नहीं कहेंगे, राम २. 
कहेंगे ।' हमें शंकरजीके नाम 'कीतनसे क्या प्रयोजन ? ऐसी | 


तुम अपने इंष्टदेवकी पूजा सत करो । तुम्हारा इष्ट सबसे बढ़ा | . 
है यह तो निर्विवाद ही है। इष्टके मानें ही जो हमें सबसे |. 
रुचिकर हो । किन्तु एक तुम्हें रुचिकर है, दूसरोंमें तुम्हें घृणा |. 
है, यह कहाँका न्याय है ? तुम यह समझो किये सब हंमारे / 


इष्टके ही नाम हैं । इन सबरूपों. में हमारे इष्ट ही विराजते | 


हैं। श्री शिवसहस्रनाम कई हैं, उन सवमें शिवके नाम दी | E 
नाम हैं । भगवानके नारायण, हरि आदि समस्त नाम शिव |. 
सहस्रनामोंमें शिवजीके अनेकों नामोंमें आ गये हैं। अब 
इनमें परस्पर, भेदभाव करना एक भारी अपराध है। पुराया | 


में इस बात पर इतना अधिक ज़ोर दिया गया है कि इतना | 


(निज प्रभुमय देखहि' जगत,का सन करहिं विरोध! । 
बृहज्नारदीय पुरासमें इम बात पर बहुत ही जोर दिया गय 
है। जहाँ भगवानके नारायण, वासुदेव, हरि आदि नामों | 


(४६ ) 


| ` कीन बताया है उसके नीचे ही हरि, शंकर सूख आदि नामों 
| . कामी कीतेन है। एक पुरानी ही कथा है, कि शिवजीके विवाह. 
| सें जैसे बंश परस्पराका वर्णन होता है वैसे ही वर्णन करनेके 
-$ लिये पूछा गया । तुम्हारे पिठाका क्या नाम है ? शिवजीने कहा 
| ब्रह्मा जी? फिर पूछा, 'पिवामहका क्या नाम है ९? बताया, 
'विष्णु जी? । फिर पूछा, 'तीन पीढ़ी बतानी पड़ती है, 
| प्रपिदामहका नाम और बताइये | तब तो शिवजी बोले, 
 “प्रपिवाम॒ह तो सवके हमी हैं |” विष्णु अगवानसे पूछा, 


पूछा तुम्हारे पिता कोन हैं ९? वे बोले 'विष्णु भगवान! | इन 
संबका यही अभिप्राय है कि सब पक ही हैं | इनमें भेद भाव 


शंकर विमुख भगति चह सोरी | सो नारकी मूह मतिथोरी 
शंकर प्रिय मम द्रोही, शिव द्रोही मम दास | 
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“तुम्हारे पिता कौन हैं?” उन्होंने कहा 'शिवजी' शिवजीसे | 


| के लिये स्थान ही नहीं। शिवजी दिन रात्रि रास २रदतेह | 
| और रामजी प्रेमपूवेक नियमसे शिवजीकी आराधना करते | 
| हैं । इसीलिये भगवानने भगवान्‌ रामेश्वरजीकी स्थापना. 
करते हुये स्पष्ट सबके सामने अपना सच्चा सिद्धान्त सुना . 
द्या है रि 4 नल कई 


शिवद्रोही मम भगत कहावा | सो नर उपनेहु मोदे न भावा। | 










| त ४2 ० . ` तेनर करहि कलप मरि, घोर नरक मेंवास। 


' कह सकते हँ? श्री भगवान्‌ और उनके अनन्त गु तो | 


(६७ ) 
चेद तो हमारे ज्ञानके आदि | सण्डार हैं, इनसे ही तो हमे 


नाम महिमा प्राप्तकी है, उसके : अन्य वचनोंसे अभद्धा[ 


` प्रकट करना बढ़ा अपराध है, इसी प्रकार शास्त्र पुराण भी वही ई 
बात कहते है जो वेद भगवान्‌ आज्ञा करते हैं। सब वचन | 














२ 


` नहीं गये हें । उनमें परस्पर में कुछ बाहिरी विरोध सा प्रतीव | 
होने पर सभोको त्याज्य वताया यह हमारी बुद्धिकी ज्ञद्रवा है। | | 
` हम अपनी तपस्या और विशुद्ध संस्कारे रहित छुद्रबु द्विसे | 
जो सोचते है बही ठीक है और जो बात हमारी सीमित बुद्धि | 
सें नहीं भरती वह मिथ्या ही है । इसे किसके बल पर भी 


बुद्धि परे तीनों गुसोसे ' आगेकी बात है, उन्हें तुम | 
अपनी. त्रिगुणमयी वुद्धिके द्वारा मापना चाहते हो वो| | 
कैसे ठीक होगा | अतः वेद शाख्रोपर, आप्त चचनोंपर श्रद्धा ५ 
करो । 24 | | 1! 
शाल्रोंमे तीनों प्रकारके शब्द आते हैं, रोचक, भयानक | 


ओर यथाथे। रोचक तो ऐसे जैसे अमुकके सर पर किसी |: 
चिंड़िया ने बीट कर दी उससे विलक सा बन गया। उसके | 
कारण उसे कितने करोड़ वर्ष विष्णुलोकमें रहना पडा! | 
यह रोचक वचन है, इसका इतना हो अभिप्राय है कि विलक || 
लगाना बहुत पुण्य का काम है। भयानक, जैसे अमुक आदमी द! 
ने भूलसे अमावस्याके दिन एक दुतौन तोड़ ली, उसे. 






















(. ६१ ) 

कितने करोड़ वर्षे नरकोंकी यावना सहनी पढी ! यह भया... 
[क वाक्य है। इसका यह. अभिप्राय है कि अमावस्याको 
कभी भी पेड़को न काटना चाहिये । यथाथ तो यथाथे है 
ही । जैसे प्रावः सायं सन्ध्या करनो चाहिये | माता पिताकी 
आज्ञा माननी चाहिये आदि । _ 

| शाखकारोका कहना है कि तुम भगवज्ञाममें अथवादूका ie 
आरोप सत करो ।. अजी अजामिल पुत्रके बहाने , अन्त हि । 
में नाम लेनेसे भला केसे तर सकता है? उम्र भर निषिद्ध डर 
कर्म करने वांशी गणिका अन्तमें रास नास कहनेसे | 
किसे झु दो सकती है ? पशुयोनि गज मनसे स्तुति यरने 

(पर कैसे तर सकता हे ? इत्यादि २ | भैया !तुम इस . 
संसार चक्रको क्या जानते हो । किस जीवके कब कौन 

से कर्म, कौनसे संस्कार जांग्रत हो जाते हें. । जिस अजामिल, ._ 

गज, गणिका, गीधका नाम व्यास, बाल्मीकिसे लेकर आज .. 





(या यह कोई एक जन्मके साधारण केका फल है?येतो. .. 
|| भगवानके अनुम्रहसष्टिके नित्य जीव. हैं. । पता नहीं किस . | 
ज्ोचपर भगवानकी कब कृपा हो जाय । शाख्रोका कहना. : 
र, ०९० ७० भगवज्ञास गावः है, क 2 
| है, इन वचनोंमें अथेवादका अम करो दी सत ना की 

॥ में वह शक्ति दै कि वह सब कुछ कर सकता 0 
| ही क मजी भी क य 
| सनकादिकी तो बात ही क्या, साक्षात, श्रीरामजी भा. 260 


|| नामकी पूरी महिमा स्वयं नहीं कह सकते यदि पूरा यं क. 









. ( ६९ ) 

सके तो वह असीय कैसे होगा ? 
कहहुँ कहाँ लगि नाम बढ़ाई । 
राम न सकहिं नाम गुण गाई ॥ 
नामकी आइ लेकर पाप करना यद सबसे वड़ा | 
नामाहराघ है । प्राय: लोग कहते हैं, “नाम में दो आनःत | ' 
शक्ति है? क | 
(नान्नोडत्त यावती शक्तिः पापनिनहरणे हरेः । 
तावत्‌ कत न शक्नोति पातकं पातकी जनः? | 
नाम में पापोंके नष्ट करनेमी इतनी भारी शक्ति | 
है कि उतना पाप यदि घोर पापी हठपूवेक भी करना ' 
चाहे तो नहीं कर सकता । इसके साने यह थोड़े ही हैं कि ' / 


_ नामकी आड़ लेकर जान बूक कर पाप करने चाहिये । वैसे यदि 
कोई दुःखी हो, संकट में हो तो बड़े लोग उसे क्षमा कर देते 


हैं, किन्तु उनका ही नाम लेकर लोगोंको ठगे, लोगों में 
अविश्वास पैदा करे तो उस पर बे अधि अप्रसन्न होते 
हैँ । नाम में पापोंको दाह करनेकी शक्ति है किन्तु 
वह उन्हीं पापोंकी जो विषयोंका आश्रय लेकर अत-- 

जान में किये गये हों । इसलिये जब नामका आश्रय. 
पकड़ लिया हे तब यंथासाष्य पापोंसे बचनेकी चेम्टा 
करते रहना चाहिये । जिस अन्तःकरण में नामका माहा- 
त्म्य प्रवेश कर गया, जिस मन में यतूकिञ्भित्‌ भगवान्‌ 
भक्ति हो गई, उस, व्यक्तिसे पाप बन ही नहीं सकते | उस 











| ( ६३ ) 
| से फिर दुगं होंगे ही कैसे ! 


कुछ. आधुनिक समा झोंके अनुयायियों में इस समय 


| जायँ, और उनकी यथासाध्य खाने पहननेकी चीज़ोंसे थोड़ी 
3 बहुत सेवा करते जायें, फिर चाहे हम जो भी पाप करे, 
| ज्ञोगोंसे घूस लें, ठगे; झूठ बोलें, धोखा दें हमें पाप न 


| लगेगा | यह बड़ा भारी श्रम है ।.वे सीधा नरकका 


| रास्ता अपने लिये तैयार कर रहे हैं और अपने लोभी गुरुको. 


| भी उधर ही घसीट ले जानेकी चेष्टा कर रहे हैं. । 
| लोभी गुरु लालची चेला। | 
ह... । दोनों नरकमें हेलम देला? ॥ . 
| कोई भी पारमार्थिक साधन क्यो न हो, 
| यस, नियम, अहिंसा, सत्य; 
/' सन्तोष, तप, स्वाध्याय 
| आवश्यकता है 1 अवः 
॥ जाता है, वह अन्य पापोंसे बुव. 

` बचाकर ही नाम जप कीतेन करना चा 
देते हैं, “अजी ! हमने तो एक नामको 
 . भंगवन्नाम सबसे बड 





||| कर दूसरेका आश्रय 


स्कार, राद्ध-तपंख) सन्ध्या-बन्दन क्यों ५ से | he | 
- वो त 
य लेला अनन्यताके विरुद्ध है? | बात. 


उन में सबसे पहले 
अस्तेय, ब्रह्म चय, अपरि, शौच 
य और इश्वरविशवास इन गुणोंकी परम | 
नामका आश्रय लेकर जो पाप किया 
भयंकर होता है । अतः इसे 
दिये । प्रायः लोग कह 
ही आश्रय पकड़ लिया 


| एक बड़ी घातक प्रवृत्ति चल पड़ी है। उनका विचार है कि क्‍ 
| हमारे पन्थके . महन्तोंने जो साधन बताये हैं उन्हे, करते . 
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. सच है, भगवन्नाममें प्रेम होना ही सब साधनोंका फल हे, 


ओर इसीके लिये सब कम. किये जाते हैं | किन्तु चारम्भसें 


` ही वे कमे छोड दिये जाँय जोकि भगवन्ञाममें प्रेम उत्पन्न 


करनेमें सहायक हैं तो इसका फल यह होगाकि हम भ्रष्ट 
हो' सकते हैं.। वायु थोड़ी अग्निको बुझा देता है और बहुठ 
अग्निको प्रज्वलित करता है । अभी जब तक नाम प्रेमका अंकुर 


. भी उत्पन्न नहीं हुआ तभी तक गदि उसमें पानी देना, गोड़ना. 


_ छोड़ दिया जाय और काँटोकी वाङ हटा दी जाय तो पहले 


अंकुर उत्पन्न होगा ही नहीं, होगा भी तो उचित आहार और 


' रक्षाके अभाव में कुम्हला जायगा । अत: जब तक सवंतोभावेन 


अगवत आश्रय ही न हो जाय, जब तक संसारको एक दम भूल 
ही न जाये, तब तक वेदाचार और कुलाचार. आदिका बड़ी 
त्परतासे पालन करना चाहिये । अपने वर्णाश्रम  धर्मके 
वचुरूप कमाँको तब तक न छोड़ना चाहिये, जब वक भगवत्‌ : 
अलीला कथा श्रवसमें पूरी श्रद्धा न.हो जाय ।. . | ० 
“तावतु कर्माणि कुर्वीत न निंविद्योत्‌ यावत्तः। ' 
मत्कथाश्रवणादौ वा श्रद्धा यावन्न | जायते|| , 
जब दम माता, पिता, कुल, परिवार, शरीरकी चिन्ता करते 
हैं और सव संसारी काम करते हैं, दूसरोंके गु दोषोंकी भी 
समीक्षा करते हैं, तब तक यदि हम अपने स्वकमाँका त्याग. 
करते हैं तो मानों अपराध करते है । अनन्य प्रेम होने पर कर्म . | 


` छोड़ने नहीं पढ़ते, स्वयं ही छूट जाते हैं। .“ ह 











(६५) . | 
` ` अंडुघा जबं हमें किसीकी उपमा देनी होती है तो 
उससे बढ़ी या अच्छी चीज़की उपमा देते हैं ।जैसे इस. . , | 
.. कूपका जल तो अमृत तुल्य है। जलसे अमृत बहुत सुन्दर, . 
बहुव स्वादिष्ट, बहुत गुणकारी होवा होगा | यहाँ जलको असुत i 
की उपमा देनेसे इतना ही तात्पर्य है.कि जल बहुत सुन्दर है।. 
अशुक पुण्य करो तो गंगा स्तानका फल. मिलेगा। अमुक प्रत - | 
करोगे वो अश्वमेध यज्ञका फल मिलेगा | इसे साम्य कहते हैं। | 
अगवन्नामकी दूसरे धर्म कार्योंके साथ समवा करना यदद भी _ 
एक नामापराध है । समता तो तभीकी जा सकती है जब उस . . 
वस्तुसे कोई बड़ा हो या बराबरका हो । भगवन्नामसे बडा... 
वो कोई दै ही नहीं । न उसके बराबरका ही कोई दूसरा घर्मे दै, ` 
फिर उसके साथ दूसरे कर्मोंकी समानवा करना अनधिकार | 
चेष्टा ही है। जिसके नामका महत्‌ यश है जो बसे भी बढ़ा . . 
हे, जो फलोकाभी फल दै, पुस्योकाभी पुण्य bt समस्त घमे, 
जिसके आश्रय पर टिके हुये हैं, उसकी किसी दूसरेके साथ: | हा 


» = 
> । 


तुलनाकी ही कैसे जा सकवी है ९ इसीलिये शाखोमें कहा दैः नी. : 


























` ` ६गोकोटिदानं ग्रहणेषु काशी प्रयागगङ्गायुतकल्पवास। 
` यक्षायुतंमेरुसुवर्ण दानं गोविन्दनाम्ना न तदापि घल्यस 1. > 
सबसे बढ़कर गोदानका माहाला काशीजी में है, यदि... 
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है। ड्स काशीसें चन्द्रमहणके समय करोड़ों गौओंका दै दान.) | 8 i 1055: 
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“किया जाय तो उस पुण्यका कुछ ठिकाना ही नहीं, वह संबसे 
बड़ा दान है। प्रयागमें स्नान. करनेका ही बड़ा साहात्म्य है, 
यदि उस प्रयागमें गङ्गा जसुनाके सध्यसँ उमर अर कल्पवास 

करे तो फिर उस पुण्यका तो कुछ कहना ही नहीं । ऐसे कल्प 
वास यंदि १० हज़ार वर्ष किये जाय तो वह पुण्य अक्षय 
उसका कभी क्षय नहीं होता । यज्ञ तो भगवानका स्वरूप ही 
है, “यज्ञो वै विष्णुः “ऐसे यज्ञ यदि दस हज़ार किये जॉय तो सब 
से अधिक पुण्य कमं ये ही माने जायेंगे । सुबर्णकी चोरी करना 
जैसे महापाप है उसी प्रकार सुवर्णका दान करना भी महा 
पुण्य है । सुमेरु पर्वत सुवर्णका ही है और उसीके चारों ओर . | 
चारों दिग्पालोंके लोक हैं, सबके ऊपर ब्रह्माजीकी पुरी है, | 
जगतुमें सुमेरु ही सबसे बड़ा हे । उस सुमेरुक्रे बराबर सुवर्णे 

“का दान कर दिया जाय तो इस पुण्यका वो कोई अनुमान मी 
नहीं कर सकता । ऊपर जितने भी पुण्यप्रद कर्म गिनाये गये 

हैं ये सव मिलकर भी भगवानके नामके समान नहीं हो सकते ।:: 
भगवन्नामका माहात्म्य इन सबसे भी बढ़कर हे । यह .कसे .. 
चाहे कितने भी सुखप्रद क्यों न हों, किन्तु इनसे संसार:बंघन 
नहा छूट सकता । किवने भी करोड़ वर्ष तक सही, ब्रह्मलोक 

[दि अनन्त सुखोंके लोकोंमें रहकर फिर आवागमनमें 


आना पड़ता है। यदि भगवानका नाम मरते समय सुखमेंसे | 


निकल ज्ञाय वो संसार बन्धन सदाकें लिये छूट सकता है। ऐसे - 
नामकी समता भला किसीसे करें भी तो कैसे करें ?.यदि हम 





| (६७). 
अपनी अज्ञवा से करते हैं तो घोर नामापरांध करते हे ।. अतः 
इन दृश नामापराधों को बचाकर ही नाम जप कीतेन करना 
चाहिये | तभी नाम का यथार्थ फल मिलेगा। “| 
—’o:— 2 242! | | 
नामापराध का. प्रायश्चित्त॥ | 
यह एक बढ़ी आरी. कठिनंता हुईं। नाम जप कीतेनः फिर 
सरल कहाँ रहा ! यह वो. महा कठिन हुआ. ब्रह्महत्या सुरापान 
आदि महापातको का तो प्रायश्चित्त कहा है किन्तु नामापराध 
का कोई प्रायश्चित्त ही नहीं | वह यज्ञ, याग, उपवास, तपआादि' | 
से भी दूर नहीं होता । वो यह वो 'बड़ी भय को बात हुहडे।पग . 
पग पर हमसे नामापराध बननेकी सम्भावना है। जान बूम. | 
कर अपराध न करते की चेष्टाकी जा सकतो है | नामका + 
` आश्रय लेकर पाप करने की प्रदृत्तिको मनसे हानेका उद्योग . . _ 
* । हे ० वता | हँ इसका . 
हो सकता है, किन्तु ये जो १० नामापराव ये है, ल 
` कोई प्रायश्चित्त न दोनेसे .हमारा इवना ताण जप कीर्तन . 


निष्कल ही जायगा दो यह तो किया कराया स” चौपट ही. 


ड ने अक. 2... दमत. 

बात तो ऐसी ही है, नामजपको लोग जितना सर , का ची 

हे ॥ - | नन कहते et हैं, ड - 2 च पीर रु | 

, उतना सरल है नहीं । लोग सरल उले 01:12. 
भी बन जाँय । ऐसा किसी साधन 
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कौ ओर अग्रसर होनेवालेको पाप कर्माको छोड़ना ही होगा ' | | | 


` - भगवान्‌ वो दैव हैं, उन्हे वो दैवी सम्पत्तिके गुसके लोग ही 


अधिक प्रिय होंगे। फिर भी भूलमें अनजानमें जो नामापराध | 
बन जाते हैं उनका आयश्चित्त, तप, उपवास अदि से वो हो, | 
नहीं सकता क्योंकि नामका अपराध है ओर नास सबसे बड़ा || 

है । बड़ोंके अपराधको बढे ही क्षमा भी कर सकते हैं, छोटों 


शक्ति नहीं कि उसे क्षमा ,करदें । इसलिये भूलमें इये 
. नामापराधका प्रायश्चित्त बताया है । वह यह है-- 


नामापराधयुक्तानां नामान्येव इरन्त्यघम्‌ । (१ 

 अविशान्तप्रयुक्तानि, तान्येवसेवार्थकराणि हि || 

__ भूलसे जिन से नामापराध बन गया हो और पीछे उन्हें { 
मालूम पढ्‌ जाय तो उसके लिये मन में खूब पश्चात्ताप करें। . | 

नामके अपराधको नाम ही मेट सकता हे । अतः बिना विश्राम. . 


के सतत नामका जप कीर्तन करें | अविच्छिन्न नाम जप कीर्तन | 


करने से नामापराध भी नष्ट हो सकते हैं । यकी 
_ नामका आश्रय लेनेकी जरूरत है। नामके आश्रय लेने | 
बालेसे पहले तो कोई अपराध होते नहीं, यदि पूर्वसंस्कारानुसार 
कोई भूलमें बन भी जाते हैं तो निरन्तर नामके जप स्मरण . | 
में ऐसी प्रबल शक्ति दै कि वह उसका नाश कर ही देता हे। | 
अतः जैसे भी बने नामस्मरण करना चाहिये । खाते, पीते, . 
उठते, बैठते, चलते, फिरते, जोर २ से हो, सन २ में हो, 
भी क्यों न हो, नाम का जप स्मरण अवश्य ही होना चाहिये । 
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आप नास फो अपने जीवन का ध्र व लक्ष्य वनावें । समस्त विष्न, . 
| __ समस्त. अपराध आपही आप नष्ट हो जायेंगे | यह आग्रह नही | 
` कि भगवान्‌ का आप अमुक ही नाम लीजिये। भगवान के | 
समस्त नामोंमें पाप दहन करने की समान शक्ति है, फिर भी | 
साधकको जो प्रिय हो उसीका जप करना . चाहिये। शेष सभी. ' 
नामोंका विरोध रहित कीतेन, करना चाहिये। जिनका नाम. 
संकीर्तन करने से समस्त पापोंका नाश होता है, उन परातूपर | 
प्रभुके पादपझोमें ग्रसाम करते हुये हम अपने इस चुद्र 


क्तव्यको समाप्त करते हैं 
नामसंकीर्तन यस्य, सव-पाप-प्रणाशनम्‌ । 


॥ इति ॥ 


1 "> 





पुष्पांजाल 
` ग्रं त्रझमावरखेन्दररुद्रमरुतः स्तुन्वन्ति दिव्यैः स्ववैः, 
- वेदैः साङ्गपदक्रमोपनिषदैगोयन्ति यं सामगाः। 
४्यानावस्थियद्गतेन मनसा पश्यन्ति यं .योगिनो 
_ यस्यान्तं न विदुः सुरासुरगणा देवाय तस्मै नमः ॥ १॥ 
शान्ताकारं भुजगशयनं ' पद्मनाभं सुरेशम्‌ । 
विश्वाधारं . गगनसदृशं मेघवर्णं शुङ्ग म्‌॥ 
लक्ष्मीकान्तं कमलनयनं . योगिभिश्योनगस्यम्‌ | 
वन्दे बिष्णु अवभयहरं सबलोकैकनाथम्‌ ॥ २ ॥ 
त्वमेव मावा च पिता त्वमेव त्वमेव बन्धुश्च सखा त्वमे ग । 
त्वमेव विद्या द्रविसं त्वमेव त्वमेव सवं मम देवदेव ॥३।! 
कस्तूरी विलक ललाटपटले वक्षःस्थले कौस्तुअम्‌ । 
नासाओ वरमौक्तिकं करवले वेणुः करे कङ्कणम्‌ ॥ 
स्वाङ्गे हरिचन्दनं सुललितं कण्ठे च झुक्तावली । 
गोपसत्रीपरिवेष्टितो विजयते गोपालचूडामणिः ॥ ४ ॥ 
फुल्लेन्दौवरकान्तमिन्दुवदनं बहाबतंसं `प्रियम्‌ । 
भीवत्साङ्कमुदारकोस्तुभधरं पीताम्बरं. ` सुन्दरम्‌ ॥ 
' गोपीनां . नयनोत्पलार्चितवनुः रोगोपसंघाबुतम्‌ । 
गोविन्दं कलवेरुनादनपरं दिव्यांगभूषां भजे ॥ शी 





| (७१) ऱ्य 
भूकं. करोति वाचालं पंगु लंघयते गिरिम्‌ | 
यत्कृपा तमहं वन्दे परमानन्दमाधवम्‌ ॥ ६॥ 
भवानीशंकरी वन्दे श्रद्धाविश्वासरूपिणौ । 
याभ्यां चिना न पश्यन्ति सिद्धाः स्वान्तस्थमीश्वरम्‌, ॥७॥ 
३» नसोभगवते वासुदेवाय;सन्तजनास्वादि चरणकमल चिन्म- | 
करन्दाय सक्तजनमानसनिबासाय श्रीरामचन्द्राय मः | 
. श्रीकृष्सुचन्द्राय ` नमः, लक्ष्मीनारायणाय नमः । | 
गोविन्दाय नमोनमः, गरुडध्वजाय नसोनमः ॥५॥ 
रागान्धगोपीजनचन्दिताभ्या योगीन्द्र अरङ्गेनद्रनिसेविताभ्याम्‌। 
घ्रातान्रपकेरुहविश्रमाम्याँ स्वासिन्‌ पदाभ्यामयसञ्चलिस्ते ॥६॥ 
अच्युतं केशवं रामनारायणं कृष्ण दामोदर वासुदेव हरिम्‌। 
श्रीधर माधवं गोपिकावल्लभं जानकीनायकं रामचंद्रं भजे! (१०॥ 
अज्ञानतिमिरान्थस्य ज्ञानाञ्जनरालाकया । ` | 
 चल्ुरन्मीलितं येन तस्मै श्रीगुरवे नमः ॥११॥ | र 
नमो ब्रह्मण्यदेवाय गोज्राहणहिताय च। 
जञगेद्धिताय कृष्णाय गोविन्दाय नसो नमः॥१रो 
त्वमादिदेवः पुरुषः पुराखुस्त्वमस्य विश्वस्य परं निधानम | 
ेत्तासि वेद्यं च परं च घाम त्वया ततं विशवसनन्तरूपम्‌ ९) .. 
वायुयमो 5ग्निवरुसः शशाडूः प्रजापतिस्त्वं प्रपितासदश्च । [ ] ड रट... 
नमो नमस्तेऽस्तु सहखझत्वः पुन". भूयोऽपि नमो नमस्ते ॥१३॥ = 
बद्व नाज्ञलिना नतेन शिरसा गांत्रेःसरोमोदगमे: २. 
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__ तित्वं त्वच्चरसारयिन्द्युगलभ्यानासृतस्वादिना- 
 भस्माकं सरसीरुहदाक्षसवतं सम्पद्यतां जीवितम्‌ ॥१५ । 
नमामि नारायणपादपङ्कजं करोमि नारायणपूजनं सदा । 
` बदामि नारायणनाम निर्मलं स्मरामिनारायणदत्त्वमञ्ययम्‌ ॥१६॥ 
कृष्ण! त्वदीयपदपङ्कजपञ्जरान्ते, 
अद्येव मे विशतु मानसराजहंसः | 
कणठावरोधनविधौ स्मरणं कुतस्ते ॥१७॥ 
सञ्चिन्तयेद्‌ सरावतश्चरणारचिन्द्म्‌ 
वञ्राइराष्वजसरोरुहलांछनाद्यम्‌ | 
उत्तु ङ्गरक्तविलसन्नखचक्रवाल- | 
ज्योत्नामिराइतमदद्धुद्यान्धकारम्‌ ॥१८॥ 
यच्छीचनि:स॒तस रित्मवरोदकैन ` 
तीर्थेन मूथ्न्यंधिकृतेन शिवः शिवोऽभूत्‌ । | 
व्यातुमंनः शामलशैलविसष्टवञ् | 
ध्यायेच्चिरं भगववश्चरणारबिन्दम्‌ ॥१६॥ 


Ss (टो rene चाउ 








संकीतन _ की सुमधुर वनयो न ५. र हि 


हरे राम हरे राम रास राम हरे हरे। . 


हरे कृष्ख हरे कृष्ण कृष्ण कृष्ण हरे हरे ॥१॥ 
श्रीकृष्ण गोविन्द हरे मुरारे । 
है नाथ नारायण वासुदेव ॥२। | 
रघुपति राघव राजाराम । 
पवितन्पावन सीताराम ॥शा 
जय सियाराम जय जय सियाराम _ 
ज्ञय सियाराम जय जय सियाराम छी | | 
जय सीताराम सीवारामसीताराम। | क, 
जय सीताराम सीताराम सीताराम ॥५॥ क 
जय इरिगोविन्द ! राधे गोविन्द ॥॥. | ग 
भी मन्नारायख नारायण नारायख। | ४ रण 
लक्ष्मीनारायण नारायण नारायण ॥७ इः 
ज्य राधे जय राधे राधे जय राधे जयश्रीराघे श | 
जयकृष्ण जयकृष्ण कृष्सजय कृष्णजय श्रीकृष्ण ॥८॥ क 
जय राधेश्याम राधेश्याम राधेश्याम... [|| 
जय राधेश्याम राधेश्याम राधेश्याम | 





, राधे गोविन्द राधे ॥१०॥ 


( ७४ ) 
जय राधे जय राधे गोविन्द । 


भीरास कहो घनश्याम जपो | 

सीताराम रटो राधेश्याम सजो ॥११॥ 

सियाराम सिथावर राम सिया । 

सियाराम सियावर राम सिया ॥१२॥ 

अरे हरि हरि राम राम सियाराम भजहु । 

सिया राम अरे हरि ॥१३॥ 

` श्रीराम सीताराम सीवाराम राम राम ॥१४॥। 

इरि बोलो हरि बोलो बोलो राम राम । 

श्रीराम श्रीराम थीराम सीवाराम ॥१५॥ 

गोविन्द गोपाल गोपीजनवल्लभ | 

गोविन्द गोविन्द गोविन्द गोविन्द ॥१६।। 

` रामराघव रामराघव रामराघव रक्ष माम्‌ । | 

कृष्सकेशव कृष्णकेशव कृष्सकेशव पाहि माम्‌ ॥१७। ` 

द्शरथनन्द्न राम-भज्ञो रे। 

श्री नन्दनन्दन श्याम जपो रे ॥१८॥ 

नंदके दुलारे कान्ह हे झुरारि हो। . हक 

` - कौशल्याके लाल राम रावसारि हो ॥६॥ हु 

राधे गोविन्द भजो वृन्दावनचंन्द्र भजो । 

राधे गोविन्द भजो वुन्दाबने चन्द्र अजो ।।२०। 
यशोदाके नंद भजो आनंद के कंद भजो | 
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` नढके आ 'द भजो माधव झुकु द भजो ॥२१॥ . 
राधा राधा कृष्ण कन्हैया, श्रीहलधरके छोटे भैया | 
ग्यालनके संग धेनु चरैया, गोपिनके संग रास रचैया ॥रशा | 
सीतापते श्रीराम राम । रमापते हरे हरे .॥२३॥ | 
राधावर जय कु जविद्दारी । मुरलीधर गोवघनधारी ॥२४॥ .. शि 
जय रघुनंदन जय सियाराम कर 2 
जानकिजीवन सीताराम ॥२५॥ 
जय यढुनन्दन जय घनश्याम। . 
` 'रक्मिणिवल्लभ राघेश्यास ॥२६॥ 
जय मधुसूदन जय गोपाल |... 
जय मुरलीधर जय नंदलाल ॥२७॥ ०: 
जय गोविन्द जय गोपाल । | केशव माधव दीनदयाल॥र२ | 


हरि हरि हरि हरि गोविन्द । राधे कृष्ण गोविन्द ॥२६॥ 
गोपाल कृष्स-रांधे कृष्ण ॥३०। ` हर 
जय सीराके गिरिधर नागर, जय तुलसीके सीवाराम। | oo £ 
जय नरसीके सांवरिया जय सूरदासके श्रीघनश्याम ॥३१॥ 

परम मधुर युगल नाम । हरे कृष्ण हरे राम ॥३२॥ हद 


जय मोहन जय सांघव श्याम. . | 
जय रघुबर जय राजाराम रेश! | 
दशरथनन्दन अवधकिशोर । “ ह, 
.यशुमति सुत जय माखनचोर 1३४) ' 
जय रघुबर जय भरत शत्रुघन । प्र व. 


"2 (ऽ) 


जय लछिमन जय जय हनुमान ।।३५। 
' जय कृष्ण हरे गोविन्द हरे । 
ये जय जय गिरिधर गोपाल हरे ॥३६॥ . 
जय बुन्दाचन यमुना घास | राधा माधव जय घनश्याम ॥३७॥ . | 
gE अवध सरयू सीताराम ।३८। |! 
भजो निताई गौर राधेश्याम ।हरे कृष्ण हरे राम ।।३६॥ 
जय राम हरे जय कृष्ण हरे। मुरलीघर धरणीपाल इरे ॥४०॥ 
राम रास रघुपति रघुनायक, कृष्ण कृष्ण करुणाकर श्याम ॥४१॥ . 
` गोपीपति गोपाल गदाधर । राधावर लोचन अभिराम ॥४२ . 
| श्रीकृष्ण चैतन्य प्रभुनित्यानन्दा । 
हरे कृष्ण हरे राम राधे गोविन्दा ॥8३॥ 
हरि हरि बोल बोल हरि बोल । 
 झुङुन्द माधव गोविन्द बोल ॥४५॥ 
गोविन्द हरे गोपाल हरे जय जय प्रभु दीनदयाल हरे ॥४५॥ 
सीताराम सीताराम सीवाराम बोल। | 
राधेश्याम राधेश्याम राधेश्याम बोल ॥४६॥. 
सन मोहन सुन्दर श्याम हरे | | 
घनश्याम हरे घनश्याम हरे ॥४७ 
जय कृष्ण हरे गोविन्द हरे । 
जय जय गिरिधर गोपाल हरे ॥४८॥| 


सीवारास हरे सीताराम हरे । राधेश्याम हरे राधेश्याम हरे ॥४६॥ 
महामन्त्र है यह जपाकर जपाकर । + 





र 


(७७) 
म हरिः ॐ तत्सत्‌ हरिः ॐ तत्सत्‌ ॥५०॥ 
* गोबिन्द गोविन्द हरे मुरारे । गोविन्द गोविन्द्‌ मुकुन्द कृष्ण । 
गोबिन्द गोविन्द रथांगपाणे, | 
गोविन्द दामोदर माधवेति ॥५१। ` 
राधेकृष्ण श्याम सुरारी | - 
गोविन्द गोपाल हरे ।भज गोबिन्द गोपाल हरे ॥५२॥ 
जय मधुसूदन जय गोपाल। . 
- जय मुरलीधर जय नन्दलाल ॥५२३॥ he 
जय मोहन श्याम मुरारी । त्रजनाथ मुकुन्द विहारी ॥५४। ` 2.7 
गोविन्द जय जय गोपाल जय जय। | १, i 
राधारमण हरि गोविन्द्‌ जय जय ॥५५॥ कि ४ स 
अज गोबिन्द मज गोविन्दं । भज गोविन्दं मूढमते ॥५९। न 
जय रास कृष्ण हरि । गोपाल कृष्ण हरि» 
श्रीरामः रघुबर राम रघुवर राम रघुवर राघवं । 
श्रीकृष्ण केशव कृष्ण केशव कृष्ण केशव केशवं.॥४८॥ 
जगदीश सच्चिदानन्द- हरे । जय राम हरे सुश्रधाम हरे ॥५६॥। 
सियारास बोलो सीतारामबोलीो। 
. रचिश्याम बोलो श्याम श्याम बोलो॥६०॥ च गणी 


८... 
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__ “ ` दीन. दयाल गोपाल हरि। | fy 0! ) 


अज कृष्ण हरि भज कृष्ण हरि॥६९॥ ` टा न, 

“तर १? CN क >> 5; ४ की: ४९३ 
जय सियाखम जय राधेरयाम।  , । 
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, (Cu 
क्यं जय मोहन श्याम सुरारी । 
जय ब्रजसुन्द्र गिरिवरथारी ॥६३॥ 
जय रघुनन्दन जय रघुनन्दन जय रघुनन्दन राम दरे । 
ज्य यदुनन्दन जय यदुनन्दन जय यदुनन्दन श्याम हरे ॥६४॥ ` 
जय श्रीराधे गोविन्द । सुकुन्द माधव गोविन्द ॥६५॥ 
| जय श्रीगोविन्द राधे गोविन्द । 
राधे गोविन्द अजो राधे गोपाल ॥६६॥ 
मेरा गोविन्द हरि गिरधारी रे । 
be भेरा गोविन्द हरि गिरधारी ॥६७॥ 
. गोविन्द हरे गोविन्द हरे गोविन्द हरे गोविन्द हरे । 
गोपाल हरे गोपाल हरे गोपाल हरे गोपाल हरे ॥६८॥ - 
राधाकृष्ण कु ज बिहारी । मुरलीधर गोवर्धनघारी ॥६६॥ 
गोविन्द हरे गोपाल हरे । चित चोर यशोदालाल हरे ॥७०॥ 
हरे राम हरे राम हरे राम हरे । सीतापति राघव राम हरे ॥७१॥ 
हरे कष्ण हरे कृष्ण हरे कृष्ण हरे । 
यादवपति यादव श्याम हरे ।।७२।। 
सुधाम हरे अभिराम हरे । राधावर माधव श्याम हरे ॥७१॥ 
` > श्रीकृष्ख कन्हैया श्याम हरे । राधेपतिं राधेश्याम हरे ॥७४॥ ` 
इरे गोविन्द हरे गोपाल । निबेलके बल दीनदयाल ॥७५। 
जय रघुनन्दन जय सियाराम । जानकिवल्लभ सीवाराम ॥५६॥ 
यढुपति यादव राधेश्याम । 2 
मुरलीमनोहर श्रीघनश्याम ॥७७॥ 








(७६) 
अज राधेकृष्ण गोपाल हरि। भज सीताराम कृपाल हरि ॥७८॥ . 
बजमोहन श्याम हरे, मनमोहन श्याम हरे । | 
यदुनन्द्न श्याम हरे, ब्रजनम्दन श्याम हरे ॥७६॥ . 
सुरलीघारी राधेश्याम कृष्ण मुरारी राधेश्याम । 
गिरिवरधारी राधेश्यान बांके बिहारी राधेश्याम ॥८०॥ 
जयराम सदा सुखधाम हरे । रघुनायक सायक चाप घरे॥प॥ | 
भज राम राम तू प्यारे । भज कृष्स कृष्ण तू प्यारे ॥८२। i न | 
गोपिय-बल्लभ राधेश्याम | पतित पावन सीताराम ॥८३॥ 
सियराम हरे सियरास हरे । फे 


राधेश्याम हरे राधेश्याम हरे ॥८४॥ 
जय मधुसूदन जय गोपाल, जय दुरलीघर जय नदलाल ॥८५॥ 


जय मुरली घर कृष्ण मुरारी जय मनमोहन कंजविद्दारी बी 
रघुनन्दन कोशलचन्द हरे । करुणाकर आन कद हरे ॥ 5७1 


गोविन्द मुरारे नन्ददुलारे । प्रियवम प्यार हरे हरे ॥८८॥ 80% 
राखेक्कष्ण राधेकृष्सकृष्सकुष्सराधेराधे।  . खु 
राधेश्यास राधेश्याम श्याम श्यास राध राप । पधा ५ 


६.० RE FS) 
म । गोपि शोमाधाम ॥ क 












` जय सियराम राधश्या 
रास रमापति राम रमापति । राम रसापात श्री रमखम्‌॥६॥ | 
गोविन्द हरि: गोपाल हरिः  नंदनन्द यरोदाचाल इ 1८. | 


हरये नमः कृष्णं यादवाय नमः। ' ` re र न Sw 
FS Fs पर” फे नो 3) 
गोपाल गोविन्द राम श्रीमधुसूदन ॥६श "`` प आ 


= 
आ) IY 
st 





'दशरथनन्दन सीताराम | अधम उघारन सीवारास ॥९४५॥ 
गोपाल कृष्ण राधेकृष्ण ॥६६॥ 


हरे मुरारे मधुकेटभारे, गोपाल गोविन्द मुकुन्द शौरे । 
डु * ` ' श्रीराम हरि माधव कृष्ण विष्णो 


८ 


मरां दीन परिपालय रीनबन्धो ॥६७ 
साघव गोविन्द हरि, माधव गोविन्द हरि । 
साधव गोविन्द हेरि माधव ॥६८ा। 
111, 
____________ श्रीशंकरजीकी नाम ध्वनियां 


हर शिवशंकर गोरीशं बन्दे गंगाधरमीशम । 
`` हैदर पशुपतिमीशानं कलये. काशीपुरिनाथम्‌ ॥६६॥ 
` , जय शंभो, जय शंभो शिव गौरोशंकर जय शंभो | 
सांबसदाशिव सांबसदाशिव सांबसदाशिव _ 
fo [ सांब सदाशिव ॥१००॥ " 
ओ भज भोलानाथ भोलानाथ भोलानाथ ॥१०१॥ 
, रांभवे नमः शंभवे नमंः। शूलिने नमः शंभवे नमः ॥१०२ 
| इर हर भोला भोला भोला | 
शिव हर भोला बम बम, भोला ॥१०३॥ 4 
शिव शिव शिव रिव रासा । कहो सन श्री घनरयामा॥१०४॥ ६ 
शिब शिव शंकर भोला, कि शिव हर । 
भोला हो रामा । हर हर भोला ॥ १०३ 





(८१) 


हर हर हर महादेव । शंकर शिव भोला पाबंदी ॥१०६॥ 
शंकर शिव बं ब॑ भोला, शंकर शिव । | 
जज शंकर शिव हर हर भोला, शंकर शिव ॥१०७॥ 
शिव शिव शिव शिव गाइये हो । शिव शिव शिव शिव ॥१०५॥ 
जयवि शिवा शिव जानकि-रास । 
जय रघुनन्दन राधेश्याम।।१०३ 
| शिव हर बं बं हर हर वं बं॥११० ` 
कहु भोला शंकर भोला रे | हर बं ब भोला भोला ॥१११॥ 
अजु भोला भोला भोला रे। हर भोला बं ब भोला ॥११२] ¦ रष 
हर इर इर हर हेर हर कहिय। [| 
शिव शिव शिव. शिव शिव शिव भजिये ॥११३ ग. 
ॐ नमः शिवाय ॐ नमः शिवाय . | Fe int 
ॐ+नसः शिवाय रँ नमः शिवाय ॥११४॥ go 
अगड बै अगड बं बाजे डमरू | नाच्चै सदाशिव 2. जगदगुरू! 
जय गिरिज्ञापति जय महादेव । क कीक 1 
Sr जय शम्भो जय जय महादेव ॥११३॥ 120, प 
.., ` ~ ज्ञाम्बसदारिव सास्बसदारिक | 
र ताम्बसदारिवं जयशंकर ॥१९४ `. [ क री. yr 
हर हर शंकर दुखददर सुखेर, . ५. ५ 9 aN 
_झघतस हर हर हर शंकर ॥१ १८ | 
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` ज्य शिव काशी जय शिव काशी, शिव काशी * लाशपती ' हा 
> ज्ञय अविनाशी जय सुखराशे,रिव * )लाशपति 
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(०२) - 
जय शिव शम्भो जय शिव शम्भो जय शिव शम्भो हरे हरे । ` 
. चय त्रिपुरारी जय त्रिपुरारी जय जिपुरारी हरे हरे ॥१९०॥ 
जय भोलाभंडारि हरे । जय शंकर त्रिपुरारि हरे ॥१२१॥ 
, जय उमाकाव त्रिपुरारि हरे, जयजय शिव जगदाधार हरे।१२२। 
आशुतोष हर शिव शंकर । उमाकाँच सूड गंगाधर ॥१२३॥ 
भरीशशिशेखरं वन्दे, अहिंगसभूषसं वन्दे । 
नन्दीवाहनं वन्दे, मय-पुरदाहनं वन्दे.॥१२४॥ 


हक फि 
०८ ड 


देवी अदि की स्फुट ध्वनियाँ 


जय हनुमान जय जय हनुमान | 
जय हनुमान जय जय हनुमान ।]१२४॥ 
` जय बजरंग जय बजरङ्ग ॥१२६॥ 
जय दुर्गे जय जय दुर्गे ॥१२७॥ 

५ पतित पावनी गंगे भव-भय हारिणी गंगे ॥१२मा। | 
जय गंगे जय गंगे गंगे जय गंगे जय श्री गंगे ॥१६६॥ . 
जय गंगे जय गंगे गंगे तरलतरंगिनि जय गंगे। 

' शश्र सुअंगे जय गंगे शंकर संगे जय गंगे । 
भवभय भंगे जय गंगे कृतनन चंगे जय गंगे ॥१३॥ । 
. गखपवि गोरी शांकर श्याम । राघेकृष्स सीताराम ॥१३१॥. | 
ढुगेढुगवि नारिनि जय जय ,काली काल विनाशिनि जय जय ।१३२। "| 
उमा।रमा ब्रह्माणी जय जय । राधा सीता रुक्मिणि जय जया?३३ २. 
ब्रह्मा विष्णु महेश सती.। गंगा यमुना सरस्वती ॥१३४॥ 





(षै) 
जय शचिनन्दन गौर गुसाकर । 
प्रेस परस मणि भाव रसागर ॥१३५। . 
` संगलमूरति मारुतिनन्दनं ॥१२६॥ 
राधावल्लभ हित हरिवंश । श्रीबृन्दावन श्रीवनचन्द ॥१३७।। iE 
जय दुगा जय जय गणनायक । FS जता 
` जय हनुमान जय मंगल दायक ॥१३८॥ 





कीतेंनके भेद | > 


संकीरनं भगवतो जगदीश्वरस्य | . 
` अक्तानुकम्पनपरस्य. पार्णवस्य ॥ 
दीनार्तिदुःखदलनस्य | रोत्तमस्य। | 
सांसारिक सकलतापंमपाकरोति।। 
भ्रगवानके नाम तथा गशुर्खोक्ा 02. कथन र 
हे करना अथवा वर्णन करना इसे ही को' त कि । 
दो मेद हैं। एक वैयासकी पद्धति और एक ब्‌. प द जी दे 
लेकर भगवानके शु रनेकोः वैयास* 









जो कीतेन किया जाता है उसे नारदीय कीर्तन कहते हैं। उसके 


_ ; { छ | ) गै 
` की कीतेन कहते हैं।. इसमें एक वक्ता आसनपर बैठकर' कथा - रौ र 
कहते हैं। शेष श्रवण करते हैं । वाल स्वरके साथ वाद्यों प्रं | 


` दो भेद हैं। एक नाम कीन, एक पद्‌ कोतेन । केवल भगवान्‌ 
` के नामोंका ही वाल स्वरसे उच्चारण करना यह नाम संकीर्तन रा 
है और भगवानके रूप गुण तथा. चरित्रोंका पद्यमें गान 21 
. करना यह पद कीर्तन है। नाम संकीतेनके भी दो भेद हैं एक | | 
तो अकेले ही एकान्तमें भगवानके नामोका जोर जोरसे 
` कीतेन करना दूसरा सबके साथ मिलकर वाल स्वर और वाद्यों | 
के साथ नाम संकीर्तन करना । यह दो प्रकारसे होता है एक तो 0 
`` पैठकर एक पहिले बोलता है शेष सभी उसके साथ बोलते हैं। | 
दूसरा, खड़े होकर, सभी एक साथ कीर्तन करते हैं और प्रेम 
. सें चस्य कीर्वेन करते २ विभोर होते हैं| इसी प्रकार पद कीन |. 
केभी दो भेद हैं, पहिला वो यह कि एक वक्ता खडे होकर पद्यों . | 
. में और बीच बीचमें गद्य बोलते हुए किसी आख्यायिका | 
 कहानीके द्वारा भगवानके गुर्जोका वर्णन करते हैं। भक्तों | 
के उदाहरख देकर भगवानकी कृपा, भक्तबत्सलवाका गान करते | 
 हैं। ऐसा कोर्तेन महाराष्ट्र. देशमें अधिक होता है। दूसरा | 
अकार यह है कि एक प्रधान वक्ता पद कहता है उसे ही शेष 















सब दु्दराते हैं| इस प्रकार संकीतेनके अनेक भेद हैं। : ` 
. यहद सब होते हुए भी उनमें नामध्वनि ओर पदोका ही | 
समावेरा होवां है ।. हमने ः भगवनज्ञास सम्बन्धी , कुछ सुमधुर त. 








| (८५) | 00५५ 
सुर ध्वनियाँ पीछे दी हैं । यहाँ संकीतेनके योग्य सुन्दर सुन्दर इछ | [ 
पद्‌ दिये जाते हैं । आशा है पाठकोंको इससे लाभ दोग़ा। . 
नाम संकीर्तन और प्रद संकीतैन सभी 'रुचिके अनुसार कर. | 
सकते हैं । किन्तु सामान्य नियम ऐसा होता है, किं बिशेष भक्त की i 
_ ससुदायमें केवल नाम संकीर्तनकी ही प्रधानता होनी चाहिये 
झन्तमें कुछ पद्‌ भी हो सकते हैं और जब एकान्तसेँ थोडेसे ` 
..सत्संगी बैठ कर सत्संग करें तो वहाँ पद संकीतेनकी प्रधानता 
होनी चाहिये । नाम संकीर्ववका रस संसुदायके साथ दी 
मिलता है और एकान्तमें पद संकीतनका रसास्वादन करना 
चाहिये । जब सवे साघारणमें पद्‌ संकीर्तन और संगीदकी . - 
_ प्रधानता हो जाती है तव वह संकीतन मंडली न रहकर संगीत : 
गोष्ठी हो जाती हे. और फिर वह हमें -लक्ष्य से गिरा | 
देती है। अव; समाजसें नाम ध्वनि हो और सब मिलकर, 
बोले । एकान्तम पद गायन हो | | 2 ह 2087 
अब यहाँ छुछे सुन्दर २ पद दिये तेद | 





र न 
कही हे उप ० 


नन्द = or ७२ ०-्न्कू उद १०; 











ओर आस विस्वास- भरोसो, .हरौ जीव जड़ताई ॥ १॥ 
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पद संकीत॑न - 





(१) भजन 

तू दयालु, दीन हों, तू दानी, हो भिखारी । 
हों प्रसिद्ध पातकी, तू पापपुंजहारी ॥ १ ॥ 
“नाथ तू अनाथ को, अनाथ कौन मोसो ? 
सो समान आरति नहि, आरतिहर वोसो ॥२॥ 
जह्य तू , हाँ जीव, तू है ठाकुर, हों चेरो । | 
ताव- माव-गुरु- सखा तू सब विधि हितु मेरो ॥३॥ 
वोहिं मोहिं नाते अनेक मानिये जो भावे । 
ज्यों त्यों “तुलसी, कृपालु ! चरनसरन पावे ॥ ४॥ 

(२) रागधनाओ 

यह बिनती रघुबीर गुसाई 


चहों न सुगति, सुमति, संपति कहु, रिधि-सिधि, बिपुल बड़ाई । 
. हेतु रहित अनुराग राम-पद, बढ़े अनुदिन अधिकाई ॥२॥ 
` कुटिल करम ले जाहिं मोहि जहेँ, जहाँ अपनी बरिआई । 
त तह जनि छिन छोह छाँडियो, कमठ- अंडकी नाई ॥३॥ 
प्रा जग में जह लगि या तनु की, प्रीत प्रतीत सगाई । En 





| र ड 


(८७) 
ते खंब “तुलसीदास? प्रभु ही सों, होहि सिंसिटि इक ठाई ॥४॥ 


[३] 
डांखिया हरिःदरसनकी प्यासी ! 
र्यो चाहत कमल तैन को, निसिदिन रहत उदासी ॥१॥ 
फेसर तिलक मोतिनकी माला,. वृन्दावनके. बासी । 
घेइ. लगाय त्यागि गये ठुन. सम, डारि गये.गल-फांसी ॥२॥ | 
काहूके सनकी को जानत, लोगनके मनःहासी। बः 
सूरदास! प्रभु तुम्हरे दरस बिन, लैहों करवत कासी ॥२॥ 


[ ४ ] राग देवगन्धार 
बसो मोरे नेननमें नन्दलाल ॥ 

_मोहनी मूरति साँवरि सूरवि नैना बने बिसाल । 
अधर सुधारस मुरली राजत उर बैजन्वी-माल. :।१ 
छुद्रघंटिका कटि तट सोभित नूपुर सबद रसाल। 

, 'मीराः प्रभु संतन सुखदाई भगतबछुल गोपाल ॥२॥ 










[ ५ ] लावन AN रा क 

प्रिय प्राजनाथ मनमोहन सुन्दर प्यार 0 ४ 

हुँमति सेरे होहु हृगनते न्यारे॥ ` a बु 

घनश्यास गोप गोपीपति गोव लराई, जा पर रा ळी 
निज प्रेमीजन हित निते 


वृन्दावन-रक्षक > [व 4 Re 
; क्षीराधानायक यशुदानन्द ७ ENT FR 


४ 22 
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मम दुख जीचनके तुम हो इक रखवारे 
हि रे तुमही मम जीवनके .अचलंम्ब कन्हाइ, ` . 
न तुम देखे ही सुख होव न और उपाई, _ पि 


१ [ न हे जीवनधन । मेरे नयनोंके तारे | 


`. हिरिचन्द' हमारो राखो मान दुलारे! . 


( 


` छिनह मति सेरे होहु दृगनते न्यारे ॥१॥ ` 
तव दरखन विनु वन रोम रोग दुख पागे, 
| तब सुमिरन चिनु यह जीवन विष-सम लागे । 
` तुम्हरे संयोग बिनु तन वियोग-दुख दागे, 
 अझङुलात प्रान जव कठिन मदन-मन जागे ।! 


5 
TT 
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छिनहू मति मेरे होहु इगनते न्यारे ॥९॥ 
तुम बिन सब सुखके साज परम दुखदाई। | 
तुम्दरे बिनु सब जग सूनो परत लखाई ।। 


छिनहू मति मेरे होहु हृगनते न्यारे॥३॥ 
तुम्हरे बिनु इक क्षण कोटि कलपसम भारी 
| तुम्हरे बिनु खगंहु महा नरक दुखकारी । 
` तुस्दरे संग बनहूँ घरसों बडो बनवारी 
| हमरे तो सब कुछ तुमही हो गिरधारी ॥ 


छिनहू मति मेरे होह. दृगनते न्यारे ॥४। २ 


[ ६] 
सुनेरी मैंने निर्वलके वल राम | 
_ पिछली साख भरू संवनकी अड़े .संवारे काम ॥ 
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(६३) 


जब लि गज बल अपन्यो घरत्यो नेक सर्‌यो नहि काम | 
निर्वे छो बल राम पुकारयो आये आधे नाम । 
षद खुवा निघेल भट्ट तादिन वजि आये निज्ञ घाम | 
दुःशासन की सुजा थकित भई वसन रूप भये श्याम ॥ 
जप बल तप बल और बाहुबल चौथा है. बलंदाम। | 
सूर किशोर कृपात सब बल हारे को हरिनाम ॥ 

> ०७ राग बांगेबी: ० ॐ ६ ११ 

जो इस भले बुरे तौ तेरे MR oS टका ke | 
तुम्हें हमारी लाज बढ़ाई विनती सुनु प्रसुमेरे। | श्र 
सब तजि.तुव सरनागत आयो, निजकर चरन गह / 
तुव प्रताप बल बदत न काहू, निडर भये घर चेरे॥ 
अर देव सब रंक भिखारी, त्यागे बहुत अनेरे। 
सूरदास प्रभु तुम्दरि छपातें पाये सुखजु घनेरे 
८ राग कर्पा 
जैसे राखी तैसेहि .रहीं। 





| अ हौ सब दुख सुख जनकौ मुख करि कहां कहो ॥ - 


कबहुंक भोजन देतकृपा करि कबहुंक भूख सहां 
कबहुंक चढौं तुरंग महागज कबईक भार बहौ॥ ` 
कमलनयन घनश्याम मनोहर अनुचर च > $ रंही। . 
सूप्दासप्रसुभगवळुपानिधितुम्हरे चन... - | 

सरोज मरोः तुम्हारे म्दारे। Fe Sie की क | 
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जै पद पदुम 
जे पद पदुम 
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- ` : ' गजको जब आह. अस्यो, दुस्सासन चीर खस्यो > 
सभा बीच कृष्स,द्रोपदीपुकारी । .  . |ˆ : a 2. Fs 
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जे पद पदुम रमत वुन्दाषन, अहि सिर धरि' अगनितं रिपु बारे |... 
जे पढ्‌ पदुम परसि बुजञ आसिनि, संरबसु दें सुव सदन निखारे ॥ `... 
जे पद्‌ पढ्मरमव पांडव दल, .दूठं भये सव काज खंबारे य = ` 
सूरदास तेई.पंद पंकज, न्निविघताप दुख हरन हारे ॥ i 


. इक लोहा पूजामें राखत इक घरं बधिक परो । 
यह दुविधा पारस नहिं जानत कंचन करत खरो ॥ 

`. एक नदिया एक नार कहावत भैलो नीर भरो 1 

. ` ` जब सिलिकै दोउ एक बरन भये सुंरसरि-नाम परो॥ - 

` ` एक जीव इक ब्रह्म कहावत. सूरस्याम झगरो । 

` . `. अबकी वेर मोहि पार उतारो नहिं पन जाव टरो॥ : 


+ “०.0 5४ ९... 4 
त ॥] » ७ ३ क्र 
७ क 


..:7” दीनन दुख हरन देव, सन्वन सुंखकारी ॥ 
अज़ामील, गीघ, व्याध, इनमें कहो कौन साध,  .. 


क | . श्रुवके सिर छत्र देत, अहृााद कहें उबार लेस । 
` . भगत हेत बांध्यो सेव लङ्कपुरी जारी ॥ 
` - तंदुल देत रीम जात, सागःपात सीं घात, 


इतनेमें हरी आय गये, बसनन आरुढ भये i 
सूरदास द्वारे ठाढ़ी आंधंरो'भिखारी ॥ Fae 
cen, 1; 

; in (६ क छ | न 
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१० राग नट 
प्रभु मेरे अवगुन चित न घरो। . 
संमदरसी है नाम तिहारोः अपने पनहि. करो ॥ 
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११. रांग आसावरी 





पिह प्रद पढ़ाव, गत्तिका सी तारी | 


गिनत नहीं जूठे फल, खट्टे-मिटठे-खारी |. . 
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सो.संम कौन कुटिल खल कामी | क. भी र "१-१! 
. जिन तनु दियो वाहि बिसरायो, ऐसो नमंक हरामी ॥ 
भरि भरि उद्र विषयको धायो, जैसे सूकर ग्रामी ४ ४ ._ 

' . इरिजन छँ डि हरि विमुखनकी निशि दिन करत गुलामी ॥ 


"पापी कौन बडो जगं मौते सब. पवितनमें. नामी । 
'सूर पतितको ठौर कहाँ है तुम.बिन श्रीपति. रंबामी ॥ 


pp त i ः 1 5 
. अज मन रास चरण सुखदाई | 
जिहि चरननसे निकसी सुरसारि-सकर जटा | समाई ॥ 
_ .. जटासॅकरी नाम परो है. त्रिभुवन . तारन आई । 
`` निहि चरननकी चरन पादुका अरत रहे लव लाई ॥ 
सोई चरन केवट घोय.लीने तब.हरि नाव चलाइ । 
सोई चरन संतन जेन सेबत सदा. रहे सुखदाई । Mo 
सोई चरन गौतम ऋषि नारी परसि. परमपदे पाई ®... 
दंडक वन प्रभु पावन कीनो छषिर्यच त्रास मिंदाईँ॥।-:,: . ल 
है प्रभु ्रयलोकके स्वामी कनक गा संग घाई । त. 
- रिपुको अनुज विभीसन तिस त लंका पाई] _. 3 
- सिंब सनकादिक अरु. ब्रह्मादिक सेस सहस मुख गाह . रे १ 2 
_ हुलसिदास मारत सुतकी मसु निज ल 5"). त. 00. 
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क (६२). `. | 
देव दनुज मुनि नाग असुर सव, माया विवस बिचारे ।' 
तिनके हाथ दास तुलसी प्रभु, कहा अपनपौ द्वारे ॥ 


(१५). 
जानकी जीवन की बलि जेहों । 


. चित कहै रामसीय पद परि हरि, अब न.कहू' चलि जैहों ॥ 


१ ८७ Nn; GR 
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उपजी उर ग्रतीति सपनेहं सुख, प्रभुपद बिसुख न पैहों । 
मन समेव या तनके बासिन्ह इहै सिखावंन दैहों ।। 
° खबननि और कथा नहि सुनि हों: रसना ओरं न गैद्दों | 


. रोकि हों नैन विलोकत औरहिं, सीस ईस ही तैहों ॥ 


नातो नेह नाथ सों करि सथ, नातों नेह बहैहों । 


यह छर भार पाहि तुलसी जग, जाको दास कहैहों ॥ . 
` [१३] राग घना 
` मेरो मन हरि जू पठ न तलै । 


Fa निसि दिन नाथ देऊ' सिख बहु विधि, करत सुभाइ निजै। . 
'. ज्यों जुबंती अनुभवति प्रसव अति दारुन दुख उपजे ॥ 


हवे अनुकूल बिसारि सूल सठ, पुनि खल पतिहिं भजे।। . 


लोलुप भ्रमत गृहपसु ज्यो जह वह', सिर. पदत्रान बजे । 


3 | त ह + 


तदपि अधम बिचरत तेही मार, कबहुं न मूढ लजे ॥ 


हँ हास्यौं करि जतन बिबिध बिध, अतिसै प्रबल अजै। `: 


sR ल 2.२ 


- तुलसी दास बस होइ तबहिं जब, प्रेरक प्र भु बरजे॥ 


[१७] राग भैरव | 
_ राम जबु, राम जपु, राम जपु बघारे | 
` घोरःभब-नीरनिधि, नाम निज नाबरे॥ 
एक ही साधन सब रिद्धी सिद्ध साधरे । 
`. ग्रसे कलि रोक जोग, संजम समाधि र॥. 
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७) 
भलो जो है, पोच जो हैं दाहिनो जो बामरे॥ 
राम नाम ही सों अन्त, सब ही को कामरे। 
जग नभ-चाटिका रही है, फलफूलिरे। 
घुवां कैसो घौरहर देखि, तू न भूलिरे॥ 
राम नास छांडि जो, भरोसो करे और रे। 
तुलसी परोसो त्यागि, मांगे कूर कोर रे॥ 


[ १८] राग गोरी 
श्रो रामचन्द्र कृपालु भज सन इरन भव भय दारुण। 
नतरकुञ्जलोचन, कख्जमुख, ` करकुल, पदकञ्ारुस.] . 
कन्दपं. अगणित आँमत छवि नव. नील नीरद्‌ सुन्दर । 
पट पो. मानहूँ तडिव रुचि शुचि नौमिं जनक सुवावरं ॥ ` 


अज दीनबन्धु दिनेश दानव देत्यवंश  निकन्दन | 


रघुनन्द आनन्दकन्द कोशंलंचन्द्र  दशरथअनन्दन ॥ 


` {शर मुकुट कुण्ड वित्लकचारु उदार अ विभूषसं। _ 
 आाजानुभुत, शरचापधर सुंग्रामजित खरदूषणंः॥ 


इति बदति तुलसीदास शंकर शत मुनि मन रंजन! 


अस हृदयकल्ज निवास करु कामादि खलदल गञ्जनं। 


[. १६ | 


प्यारे: दर्शन दीज्यो आय बिना रहो न जायें। | 








( ६४9 } 


कहा कहूं कुछ कहत न आवे, 
मिलकर तपन चुमाय ।!- 
क्यों तरसाचो अन्तरयामी, 
आय मिलो किरपा कर स्वामी ६ 
मीरा दासी जनम जनम की, 
पड़ी तुम्हारे पाय ॥| 


[रळ] 
गिरघारी लाल, म्हांने चाक़र राखो जी । 
चाकर रहसू', बाग लगासू', नित उठ दरसन पासू"! 
वृन्दावन की कुञ्ज गलिन में, गोविन्द को गुन गासू' ॥ 
चाकरी में दरशन पाऊं सुमिरन पाऊं खरची। 
भाव भगति जागीरी पाऊ, तीनों बातें. सरसी |! 
मोर मुकुट पीताम्बर सोहे, गल बैजन्ती माला । 
बृन्दावन में घेलु चरावे, मोहन मुरली वाला ॥. 
ऊचे ऊचे महल बनाऊ, विच विच राखू' बारी । 
सांबरियां के दशन पाऊ पहिर कुसू'मल सारी ॥ 


जोगी आया जोग करन कू, तप करने सन्यासी । . : 


हरि भजने को साधू आये, बृन्दावन के बासी॥ 


मीराके प्रभु गहर गंभीरा, हृदय रहो जी धीरा । - 


आधी रात प्रभु दर्शन दीन्हों, प्रेम नदी के वीरा ॥. 
[२१ ] राग खमाच 
भजो रे भैया राम गोविन्द हरी । 
जप तप साधन कछु नहि लागत, खरचव नहि गठरी। 


संतत संपत सुख के कारन, जासों भूल परी ॥ ' 


कहत कबीरा राम न जा मुख, ता सुख धूल भरी ॥ 


‘49 + 


(. ६५ ) 


` [२२] बिहाग. 
करू सस, नन्द्नंदून को .श्यान । 
„ यह अवसर तोहि फिर न. सिलेगो, 
[ ` सेरौ को अब मान! 
घूंघर वारी अलके मुख पे, : 
_ कुम्डल मंलकत कान |: : 
नारायन अलसाने नैना, | 
झूमव रूप निघान ॥ 
[-२३ ] युगल कीतैन 
जय -राधै जय राधे राधे जय राधे श्री राधें। ` 
जय कृष्ण जय कृष्ण कृष्ण जय कृष्ण जय श्रो कृष्स।। 
श्यामा गोरी नित्व किशोरी प्रीतम जोरी श्र! राधे । 
रसिक रसीलो छैल छवीलो गुण गरवीले श्री ऋष्स ॥ 
रास विहारिणि रस बिस्वारिखि पिय उर घारिख श्रीराधें । =` 
नव-नव रंगी सवल त्रिभंगी श्याम सुअंगी भीं कृष्ण | 
प्राण पियारी रूप उज्यारी अति सुकुमारी श्रीराघे॥ : 
मैन मनोहर महा मोदकर सुन्दर वरतर श्रीकृष्ण . 
- शोमा सैनी राजिव मेनी कोकिल वैनी -शरी राधे । 
हीरतिवंता कामिनिकंवा श्रीभगवन्ता श्रीकृष्ण ` 
चन्दा बदनी इन्दा 'रदनी शोभा सदनी श्रीराधे £5 
प्रभा अपारा अति सुङुमाराः श्रीकृष्ण -- ( 


= 





परम उदारा र PR 
इंसा गमनी राजित "रमन क्रीड़ा कमनी श्रीराधे । 


रूप रसाला नैन विशाला परम कृपाला श्रीकृष्ण ` 
कंचनबेली रविरसलेली अवि ` अलबेली श्रीराधे। . 
सब खुखसागर सब गुसआमर रूप उज़ागर श्रीकृष्णा. 


~ 


+ 


( ६६ ) 


रमणी रम्या तरुतर 'तम्या गुण आगम्या श्रीराधे १ 
घास निवासी प्रभा प्रकोखी सहस सुहाखी' श्रीकृष्ण ॥ 
शक्तयाहादिनि अति प्रिय वादिन उरउन्मादिनि श्रीराध। 
अंग अंग टोना सरस-सलोना सुभग सुठोना श्रीकृष्ण ॥ 
राधा नामिनि गुण अभिरामिनि हरिप्रिया म्घासिनि श्रीराधे। 
हर हरे हरि हरे हरे हरि हरे हरे हरि श्रीकृष्ण ॥ . 


[२४ ] कुजविहारी की आरती 


| आरती कुछ्नविह्दरी की । .गिरघर- कृष्ण मुरारी की। 
) आरती कुज बिहारी की 1 गिरधर कुष्ण मुरारी कीत . 
राले में बेजन्वी माला , बजावे मुरली मुरली .वाला.॥ 
. श्रवण में कुड़ल जगपाला । नंद के नंदन, नंदलाला ॥ 
- चन सस अंग कान्त काली | राधिका चमक. रही. बिजली 4 
अमर सम्‌ अलक, करतूरी तिलक 
चन्द्र स्री झलक ! ` ललिव छविः राधा प्यारी की॥ 
कनक सय सार मुकुट. बिलसे । देवता दर्शन: को वरस ॥ : 
गगन से, सुमन . बहुत बरसे । चन्द्रिका शरद ऋतु द्रसे ॥ 
चौफेर गोप ग्वाल धेनू । बाजी रही यमुना वट वेणु ॥ 
इसवसुखमंदवरदसुखकद,छुटव भावफंदश्रीवि है गोंपकुमारीकी । 
प्रीवि धुत, वसन चरण राघा । रागि रही मोरी. अनुराधा ॥ 
जहाँ से निकली भव गंगा । श्री जगमल इरी गंगा ॥ 
- रगे से दग हुआ में दास । श्रीधर सदा चरण के पास ॥ 
यजत्‌ मोरचंग ओर मिरदंग.। 
ग्वालिनी संग लाज रख सब त्रजनारी की.॥ 


[ २५ | आरती 
२ जयः जगदीश. हरे, स्वामी जय जगदीश हरे:। 





| (६७). . 
भक्त जनन के संकट छिन में दूर करो | . : 
- जो थ्यावे फल पावे, दुख विनशे मनका | 
सुख संपति घर आवे कष्ट सिटे तनका ॥ ` 
मात पिता तुम मेरे शरख गहुँ किसकी | . 
तुम बिन और न दूजा आस करू जिसकी॥ : 
तुस पूरण परमात्मा तुम अन्तरयामी । 
` पारन्नह्म परमेश्वर तुम सब के स्वामी ॥. : 
तुम करुणा के सागर तुंस पालन करता।. 
में मूरख खल कामी कृपा करो भरवा ||| 


तुम हो एक अगोचर सबके प्रास पवि। ` _ 


किस विधि मिल॑ गुसाई' तुमको. में कुमती ॥ 
दीनबन्धु दुख हरता 'ठाकुर मेरे । 
अपने” दाथ उठाओ द्वार पढ़ा तेरे ॥ 
विषय विकार मिटाओ पाप हरो देवा । 
श्रद्धा भक्ति 'बढ़ाओ सन्वनकी सेवा ॥ 


९ 
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oS शी हरि । 
श्री प्रभुदत्त ब्रह्मचारी कीं लिखित 


पुस्तकों की सूची इसे पत्त से बुलवाइये। _ 
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: ७--आरतीय संस्कृति ओर 


श्री प्रभुदत्त जी त्रंदाचारी जो. लिंखिव कुछ अन्य उत्तक 
०.2 वि > बो " 
जो हमारे यहाँ से सिलवा ६-- 


१--वद्रीनाव दुशीन--बझचारी जोने | चार पद वार *' 


बद्रीनाथ जीकी यात्रा की है। वहाँ के छोटे बड़े सभी स्थान 


की यात्राका वर्शन उपन्यासी ढंगसे सरल रोचक भाषा में किया' ` 


: हे । लगभग सवा चार सौ पुष्ठक्ी सचित्र सजिह्द पुस्तक 
“का मूल्य ५) 
: ए--महात्मा कण 
चनात्मक जीवनं, परँःठ २४५ मूल्य र क क हि 
:३-.सतबाली सारा--सकिमती मीरा 2 के सिद्धा त 

शास्त्रीय विवेचना, जीवन ' तथा पंदोंकी सको इष्ठ २९४१ मृल्य 
. २) मीराका भावपूर्ण चित्र । 21 
४-—भ्री शुक्रं गमञ्चपर खेलनेयोग्य शिक्षाप्रंद सरस घासक 


> दानवीर कर्णका रोचक, खोंजपूण :-श्रलो- 


नाटक पृष्ठ १२५ मूल्य ॥) | 2 
भगवती कथाका बानगी- पृष्ठ ८२ मूल्य ।-) 
८--मेरे महामना मालवी 


| जीके सुखद संस्मरण पुष्ठ १०४ मूल्य |.) 
मालवीय जीके सु शुद्धिलक्या अदिनदु हिन्द बन 


शास्त्रीय विवेचन, पुष्ठ ७४ 


सकते हैं १ इस महत्वपूर्ण प्रश्नका 
मूल्य 1-) 


„शकि शांति--श्री अक्षचारी जीके एक परम कमा पान भक्त 
> -त्रिवेणीमें डूबकर मर गया था। डश "संस्मरण 
: उसके पताके लिये लिखा हुआ तस्तर्ञान पूण मनोरंजक पैन 
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उसके सुखद संस्मरण, तथा 


क | र . सब पुस्तकें मिलने का पता. 
| संकीर्तन भवन; भूसी प्रयांग - 
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=e (“लेखक श्री प्रभुदत्त जी त्रझचारी ) 
श्री ब्रह्मचारी जी हिन्दी, भाषा में एक अत्यंतं ही उपादेय य 
बृहद्‌ 'अन्थः लिख रहे. है । इसमें समस्त; वेद, शास्त्र; राण 
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सरल, रोचक, शित्ताप्रद, कहानियाँ बड़ी ही ललित भाषा सें. 
य . 0) लिखी जा रही हे 1. यहे:_अन्थ खण्डशः. प्रकाशिते हो रहा है । 
„` @ अब तंक इसके अट्ठाइस खण्ड: प्रकाशित होचुके हैं। प्रति मास 
2 0 'लगभंग ढाई सो प्रष्ठ का. प्रायः एक खण्ड: प्रकाशिव होतः 
| है, जिसमें एक रंगीन-.चित्र ७-प्रसाढें:-चित्र सी रहते 
५ एंक खरड का.मूल्य १) ओर 1८॥. डाक; व्यय: प्रंथक-।.जो 
४४५० 6 सज्जन १४६२) सेज कर स्थाइ. प्राहक' घन जायगे, उन्हे सभी 
छि खरड रजिस्ट्री ते भेजे जायंगे.: |: पूरा ग्रन्थ लगभग १०८ भागों 
१/. से प्रकाशित होगा । प्रथम खंरंड:पढ़कर.आपइसकी उपयोगिता 
समम जायंगे। सभी. श्रेणी के: विद्वानौं .ने इस ग्रन्थ की भूरि. 
भूरि प्रशांसा की है, बिशेषः विवरणं. जानने के लिए पाँच. आते. 
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